
令和6年9月

開始時間 事業名 会場 問い合わせ先

1日 (日曜日) 9:30 こども竹灯籠作り 磯部地区公民館 磯部地区公民館

1日 (日曜日) 9:00 夏の麻雀大会 大和川地区公民館 大和川地区公民館

2日 (月曜日) 9:30 骨密度測定会 青海生涯学習センター 青海地区公民館

3日 (火曜日) 9:45 心地よい抱っことおんぶの講習会 青海総合福祉会館 田沢地区公民館

3日 (火曜日) 9:30 スマホ防犯教室 大和川地区公民館 大和川地区公民館

4日 (水曜日) 19:30 ナイターグラウンドゴルフ 西海農村公園 西海地区公民館

4日 (水曜日) 9:30 骨密度相談会 下早川地区公民館 下早川地区公民館

6日 (金曜日) 9:30 フレイル予防教室 磯部地区公民館 磯部地区公民館

7日 (土曜日) 9:00 ふるさとマナビィ教室 地魚料理教室 糸魚川地区公民館 糸魚川地区公民館

7日 (土曜日) 8:20 小泊いきいきレクリエーション 能生マリンホール 小泊地区公民館

7日 (土曜日) 9:00 上南地区公民館杯輪投げ大会 南能生小学校 上南地区公民館

7日 (土曜日) 14:00 盆栽教室 根知地区公民館 根知地区公民館

7日 (土曜日) 9:30 ガーデニング講座 根知地区公民館 根知地区公民館

9日 (月曜日) 19:30 ニュースポーツ体験会 根知小学校体育館 根知地区公民館

10日 (火曜日) 9:30 ヨガ教室 大和川地区公民館 大和川地区公民館

12日 (木曜日) 10:00 レクレーションダンス 須沢支館 田沢地区公民館

13日 (金曜日) 10:00 エアロビクス教室 青海総合文化会館 青海地区公民館

15日 (日曜日) 7:00 蓮華温泉から白馬大池までの登山 蓮華温泉ほか 田沢地区公民館

18日 (水曜日) 19:30 ナイターグラウンドゴルフ 西海農村公園 西海地区公民館

19日 (木曜日) 8:30 青海地域グラウンドゴルフ大会 青海シーサイドパーク 青海生涯学習係

19日 (木曜日) 13:30 簡単スマホ講座 根知地区公民館 根知地区公民館

20日 (金曜日) 9:00 上南大学体験講座「染色の楽しさを知ろう」 上南地区公民館 上南地区公民館

20日 (金曜日) 13:30 色鉛筆講座 根知地区公民館 根知地区公民館

20日 (金曜日) 9:00 ゆっくり歩こう会 姫川団地周辺 大野地区公民館

21日 (土曜日) 9:00 親子お菓子づくり教室 糸魚川地区公民館 糸魚川地区公民館

21日 (土曜日) 13:30 歴史講座 根知地区公民館 根知地区公民館

24日 (火曜日) 9:30 ちりめん根付作り 寺地支館 青海地区公民館

25日 (水曜日) 9:30 フレイル予防教室 中能生地区公民館 中能生地区公民館

26日 (木曜日) 10:00 レクレーションダンス 須沢支館 田沢地区公民館

27日 (金曜日) 10:00 エアロビクス教室 青海総合文化会館 青海地区公民館

28日 (土曜日) 13:30 畑遊び講座 根知地区公民館 根知地区公民館

29日 (日曜日) 12:45 第８回おみちよう祭 糸魚川地区公民館 糸魚川地区公民館
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