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　昨年は「運動会」から内容が新たになり、名称も「レクリエーション大会」になりました。

どなたでも参加がしやすい競技になりましたので、楽しんで頂けたと思います。

　今年も多くの方が参加しやすく、楽しんでもらえる大会にと知恵を絞っています。

 　ご近所お誘いで、参加をお待ちしています。

　
　　恒例の「地区敬老会」は女性部役員の

　敬称略 　　協力で実施しています。

　岩　木 　　新役員の方々は宜しくお願いします。
　頭　山
　梶　屋

　西　中　（東）

　西　中　（西）

　中谷内
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　西川原

管理運営委員

 ＜＜  令和５年の敬老会の様子です。＞＞

　　村上　二三子

　　古田　沙織

　　松田　由紀子

　　富岡　英子

　　中島　愛子

　　猪又　則子
　　鷲澤　美代子

　　多田　恒子

　　猪又　厚子

管理運営委員 　　中村　由美子

行　事　名 実施予定日 会　場
　レクリエーション大会 　5月26日（日） 　今井運動広場

　（旧今井小学校グラウンド）

　敬老会 　8月24日（土） 　今井地区公民館
　　　　　　（大会議室）

　作品展 　10月28日(月）～11月１日（金） 　今井地区公民館
　　　（ロビー）

　新年会 　令和7年1月4日（土） 　今井地区公民館

　　　（全館）

　　　　　　（大会議室）

　お楽しみ大会 　2月８日（土） 　今井地区公民館

各地区女性部の紹介

令和6年度の今井地区予定表



　年間計画に従い「笑がおの会」は盛りだくさんの活動をしています。

　交通安全教室・講演会・健康体操・手芸・収穫祭・地区の「お楽しみ大会」に参加をしたり

家では、春からの野菜作りに励み、美味しい野菜で食卓に彩りを添えます。

　

　

 

　 【  令和５年2月末現在　】

男 　 １８，９４１ 女 　 １９，７１４ 世帯数

男　　　　　１６２ 女  　　　　１７２ 世帯数

　　２月　８日（土）  ９：３０～１３：００  地区お楽しみ大会

　　３月１９日（水） １３：３０～１５：００  終了式　（みやまの里）

　１２月　４日（水） １３：３０～１５：００  工作（お年玉ポチ袋）クリスマス会

　　１月1５日（水） １３：３０～１５：００  みやまの里（菊池先生のバレエ体操）

　１０月１６日（水）  ９：３０～１３：００  収穫祭　調理実習

　１１月２０日（水） １３：３０～１５：００  みやまの里　（市の出前講座予定）

     ８月　７日（水） １３：３０～１５：００  手芸

     ９月　４日（水） １３：３０～１５：００  手芸

     ６月１９日（水） １３：３０～１５：００  川原先生のらくらくハッピー体操

     ７月１７日（水） １３：３０～１５：００  みやまの里　出前講座フレイル

     ４月１７日（水）   ９：３０～１１：４５  開校式　　　

     ５月1５日（水） １３：３０～１５：００  交通安全教室

糸魚川市 合計　３８，６５５ 　　１６,９９６

今　　　井 合計　　　　３３４ 　 　　　１４１

開 催 日 時　間 内　容
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笑がおの会年間予定表
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