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第１回ふるさとマナビィ教室として、七夕の日に合わせて「美山七夕広場」を開催しました。
子どもたちは、美山の雑木林の中で、糸魚川ジオパークカレッジの協力のもと、４種類の森の遊
びに挑戦し、自然の中での活動を満喫しました。また、室内では、どこでも遊び場実行委員会
の協力のもと、「かき氷」や「竹の自由工作」、「水遊び」、「七夕飾り」等を楽しみました。同時
に、「おさがり交換会」も開催され、会場は大盛況となりました。次回は、１１月４日（月）に開催
する予定です。お楽しみに。＜共催：糸魚川ジオパークカレッジ・どこでも遊び場実行委員会＞ 
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▹と  き ９月２９日（日） 

          １２：１５～１２：４５（開場・受付）   

          １２：４５～１２：５０（セレモニー） 

          １２：５０～（発表開始） 

▹出演団体：出演順 

①社交ダンス友の会  

②GOTO 社交ダンスサークル 

③糸魚川チアリーディングクラブ 

④創作舞踊 嘉寿紅会  ⑤日本詩吟学院   

⑥相馬御風の短歌（曲）を歌う会 

⑦民謡 声津弥会    ⑧糸魚川小唄保存会 

⑨大正琴翡翠会 わかくさグループ 

⑩シェルブルー友の会  ⑪モキハナ糸魚川 

⑫ぐるーぷ・しゃぼんだま  ⑬糸魚川市太極拳協会 

⑭嘉兵衛の篠笛練習会   

⑮日本詩吟隆楓会 

⑯ささゆりコーラス 

 

恒例の史跡めぐり、今回は上越市に行きます。第

２次世界大戦の爪痕や、寺院や映画館、記念館、

博物館を巡って上越の歴史を学習します。 

▹と  き １０月１７日（木） 

           ９：００～１５：３０（予定） 

▹参 加 費 ３,０００円（当日徴収） 

▹定  員 ２０名（先着順）  

▹行  程 公民館発 → 平和記念公園展示館 → 

 浄 興 寺 → 世界館 （映画館） → 

小林古径記念館 → 上越市歴史博物館 

→ 上越あるるん村 → 公民館着 

▹申 込 み ８月２８日（水） ８：３０から 

電話・FAX・ラインまたは直接、公民館へ 

※詳細は、申込者に文書でお知らせします。 

 史跡めぐり  天寿会・シルバー学級共催 

 

公民館を利用している団体・ｻｰｸﾙの活動成果発

表会です。様々なジャンルの舞台をご覧ください。 

 

  第８回 おみちよう祭 

▹と  き １０月１０日（木）１０：００～１２：３０(予定) 

▹と こ ろ 糸魚川地区公民館 2F 和室 

▹講 師 横澤亜希子さん 

（NPO法人パレット代表理事） 

岡崎 牧子さん 

（薪のかまどのパン屋レゲットベン副店長） 

▹サポート 赤ちゃんは子育てサポーターが別室でお 

預かりいたします。お母さんは作業に集中 

してください。 

▹内  容 赤ちゃん用品を入れる防災リュックを手作 

りします。裁縫が苦手な人でも、ゆっくり作

業を進めるので大丈夫です。子育てにつ

いてのおしゃべりも一緒に楽しみましょう。 

▹対  象 ０～３歳の幼児とその保護者 

▹定  員 親子８組（先着順） 

▹参 加 費 ５００円程度 

▹申 込 み 電話・FAX・ラインまたは直接、公民館へ 

▹申込締切 ９月３０日（月） 

 

☎025-552-0002 

非常時に備え、赤ちゃん用品の準備はされていま

すか。赤ちゃん用品のための防災リュックを作りなが

ら、子育てについて一緒におしゃべりしませんか。 

  赤ちゃん防災リュックづくり教室  

 

 

だれでもエンジョイスポーツフェスティバル 

 これが最後の回となります。ボッチャ、モルック、カ

ーリンコンをみんなで思いっきり楽しもう！ 

 
▹と  き １０月６日（日） 

 １０：００～１１：３０ 

▹そ の 他 運動のできる服装、飲み物持参 

▹申 込 み 電話・FAX・ラインまたは直接、公民館へ       

 

 

太
極
拳
の
皆
さ
ん
と
交
流
！ 

糸魚川中学校職場体験 （校外清掃） 

「公民館ってこんなところなんだ！」糸魚川中学
校２年生の３人が職場体験に来てくれました！公民
館の仕事に触れ、たくさんのことを学んだそうです。 

 

7/30・31 
 （火・水） 
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講
師
は
月
岡
恵
子
栄
養
士
さ
ん 

実
際
に
放
水
す
る
の
は
初
め
て
！ 

7/22 

（月） 

火災が起きたことを想定した防災・避難訓練を行
いました。その後利用者の方に、小型消火器を使っ
た初期消火の訓練を行っていただきました。 

公民館防災訓練 

7/20 

(土) 

 

親子笹寿し教室 

ぜ
ひ
、
ま
た
開
催
し
て
ほ
し
い
わ
！ 

「キャリアステージいといがわ」の４人の講師から、
スマートフォンの基本的な使い方を教えていただき
ました。気軽に質問ができて分かりやすかったという
声が寄せられました。 

7/24 

（水） 
スマートフォン講座 

公民館 
Webサイト 
QR コード 

 

元気いきいき教室 
7/18 

（木） 

頑
張
り
す
ぎ
な
い
こ
と
が
大
事
！ 

スポーツ振興係の福田康之さんを講師にお迎え
して、個々の体力や健康状態に合わせた運動教室
を開催しました。継続は力なり、続けることが大切。 

郷土料理の笹寿司を作る経験を通して、笹の扱い
方など、古くから伝わる知恵や工夫をたくさん学ぶこと
ができました。この貴重な機会に、親子で地域の食文
化を一緒に継承していこうという思いを深めました。 

ふるさと大学③ 
7/2 

（火） 

芭
蕉
の
句
碑
も
た
く
さ
ん
あ
る
！ 

青少年健全育成協議会主催 ： 公民館共催 

榊正喜さんを講師に迎え、「糸魚川の文学碑めぐ
り」というテーマで現地研修を行いました。こんなに
碑があるとは知らなかったという声が聞かれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動植物が面白い糸魚川ジオパーク！ 

➣ 糸魚川ジオパーク自然資源保全委員会は… 

 

糸魚川市のイメージは、「自然が豊かであ
る！」（市第３次総合計画策定市等アンケート一般より）
この豊かな自然の多様性を調べ、乱獲から守
り、保護保全して次世代に引き継ぎたいとの願
いで、糸魚川ジオパーク協議会の下、「糸魚川

ジオパーク自然資源保全委員会」を設置して動
植物の実態調査を始めて 6 年目！標高 0mの海
岸から約2,000mまでの間の調査をしています。
標高差と起伏に富んだ地形、多様な鉱物による
変化に富んだ地質、多雪による気象変化の多様
性等に育まれ、環境に適応しようと進化し続け
ている生物多様性が見えてきました。 

 

➣ 糸魚川ジオパークの希少貴重動植物とは… 

 

現在、糸魚川ジオパーク内の動植物は、国の
「種の保存法」に基づく希少野生動植物種に指
定されている種は、糸魚川固有種ムラヤママイ

マイ（カタツムリ）とハクバサンショウウオの
2種。新潟県が指定している種は、クモマツマ
キチョウ等のチョウ類、サルメンエビネ・クマ
ガイソウ・イチョウシダ（植物）等 19種中約
11種。糸魚川市の指定は、156種です。なお、
申請や届け出等をしないで採取、譲渡、譲受、
触れること等をした場合は、50 万円以下の罰
金を含む処罰の対象になります。 

 

➣ これまでの成果は！…… 
 

私たちの調査結果に基づいて、糸魚川市は、

独自で令和5年10月から「糸魚川市希少野生動
植物保護条例」を施行しました。現在、調査活動
をしながら、市民の皆様からも保護保全に取り組
んでいただきながら、資源として活用していただ
けるよう、広報活動や観察会を開催しています。 
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現
在
の
中
央
区
は
、
市
街
を
東

西
に
貫
く
鉄
道
線
よ
り
も
南
側

に
位
置
し
て
い
ま
す
が
、
歴
史
的

に
は
北
側
が
発
祥
の
地
と
な
り

ま
す
。
名
刹
、
直
指
院
を
は
じ
め
、

昭
和
七
年
の
大
火
で
移
転
し
た

善
導
寺
も
、
も
と
も
と
は
江
戸
時

代
の
糸
魚
川
町
南
側
に
あ
る
寺

社
群
の
一
角
を
成
し
て
い
ま
し

た
。
直
指
院
の
山
門
は
、
宮
大
工

相
馬
家
が
棟
梁
と
な
っ
て
手
懸

け
ら
れ
た
建
築
で
あ
り
、
歴
史
的

な
風
情
を
感
じ
る
街
並
み
を
構

成
し
て
い
ま
す
。 

  

   吉田  一郎さん   押上在住 
 

 

踊
り
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
！ 

 

〈
小
池 

憲
子
〉 

マナビィ   

各地区でいきいきと暮らしている方々をご紹介するコーナーです 

 No.295 

 

地区の窓  No.29 中 央 

№29  ひ ま わ り の 会 

直
指
院
門
前
の
佇
ま
い
！ 

総
そ 

 
 

中
央
区
の
歴
史
的
環
境 

金
子
平
先
生
に
ご
指
導
い
た
だ

い
た
「
シ
ル
バ
ー
学
級
」
の
後
継
と

し
て
、
私
た
ち
「
ひ
ま
わ
り
ク
ラ

ブ
」は
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。 

毎
週
金
曜
日
午
前
中
、
公
民
館

の
和
室
で
踊
り
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
今
年
も
天
寿
会
総
会
の
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
に
出
演
し
、
全
員
で

心
を
一
つ
に
し
た
演
舞
を
披
露
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
興
味
の

あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
お
い
で
く

だ
さ
い
。
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
て
い

ま
す
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問
合
せ
先 

📞 

５
５
２-

０
０
０
２
公
民
館 

 


