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中能生地区公民館だより 

気温も高い中、後半では風の吹くなかで行うことが出来まし

た。一緒に周る方達同士、歓声やアドバイスをしたりされた

り声をかけあいながら終始楽しく競技を行い、今回も中能生

地域の交流を深める大会になりました。ホールインワン賞は

７名。内２名は、２ラウンドともにホールインワンを出し大

変喜んでおられました。 

中能生グラウンドゴルフ大会（団体戦） 5/26（日） 

フラワーアレンジメント教室＆公民館の花壇の花植え 5/29（水） 

－ 事業報告 － 

今回は天候が良くなかった為、花壇の花植えは出来ませんでしたが、花重生花店さんを講師に、

三方見（さんぽうみ）といい、壁を背にしてお花を飾る事を前提としたアレンジメントを正面

と左右から眺めて楽しむ飾り方を教わりました。４種類のお花で先に講師より説明しながらア

レンジメントを作って頂き作成しました。お隣の方の作品と比べてみたり、お互いに聞きあっ

たり、講師よりアドバイスをうけながら楽しみました。 

☆大会結果☆ 

順 位 団 体 名 

優 勝 ザ・トライ東能生 A 

準優勝 ザ・トライ東能生 B 

3 位 はしらみち 21 会 

4 位 上小見うろうろ 

5 位 はしらみちパールズ 

6 位 平長栄会 A 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第 42 回 能生地域対抗駅伝競走大会 

6/9（日） 参加 26 チーム 

2 位 平沢ハトポッポ 

3 位 平沢はやあけ 

6 位 上小見 

20 位 平沢コケコッコー 

23 位 平沢チュンチュン 
☆参加対象は、中能生地区在住の方です。 

☆活動の様子を撮影して（カメラ、ビデオ）

広報に使用させていただく場合があります。 

中能生地域づくり協議会 「夏祭り」 

日 時：7月 27 日（土） 

    午後 4時～8時 00 

出前講座 第１回目 6/ 5（水）足元から健康づくり 

中能生地区公民館でもスカットボール道具を 1 台購入

し、参加者 18 名で 3 チーム、5 回戦を行いました。 

6/5 は健康運動指導士の樋口和子さん、 

家へ帰っても続けられる体操を教えていただ

き参加された方は体の動きが全然違うとの意

見もあり好評でした。 

足元から健康づくり 

輪投げ大会 

日 時：7月 5日（金）  

午前 9 時 30 分～11 時 30 分 

《大会結果》敬称略 

1 位 竹内 祐子 （柱道） 

2 位 滝川 昭五 （大沢） 

3 位 丸山 藤江 （平） 

4 位 巻渕 久美子（柱道） 

5 位 小松 妙子 （島道） 

手作り教室 

日 時：7月 9日（火）・16 日（火） 

    午前 9時～11時 45 分 

内 容：クラフトテープで作るエコバッグ 

定 員：10 名程  参加費：100 円（材料費） 

持ち物：はさみ、洗濯ばさみ（20コ程）、定規、 

    メジャー、目盛り付きシート（持っている

方）、メガネ（必要な方） 

申込み締切：6月 28 日（金） 

表彰：3 年連続出場 

<平沢ハトポッポ> 

渡辺 絆  

家崎 陽斗 


