
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小泊地区公民館だより      
小泊地区人口 

R5.10.01 世帯数 177 世帯 男性 188 人 女性 216 人 総数 404 人 

R5.11.01 世帯数 177 世帯 男性  187 人 女性 216 人 総数  403 人 

 

太極拳 
令和 5年 11月 25日発行 

NO.107 

小泊地区公民館 ☎566-5314 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スカットボール大会 秋 

団体優勝：3班 渡辺 光江ｻﾝ・小林 一郎ｻﾝ 

        中村 としｻﾝ・中村 小豊ｻﾝ    

        池田万寿男ｻﾝ 

団体準優勝：1班 中村 節子ｻﾝ・中村より子ｻﾝ 

        金子ますみｻﾝ・金子 恭治ｻﾝ 

個人優勝：中村 としｻﾝ 

個人準優勝：金子ますみｻﾝ 

個人第三位：高辻 素子ｻﾝ 

敢 闘 賞：中村より子ｻﾝ・中村はるえｻﾝ 

ラッキー賞：中村より子ｻﾝ・磯貝シズエｻﾝ    

      中村 としｻﾝ・高嶋 朱美ｻﾝ 

 

 

10月 17日（火）、今年 3回目の

スカットボール大会が行われまし

た。18 名の参加者をくじ引きで 4

班に分けチーム戦と個人戦で競いま

した。結果は次の通りです。 

 

  

トリコロキューブ学習会 

 

 

輪投げ大会 

 10月 31日（火）ニュースポーツ

「トリコロキューブ」学習会に６名の

方が参加され、ルールや投げ方、得点

の数え方を学びました。来年度、大会

を計画しています。 

 

 

 

 
 11月 14日（火）、今年度 2回目の輪投げ

大会が開催され 13 名の方が参加されまし

た。大会結果は以下の通りです。 

優 勝：中村龍太郎ｻﾝ 

準優勝：中村 勝男ｻﾝ 

第三位：中村 としｻﾝ 

第四位：中村 小豊ｻﾝ 

第五位：小林 一郎ｻﾝ 

第六位：中村 法子ｻﾝ 

敢闘賞：木村コトミｻﾝ 

飛び賞：高野トヨ子ｻﾝ 

1ビンゴ賞：渡辺 光江ｻﾝ・小林 一郎ｻﾝ 

2ビンゴ賞：高辻 素子ｻﾝ・中村 勝男ｻﾝ 

3ビンゴ賞：中村 小豊ｻﾝ 

 

ハロウィーンなので仮装して楽しみました  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お達者俱楽部 

 

 

食欲の秋 

 

 25日（水）は、塗り絵

や言葉並べのプリント等

取り組みたい課題を選ん

で行いました。中でも、

単語の並び替えが難しく

頭を悩ませている方が多

く見られました。 

 12 月は、お楽しみ会

を計画しています。  

 

芋煮会 

この時期恒例の「芋煮会」が晴天の空の下行われました。今年は、池田地区長が

炭で火を起こして下さいました。大きな鍋に１４種類の野菜を入れ美味しいお汁

が完成し、調理室ではおにぎりとすり身揚げが作られお汁と共に頂きました。この

日は、お達者倶楽部の参加者と共に総勢 22 名で味わうことができました。今年は

猛暑の影響で野菜の提供は少な目でしたが、天気にも恵まれ楽しい芋煮会が開催

できました。調理を担当して下さった方々ありがとうございました。 

10月 4日・25日（水）  お達者倶楽部＆芋煮会（25日） 同時開催 

 

材料写真 

 

十
四
種
類
の
野
菜

が
入
り
ま
し
た
。 

池田地区長は火の

当番をして下さい

ました。 

  

 


