
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 西能生敬老祝賀会（８月２５日） 

西能生地区公民館で敬老祝賀会を開催し、敬老会対象者となった皆さんの長寿をお祝いしま

した。今年度西能生地区内では 180名対象者がおり、その内 6２名が出席されました。 

西能生地区区長会の齋藤会長、井伊公民館長、市長（代読）、来賓の田中市議からお祝いの言

葉を頂き、開宴に鶉石地区の松尾さんが乾杯のご発声をされました。 

ステージでは光声同好会による民謡とウイラニオハナによるフラが披露され、民謡では知っ

ている曲に合わせて手拍子をしたり、フラでは楽しい曲の踊りを見てステージを楽しんでいた

だけたようでした。その後は参加者の方でカラオケを歌い、楽しい時間を過ごしました。 

終わりに桂地区の伊野さんが対象者代表として敬老祝賀会御礼の挨拶をされました。 

 今年度も祝賀会へ大勢のご来場 

ありがとうございました。 

また来年も元気に敬老会へご参加 

ください。 

西能生地区公民館だより 
【広げよう強めよう地域の絆～地域に愛される公民館を目指して】 
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西能生地区公民館（566-3114） 

レクリエーション会③（輪投げ・スカットボール） 

日 時：9 月 27日（金） 9：30～11：30 ※受付 9：００～ 

会 場：西能生地区公民館 軽運動場 

参加費：1 人 100 円（事前の参加申し込みは必要ありません） 

 スポーツの秋に運動をしませんか？お気軽にご参加ください。 

マジックショー・芸能のつどい 

 日 時：10月 5日（土） 9：30～12：00（開場９：00） 

 会 場：西能生地区公民館 軽運動場 

 内 容：マジックショー（ジョーク・峰 様） 

     芸能のつどい （光声同好会 様） 

（ＳＳＣチアリーディングチームポラリス 様） 

 入場料：無 料  お誘いあわせの上お越しください！ 



 

秋の研修旅行 
今回の秋の研修は、上越くわどり市民の森への訪問です。 

日 時：10 月 14 日（月・祝） 

８：３0 西能生地区公民館集合・受付   9：０0 出発 

１5：30 到着・解散（予定） 

行 先：くわどり市民の森（森林散策・展示見学・木工作体験） 

    くわどり湯ったり村（昼食・温泉入浴・休憩） 

    うみてらす名立（休憩等） 

持ち物：飲み物・タオル・雨具・上着 など 

    ※昼食は全員メニューを指定したものになります。 

    湯ったり村での入湯・昼食以外の体験料・飲食・買い物は 

各自で負担していただきます。 

参加費：１人  ２，０００円 

申 込：9月 27日（金）までに西能生地区公民館窓口（566-3114）まで 

    お申し込みください。（先着定員 20 名まで） 

その他：市民の森は徒歩で散策しますので、歩きやすい靴でご参加ください。 

    雨天決行となります。雨具等をお忘れないようお願いします。 

    市民の森・園内は禁煙です。喫煙される方はご配慮ください。 

能生谷地区芸能祭  参加者・グループ募集のお知らせ 

日 時 10 月 20 日(日) 13 ：30 ～15 ：30  

会 場 中能生小学校 体育館 

対 象 能生谷地域に在住の方ならどなたでも 

種 目 民謡、踊り、唄、カラオケ、楽器演奏、ダンス等  

申込先 上南地区公民館(568-2533) 中能生地区公民館(566-5423) 

西能生地区公民館(566-3114) 

10 月４日(金)までに申込用紙に記入のうえお申込みください。 

○骨密度・物忘れチェック相談会（予約不要・無料） 

会 場：西能生地区公民館 和室 

日 時：9月 18日（水）９：30～11：00 お気軽にお越しください！ 

※骨密度は素足で測定します。脱ぎやすい靴下でお越しください。 


