
日 月 火 水 木 金 土

1 2　ポスターを見てね！ 3

ちびっこ・赤ちゃん広場

（枠の上段は、午前の予定）

ちびっこ・赤ちゃん広場 ※午前は閉まっています。

（枠の下段は、午後の予定） ちびっこ・赤ちゃん広場

4 5 6 7 8 9 10 

助産師来室

授乳、睡眠、ママの健康等

助産師に相談できる日です！ ０歳の親子集まれ！

ちびっこ・赤ちゃん広場 運動アドバイザー来室

11 12　祝 スポーツの日 13 14 15 16 17

お散歩に行こう！

近くの広場にお出かけします

18 19 20 21 22　ポスターを見てね！ 23 24

シャカシャカおにぎり作り！

藤の里センター（要予約）

25 26 27 28 29 30 31

子育て応援講座　【要予約・保育ルームあり】

「ぎゅっと抱きしめたくなる子育て」

秋の制作「ゆらゆらみのむし」を作ります！

　みのむしが揺れる飾りを作りましょう！　親子で作

ったり、ママ同士おしゃべりしながら作ったり…ゆっ

くりした時間をすごしましょう！

土曜開室日（午前）

※午後は休室

子育て応援講座
「ぎゅっと抱きしめたくなる

子育て』（要予約）

ちびっこ・赤ちゃん広場

　センターにお知らせを掲示するので見てね～！

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

休　室

ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場

☆ハロウィンの気分を楽しみましょう☆　フォトスポットあります！

ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場

コスプレしてきても、持ってきてもOKです☆

講　師　学校教育課　細井広子先生
日　時　１０月2日（金）
受　付　9:45～、講座10:00～11:10
場　所　能生児童館

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

糸魚川子育て支援センター行事カレンダー

《開室時間》 （午前） 9：00～11：30 （午後） 13：00～15：30

第１土曜日 （午前） 9：00～11：30

《電話相談》 9：00～17：00（025‐552‐0882）

※つながらない時…糸魚川市役所 こども家庭課（025‐552‐1511）10月



日 月 火 水 木 金 土

1 2　ポスターを見てね！ 3

ちびっこ・赤ちゃん広場

（枠の上段は、午前の予定）

ちびっこ・赤ちゃん広場 ※午前は開室しています。

（枠の下段は、午後の予定） ちびっこ・赤ちゃん広場

4 5 ６ 7 ８ ９ 10

ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場

かるがも教室 かるがも教室

11 12　祝 スポーツの日 13 14 15 16 17

ちびっこ・赤ちゃん広場 おしゃべり会

かるがも教室 子育てアドバイザー来室

すこやか育児相談10:00～11:00  

ちびっこ・赤ちゃん広場

18 19 20 21 22　ポスターを見てね！ 23 24

ちびっこ・赤ちゃん広場 シャカシャカおにぎり作り！ かるがも教室

かるがも教室 藤の里センター（要予約） １・２・３歳の親子集まれ

運動アドバイザー来室

ちびっこ・赤ちゃん広場

25 26 27 28 29 30 31

ちびっこ・赤ちゃん広場

かるがも教室

子育て応援講座　【要予約・保育ルームあり】

「ぎゅっと抱きしめたくなる子育て」

ちびっこ・赤ちゃん広場

親子で「かるがも教室」で遊ぼう！

　毎週火曜日と第2・第4金曜日はかるがも教室です！

土曜開室日（午前）

※午後は休室

ちびっこ・赤ちゃん広場

講　師　学校教育課　細井広子先生
日　時　１０月2日（金）
受　付　9:45～、講座10:00～11:10
場　所　能生児童館

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

子育て応援講座
「ぎゅっと抱きしめたくなる

子育て』（要予約）

休　館　日ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

支援センター前の運動場で走ったり、ボールを投げたり

等など…いっぱい動いて遊びましょう！

０歳のお友達は、支援センター内でゆっくり遊べます。

ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

休　室

ちびっこ・赤ちゃん広場ちびっこ・赤ちゃん広場

10月 青海子育て支援センター行事カレンダー

《開室時間》 （午前） 9：00～11：30 （午後） 13：00～15：30

第３土曜日 （午前） 9：00～11：30

《電話相談》 9：00～17：00（025‐562‐1076）

※つながらない時…糸魚川市役所 こども家庭課（025‐552‐1511）



日 月 火 水 木 金 土

1 2　ポスターを見てね！ 3

ちびっこ・赤ちゃん広場

（枠の上段は、午前の予定）

ちびっこ・赤ちゃん広場 ※午前は閉まっています。

（枠の下段は、午後の予定） ちびっこ・赤ちゃん広場

4 5 6 7 8 9 10 

おしゃべり会

子育てアドバイザー来室

11 12　祝 スポーツの日 13 14 15 16 17

お楽しみタイム♡

『ハッピーハロウィン』

仮装して楽しみましょう！

ちびっこ・赤ちゃん広場

18 19 20 21 22　ポスターを見てね！ 23 24

シャカシャカおにぎり作り！

藤の里センター（要予約）

25 26 27 28 29　ポスターを見てね！ 30 31

あかちゃんl講座

運動アドバイザー来室

(予約が必要です）

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

成長を実感しながら、日々かかわっていけたらいいですね！

ママと赤ちゃんが楽な抱っこの仕方、抱っこ紐の使い方、

背中スイッチへのかかわり方…等など、先生とお話できます！

講　師　学校教育課　細井広子先生
日　時　１０月2日（金）
受　付　9:45～、講座10:00～11:10
場　所　能生児童館

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

健康教室『あかちゃん講座』　～生まれた日から歩くまでの発達～

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

赤ちゃんの発達のステップを詳しくお話いただきます。お子さんの

子育て応援講座　【要予約・保育ルームあり】

「ぎゅっと抱きしめたくなる子育て」

ちびっこ・赤ちゃん広場ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

休　室

ちびっこ・赤ちゃん広場

土曜開室日（午前）

※午後は休室

ちびっこ・赤ちゃん広場

子育て応援講座
「ぎゅっと抱きしめたくなる

子育て』（要予約）

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

10月 東部子育て支援センター行事カレンダー

《開室時間》 （午前） 9：00～11：30 （午後） 13：00～15：30

第２土曜日 （午前） 9：00～11：30

《電話相談》 9：00～16：00（025‐555‐4198）

※つながらない時…糸魚川市役所 こども家庭課（025‐552‐1511）



日 月 火 水 木 金 土

1 2　ポスターを見てね！ 3

ちびっこ・赤ちゃん広場

（枠の上段は、午前の予定）

ちびっこ・赤ちゃん広場

（枠の下段は、午後の予定）

4 5 6 7 8 9 10 

お楽しみタイム♡

　『ハロウィンのコスプレを

　　　　　　　楽しもう！』

ちびっこ・赤ちゃん広場

11 12　祝 スポーツの日 13 14 15 16 17

０歳の親子集まれ！

運動アドバイザー来室

 

18 19 20 21 22　ポスターを見てね！ 23 24

おしゃべり会 シャカシャカおにぎり作り！

子育てアドバイザー来室 藤の里センター（要予約）

25 26　ポスターを見てね！ 27 28 29 30 31

健康教室（要予約）

「ママの健康と食事のお話」

子育て応援講座　【要予約・保育ルームあり】

「ぎゅっと抱きしめたくなる子育て」

ちびっこ・赤ちゃん広場

※午後は休室

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

10月7日（水）は、『お楽しみタイム♡』

　ハロウィンでコスプレをして写真を撮りませんか？

コスプレをしてきても、持ってきてももちろんOK❣

　センターに貸し出し衣装もありますよ～💛

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

土曜開室日（午前）

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

休　室

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

講　師　学校教育課　細井広子先生
日　時　１０月2日（金）
受　付　9:45～、講座10:00～11:10
場　所　能生児童館

ちびっこ・赤ちゃん広場 ちびっこ・赤ちゃん広場

子育て応援講座
「ぎゅっと抱きしめたくなる
　　　子育て』（要予約）

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

ちびっこ・赤ちゃん広場

10月 能生子育て支援センター行事カレンダー

《開室時間》 （午前） 9：00～11：30 （午後） 13：00～15：30

第４土曜日 （午前） 9：00～11：30

《電話相談》 9：00～17：00（025‐566‐5582）

※つながらない時…糸魚川市役所 こども家庭課（025‐552‐1511）


