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このまちで、
安心して子育て
していくために
令和７年度、糸魚川市で生まれた子どもは139人。
子育ての大変さは、昔も今も変わりません。
ただ、子どもの数が少なくなる中で、親同士が自然につながれる場や、
地域で子育てを支える環境は、少しずつ変わっています。
家庭の形や働き方が多様になった今、親子が安心して過ごし、出会い、
つながれることが、このまちにとって大切になっています。
糸魚川市では、０歳から18歳までの子どもと家庭を見据えながら、
特に“妊娠・出産から未就学期まで”の支援に力を入れています。
地域や職場にも理解と協力を広げ、社会全体で支えるしくみづくりを
進めていきます。

つながれる場所がある。
それだけで、少し前を向ける。

子育てを取り巻く環境は、変わってきている。
子どもの数や地域のつながり方、家庭環境や親子を取り巻
く社会は、少しずつ変わってきています。
だからこそ、親子が孤立せず、安心して過ごし、遊び、出会い、
必要な支援やつながりを、これまで以上に大切にしていく必
要があります。

子育てをひとりにしないまちは、暮らしやすいまち。 その積み重ねが、これからも選ばれる糸魚川につながっていきます。
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い
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Itoigawa

親同士が自然に出会い、話せる場が少なくな
り、親子が孤立しやすくなっている。

家庭の形や働き方、地域との関わり方が変
わり、今までどおりの支援を使いにくい場面
がある。

親が子育ての不安や負担を家庭だけで抱え
込みやすい。

親子が気軽に話せること、安心して過ごせる
こと、親同士もつながれることを大切にする。

今の暮らし方に寄り添いながら、地域や
職場も含めて支え合える環境を大切にする。

子どもだけでなく、親の支援も必要という
視点に立ち、相談、預かり、見守りなどの
支援を重ねる。

大切にしたいこと今の子育てで見えてきたこと
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つながれる場所が、子育ての支えになります。

子育てに必要なのは、制度の数だけではありません。
困ったときに話せること、助けてもらえること、
親子で安心して過ごせること。
糸魚川市は、そんな支援を大切にしています。

困ったときに、話せる。

妊娠中から子育て期まで、気軽に相談できることが
親子を孤立させない支えになります。

支援のつながりを、もっとわかりやすく。

糸魚川市の子育て支援で
大切にしていること。

子どもの数は減っても支援の必要性は変わらない

必要なときに、助けてもらえる。

病気、仕事、急用など、家庭だけで抱えきれない場面
で、必要なときの支えが親子の安心につながります。

親子で安心して、過ごせる。

遊び場や居場所は、子どもの育ちと親の安心、地域と
のつながりを広げます。

子どもの育ちを、支えていく。

児童手当や医療費助成、健診、発達支援、保育や遊び
の環境づくりを通じ、安心して育てることを支えます。

問合先 こども家庭課　こども家庭センター　☎552-1511

糸魚川市は、こども家庭課内に、こども家庭センター
を設置し、親子健康係と子育て支援係が連携しな
がら、妊娠・出産から子育てまでを切れ目なく支え
ます。
保健師、保育士、看護師、助産師、栄養士、臨床心
理士、言語聴覚士、家庭児童相談員などの専門職
が子育てを支援します。

すこやか育児相談、ファミリーHOTライン、オンライン相談

保育園、幼稚園、発達支援センター、各手当や助成制度 など

子育て支援センター、公園・広場、屋内遊戯場整備 など

休日保育、病児・病後児保育、産後ケア、ファミリーサポートセンター など

子育て支援の組織体制

（令和７年度）
子ども・子育てをめぐる数字

子どもの数はさらに減少

139人
出生数

交流の場は例年の水準を維持

出産後の安心を支える利用は
増加

緊急時の安心支援の利用は
増加

582人／1,454人
休日保育・病児保育

　211人／ 　50日訪問
通所 宿泊

産後ケア

9,710人
支援センター

こども家庭課

こども家庭センター

親子健康係
（母子保健）

子育て支援係
（児童福祉）

32026.6　広報いといがわ
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美味しいお水を飲んで見ませんか？
無料お試し実施中！無料お試し実施中！無料お試し実施中！無料お試し実施中！無料お試し実施中！

まずは１本無料でお届けします！

石灰を気にせず がすぐ飲めると冷水 温水
クリクラで便利な生活を始めましょう

年１回の
重たい水
赤ちゃんのミルク

メンテナンスで安心安全
を運ばなくてOK

にも安心

わが街、 糸魚川。

く
ろひめグループ

わが街、 糸魚川。

く
ろひめグループ

市内路線バスの
時刻や経路は

バス停名がわからなくてもOK！
目的地を検索するだけ

問合先 地域協働課　地域交通係　☎552-1511

Googleマップ

検索

大糸線やトキ鉄など、複数の移動手段を
組み合わせた最適なルートを提案 

簡単

便利

運賃も事前にわかるし
バス停までの徒歩の
道のりも案内して
くれるから安心です

BUS

問合先 消防本部　危険物係　☎553-0119

給油など取扱い時にその場を離れない
火気の近くで取り扱わない
地震などによりホームタンクが転倒しないよう固定する
腐食など経年劣化により流出しないようホームタンクや配管を
点検する

●
●
●
●

〈危険物取扱の注意点〉

市ホームページ

令和８年度推進標語

　ガソリンや灯油をはじめとする危険物は、社会生活
においてなくてはならないものですが、取扱いを誤ると
火災などの事故や、流出による自然環境への影響が広
範囲におよぶ恐れがあります。
　一人ひとりが取扱いに注意し、事故の防止をお願いし
ます。

つかみ取れ！めざす無事故の頂を
危険物安全週間
６月７日㊐～６月13日㊏

市ホームページ

いただき
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たけのこと山菜が、春の盛りを告げています。
自然薯をつなぎに使用した田舎そばと
地元の旬な食材を使った
多彩なおばんざいでおもてなし

【お知らせ】大変心苦しいですが、５月１日から価格を改定しました。

糸魚川ジオパークだより糸魚川ジオパークだより

地域おこし協力隊
通信 　地域おこし協力隊とは、都市部から地方へ移住し、

地域の魅力を見つけたり、課題を解決したりしながら、
地域への定着を図る総務省が実施する取組です。
　「地域の人たちと一緒に、地域のために汗をかく！」
　そんな熱い思いを持った隊員たちの活動を毎月紹介
していきます。

　現在、市内では７人の地
域おこし協力隊が活動して
います。地域づくり活動から
産業振興、移住支援まで、
内容は多岐に渡ります。
　「なぜ、地域おこし協力
隊として活動しているのか」

まちを元気に

Vol.0

地域に根ざして

問合先 地域協働課　地域自治支援係　☎552-1511

　市民の皆さんに、協力隊をより身近に感じていただけると嬉しいで
す。隊員を見かけた際は、ぜひお気軽にお声がけください。何気ない声
かけや地域の情報が隊員たちにとって大きな力になります。次号から
の「地域おこし協力隊通信」をお楽しみに。

「なぜ、糸魚川なのか」「これからどんな活動をしていきたいのか」な
ど、隊員たちが胸に秘めた想いを紹介していきます。

8月号

7月号

10月号

9月号

12月号

1月号

11月号 産学官連携コーディネーター

西海地区農業振興

根知地区地域振興

移住コーディネーター

高倉地区農業振興

高校魅力化コーディネーター

内水面漁業振興

橋立隊員

清野隊員

杉山隊員

浜島隊員

加藤隊員

大竹隊員

金山隊員

（こども家庭課）

（農林水産課）

（地域協働課）

（産業労働課）

（農林水産課）

（こども家庭課）

（農林水産課）

皆さん、地域おこし協力隊をご存知ですか

根知地区
「メイプルシロップツアー」

地域おこし協力隊イベント
「おこすごと」

高校での探求授業

糸魚川で活躍する隊員たち

52026.6　広報いといがわ
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市のホームページに

を広告 掲載
しませんか

問合先 対象者：市内に事業所・営業所がある事業者

企画課 政策推進室 広報秘書係　TEL.552-1511

１枠
10,000
円/１月

一般
向け

君の不在の夜を歩く

問合先 文化スポーツ課　図書館係　☎552-1511

窪 美澄：著（新潮社刊）

　三十代後半になった
高校時代の同級生五人
の人生は、一人の自死を
きっかけに挫折や変貌
や再出発を強いられて
いく。五人それぞれの生
きることへの喜びと傷、
再生への切なる希望を
深い声で語る感動作。

お す す め 図 書 の 紹 介

図書館だより 月号
6

児童
向け

さいあくないちにち
サトシン：作　山村 浩二：絵（実業之日本社）

　ふんだ！わすれ
た！おこられた！と
「今日にかぎって」
がとまらない。全国
の「今日はもうダメ
だ」と思っている子
も、「明日はきっと
だいじょうぶ」と
思えるようなそん
な１冊です。

大切な大糸線
次 代 へつ なぐ  大糸線が映画に登場！？
大糸線沿線の魅力や、利用促進の
ための取組を紹介します

問合先 大糸線活性化協議会事務局
（地域協働課　地域交通係） ☎552-1511

Vol.
77

緑が芽吹き、沿線の景色も日ごとに鮮やかさを増す季節となりました。いつもの通勤・通学、
そして旅路で乗る大糸線ですが、いつもとは少し違った「特別な一日」がありました。
新

　４月９日、糸魚川市オールロケで制作中の映画「ふるさと
へ還るとき～相馬御風を訪ねて～」の撮影が、大糸線で行わ
れました。糸魚川駅では、８時54分発南小谷行の車両が４
番ホームに入線した際、主演の樋口大悟さんが車両に乗り
込むシーンを撮影。さらに自由通路では、大糸線の切符を購
入するシーンも撮影されました。大糸線が映画を通じてどの
ように映し出されるのか、完成が今から楽しみです。�　
　映画の公開はまだ先ですが、作品を通じて「大糸線のあ
る日常」を改めて感じていただけるはずです。大糸線がどの
ように描かれるのか、ぜひご期待ください。
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（令和８年）

トピックストピックス
6月 11日（木）19:00～ 20:00
市民会館
駅北遊び広場の概要説明、意見交換
保育ルームを設置します。希望者は
6月5日（金）までにご連絡ください。
こども家庭課 子育て支援係
☎552-1511

駅北遊び広場整備事業
市民説明会

日
場
内
他

問

催し催し

糸魚川法人会一般公開講演会
6月 5日（金）16:00～ 17:30
ヒスイ王国館
「人口減少社会に対応したまちづ
くり～人口が減っても充実して暮
らせるための人づくり～」
山崎 亮さん
（関西学院大学建築学部教授）
電話､ファクス
6月4日（木）
糸魚川法人会事務局
☎550-4011 FAX 550-4010

日
場
内

講

期
申

問

糸魚川市総合防災訓練
大雨を想定した防災訓練を実施します。
6月28日（日）7:30～
市内全域
大雨により、警戒レベル2～警戒レ
ベル4（氾濫危険警報・大雨危険警報・
土砂災害危険警報）が発令された場
合を想定し、避難行動等の初期活動
に重点をおいた訓練を実施します。
※詳細は、ホームペー
ジをご確認ください。

・当日は、防災行政無
線、安心メールで市内
全域に訓練放送を行います。

・避難訓練終了後、各地区では独
自訓練を行います。訓練内容は、
地区ごとに異なります。
危機管理課 危機対策係
☎552-1511

日
場
内

他

問

たかなみまつり
6月 6日（土）10:00～ 14:00
ヒーリングガーデンたかなみ
（高浪の池）
・ヒスイ原石と糸魚川真柏の展示
・うまいもん屋台
・魚釣り大会（10:30～ 12:00）
・クラシックカー展示
・ご当地ゆるキャラ撮影会
・高浪の池フォトコンテスト
・バンド演奏
・バッテリーカー、ゲーム など
無料送迎バスを運行します。大糸
線と併せてご利用ください。
小滝駅発　　9:30、11:10
高浪の池発　12:10、14:30
糸魚川市観光案内所 ☎555-7344

日
場

内

他

問

糸魚川市消防団消防大会
6月 7日（日）9:00～ 12:00
美山陸上競技場
部隊訓練、小型ポンプ操法競技、こ
ども消防隊訓練
一般の方等の見学、応援は可能です。
消防本部 警防課 警防救助係
☎552-0119

日
場
内

他
問

場
日

他

開始時間 10:00～
本会議 : 市役所 6階 議場
委員会 : 市役所 6階 第二委員会室
・議場の傍聴席入口は7階です。
市役所正面玄関を入って左側の
エレベーターをご利用ください。

・日程や開始時間は変更になる場
合があります。

問 議会事務局 ☎552-1511

と　き 内　容
本会議
議案付託等

本会議
一般質問

建設産業
常任委員会
市民厚生
常任委員会
総務文教
常任委員会

議会運営委員会

6月15日（月）

6月25日（木）

本会議
議案採決等7月 2 日（木）

6月26日（金）

6月29日（月）

6月18日（木）

議会運営委員会7月 1 日（水）

6月19日（金）
　　22日（月）
　　23日（火）
　　24日（水）

議会を傍聴してみませんか
６月市議会定例会

市ホームページで、本会議の生中継
映像と録画映像を配信しています。

生中継配信 録画映像配信
お詫びと訂正

広報いといがわ５月号の記載内容
に誤りがありました。お詫びして、
訂正いたします。
10ページ
Taiko Music XERO 糸魚川公演
誤）　 市民会館
正）　 ビーチホールまがたま
場
場

コンビニ税証明書発行の停止　メンテナンスのため、マルチコピー機での税証明書発行（その他証明書は発行
可能）を一時的に停止します。停止期間：6月10日（水）～14日（日）終日　　 市民生活課 住民係 ☎552-1511問

糸魚川地区公民館展 
6月 6日（土）～8日（月）
9:00～ 17:00
※8日（月）は14:00まで
糸魚川地区公民館
公民館で活動している団体・サー
クルの作品展示、体験コーナー
無料
糸魚川地区公民館
☎552-0002

日

場
内

費
問

日時日 場所場 内容内 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問講師講 対象対 7
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西海まつり
6月 14日（日）9:30～ 14:00
西海地区公民館・西海コミュニ
ティースポーツセンター
アトラクション、飲食物
の販売、作品展示など
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
西海地区公民館 ☎552-0268

日
場

内

他

問

6月 28日（日）13:30～ 15:30
駅北広場キターレ
※新潟ユニゾンプラザで開催の講
演会をオンラインで視聴します。

「木久蔵流 仕事に育児に伝承の技」
林家 木久蔵さん （落語家）
電話、2次元コード
6月12日（金）17:00
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
総務課 行政係 ☎552-1511

にいがた女と男フェスティバル
2026講演会（オンライン）

ひと ひと

日
場

内
講
申

他
期

問

7月 5日（日）9:00～ 15:00
蓮華白池周辺
※市役所正面玄関前 9:00 集合
蓮華白池と五月池周辺で動植物を
観察し、大地の成り立ちを学びます。
笠原 勇一さん（きらら自然の会）、
市学芸員
20人（申込多数の場合は抽選）
電話、2次元コード
5月28日（木）
～6月26日（金）
100円（保険料）
フォッサマグナミュージアム
☎553-1880

ジオパーク野外講座
蓮華白池の動植物と大地のなりたち
日
場

内

講

期

費

申
定

問

◆募集作品
　短歌 1人 2首まで
　※未発表作品に限る。
◆選者　大松 達知さん（歌人）
ホームページまたは市
役所等で配布の申込書
（募集要項に添付）
7月17日（金） 
※当日消印有効
児童・生徒の部の募集については、
市内各学校へ案内を送付します。

おお  まつ たつ  はる

相馬御風顕彰 ふるさと短歌大会
11月28日（土）13:30～
ヒスイ王国館
大松 達知さん（歌人）

日
場
講

相馬御風顕彰ふるさと短歌大会
一般の部 作品募集

内

文化スポーツ課 社会教育係
☎552-1511

問

期

他

申

6月 21日（日）9:00～ 15:00
木地屋の里周辺 ほか
※糸魚川駅アルプス口 8:00 集合
市内に生息する貴重な昆虫や両生
類、植物等を観察します。
苅部 治紀さん（神奈川県立生命の
星・地球博物館主任学芸員）、糸魚川
ジオパーク自然資源保全委員 ほか
小学生以上
※小学生は保護者同伴
20人（申込多数の場合は抽選）
2次元コード、メール
6月16日（火）
500円（保険料、資料代）
・希望される方に前日の宿泊施設
（有料）を紹介します。
・前泊する方向けに夜の観察会を
実施します。

糸魚川ジオパーク協議会 ☎553-1880
　 geopark@city.itoigawa.lg.jp

糸魚川のお宝発見！
糸魚川のサンショウウオ類と
トンボたちを観察しよう

日
場

内

講

他

期
費

申

対

定

問

2026黄昏ファーストコンサート
6月 21日（日）12:30～
ビーチホールまがたま
ゆうゆう倶楽部の皆さんによるカ
ラオケコンサート
無料
ゆうゆう倶楽部
☎090-8258-7205（藤村）

日
場
内

費
問

6月 27日（土）13:30～ 15:00
フォッサマグナミュージアム
「大陸移動説をよみがえらせた地
球の磁場」 
蜷川 雅晴さん（代々木ゼミナール講師）
会員以外の方の参加も大歓迎です。
フォッサマグナミュージアム
☎553-1880

フォッサマグナミュージアム
友の会講演会

日
場
内

講
他
問

早川大花火大会
メッセージ花火募集

6月26日（金）
1口1万円～

早川大花火大会実行委員会事務局
☎080-8052-1261

期
費

問

早川大花火大会
7月 18日（土）
早川大橋 左岸（新町）

日
場

7月 20日（月･祝）15:00～
市民会館
歌とギターによるコンサート
◆出演　CHIHIROPE（ボーカル）
　　　　池田 拓真（ギター）
80席
◆入場料 全席自由・前売
　前売 2,500 円（当日500円増）
※ただし、前売で完売した場合
当日券の販売はありません。

◆プレイガイド
　市民会館 ほか
市民会館
☎552-5900

Sea Sketch
日本海をなぞる旅2026 in 糸魚川
日
場
内

費
定

問

夏の青果市場開放デー
6月 13日（土）～8月22日（土）
第 2・4土曜日 9:30～ 12:30
糸魚川青果卸売市場
各種青果物の販売、青果詰め放題 
など
糸魚川青果卸売市場
☎552-0310

日

場
内

問

SEA TO SUMMIT2026参加者募集中
7月 19日（日）
能生海水浴場 発
海（カヤック）、里（自転車）、山（ハイ
ク）を進み、自然を体感する環境ス
ポーツイベントです。
6月18日（木）
詳細は、ホームページ
をご覧ください。
観光課 交流観光係 ☎552-1511

日
場
内

期
他

問
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スポーツスポーツ

しごとしごと

6月 21日（日）13:00～ 16:30
上越地域振興局
社会保険労務士および労働相談所職員が
電話または面談（来所またはオンライン）
で相談をお受けします。 ※面談は要予約
無料
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
新潟県労働相談所
☎025-281-6110
（労働相談専用ダイヤル）

新潟県労働相談所
休日労働相談会

日
場
内

他
費

問

6月 10日（水）10:00～ 16:00
ハローワーク糸魚川
午前 : 相談、午後 : お仕事興味・自
己分析ワークショップ
15 歳から49 歳までの就労に悩
む本人または家族の方
6月9日（火）
事前予約が必要です。
上越地域若者サポート
ステーション
☎025-524-3185

上越地域若者サポートステーション
出張相談会

日
場
内

他
期

対

問

糸魚川おまんた祭り 各種募集

◆大市民流し参加者募集
8月 8日（土）18:30～ 20:30
ロの字商店街
ホームページ
7月10日（金）

日
場

期
申

◆おまんた縁日 出店者募集
8月 8日（土）10:00～ 21:00
広小路通り、みいちゃん通り ほか
30店舗程度
ホームページ
【市内先行】
5月26日（火）～6月2日（火）
【市内外】
6月4日（木）～6月18日（木）
※申込順
出店料 1 店舗 3,000 円（市外 の
方 5,000 円）

おまんた縁日出店者説明会
6月22日（月）14:00～15:00
市役所2階会議室

日
場

日
場

費

申
期

定

◆出演者募集
8月 8日（土）10:00～ 18:00
各商店街通り
ホームページ
6月26日（金）
詳細は、ホームページをご確認く
ださい。

◆市民ボランティア・アルバイトス
タッフ募集
8月 8日（土）10:00～ 21:00
当日の運営補助
ホームページ
6月26日（金）

糸魚川おまんた祭り事務局
☎552-6570
FAX 553-1786

日
場

期
他

申

日
内

期

問

申

大市民流し参加者説明会
7月17日（金）19:00～20:00
市民会館

日
場

糸魚川おまんた祭り
8月8日（土）10:00～21:00
糸魚川駅日本海口周辺、ロの字
商店街

日
場

青海地域市民芸能祭出演者募集
9月 13日（日）13:30～（予定）
青海総合文化会館
市民会館、青海総合文化会館、能
生事務所で配布の申込書
6月19日（金）
市民会館 ☎552-5900

日
場

期

申

問

介護・福祉のおしごと親子体験
令和 8年夏休み期間
※参加日時は受入施設と調整し後
日連絡
市内特別養護老人ホーム
施設職員の方と介護の仕事を楽し
く学びます。
市内小学生 4～ 6年生
※必ず保護者の方とお申し込みく
ださい。
親子ペア10組（申込順）
電話、ホームページ
6月19日（金）
無料
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
福祉事務所 介護保険係
☎552-1511

日

場
内

他

期
費

申

対

定

問

募集職種
教育補助員、学校看護師
※個別に支援を必要とする児童・
生徒の教育活動の補助等をする
職員です。
申込方法等、詳細はハローワーク
の求人票をご確認ください。
学校教育課 庶務係 ☎552-1511

小・中・特別支援学校
会計年度任用職員募集

内

他

問

カルチャー工房油絵展
6月 19日（金）～21日（日）
9:00～ 17:00
※19日は13:00から、
　21日は16:00まで
青海総合文化会館
無料
カルチャー工房
☎090-7231-5935（小野）

日

場
費
問

市民ゴルフ大会
7月 5日（日）
糸魚川カントリークラブ
市内に在住または勤務している
方、当市出身者
160人（申込順）
糸魚川カントリークラブ、美山ゴルフ
練習場で配布の申込書（ファクス可）
6月12日（金）
4,000 円
糸魚川カントリークラブ
☎552-3838　FAX552-8500

日
場

期
費

申

対

定

問

7月 4日（土）～9月26日（土）
健康づくりセンター
年中児以上
申込書、往復はがき、
LINE
6月10日（水）～27日（土）
詳細はホームページ
をご確認ください。
健康づくりセンター
☎561-7788

健康づくりセンターはぴねす
第２期水泳教室

日
場

他
期

対
申

問

LINE

ホームページ

日時日 場所場 内容内 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問講師講 対象対 9
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求職者向け職業訓練
①PCスキル基礎科糸魚川
　（中高年齢者向けコース）
7月29日（水）～10月28日（水）
※8月 13日（木）、14日（金）、土・
日・祝日を除く毎日
糸魚川高等職業訓練校
15人（一般教養試験あり）
5月29日（金）～7月3日（金）
無料（教材費等、約22,470円が必要）

②溶接科 2期
8 月 19 日（水）～令和 9 年 1 月
29日（金）
※12月26日（土）～令和 9年 1月
4日（月）、土・日・祝日を除く毎日
上越テクノスクール
6月1日（月）～7月21日（火）
無料（教材費等、約29,000円が必要）
託児サービスあり

－①・②共通－
ハローワーク糸魚川 ☎552-0333
県立上越テクノスクール
☎025-545-2190

日

場

日

場

他

定

期

費

費

申

期

問

税務職員（国家公務員）採用試験
第 1次試験 9月 6日（日）
◆受験資格
①令和 8年 4月1日において、
高等学校または中等教育学校
を卒業した日の翌日から起算
して3年を経過していない方
②令和 9年 3月までに高等学
校または中等教育学校を卒業
見込の方
③人事院が①、②に掲げる者に
準ずると認める方

◆試験内容
　高等学校卒業程度
人事院のホームページから申込
6月12日（金）9:00～
6月24日（水）
※受信有効
・人事院人材局試験課
　（インターネット申込関係）
　☎03-3581-1554
・関東信越国税局人事第二課試験係
　（上記以外）
☎048-600-3111（内線2097）
※9:00～17:00（土・日・祝日等
の休日は除く）

日
内

期
申

問

在職者向け職業訓練
①Python による CSV・Excel デー
タ分析実践講座【オンライン受講】
7月1日（水）・2日（木） 9:00～16:00
6 月 10日（水）12:00

②ＤＸ入門
7月7日（火）・8日（水） 9:00～16:00
6月16日（火）12:00

－①・②共通－
上越テクノスクール
10人
5,700 円
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
県立上越テクノスクール
☎025-545-2190

日

日

場

他

期

期

費
定

問

10月 21日（水）9:00～ 15:30
市民総合体育館
中学3年生が各事業者のブースを回り、
地域で働く大人と対話し、自分の未来・
地域の未来を考える機会を創出します。
50者程度
2次元コード
6月15日（月）
無料
学校教育課 庶務係 ☎552-1511

キャリアフェスティバルいといがわ
出展事業者募集

日
場
内

期
費

申
定

問

障害者理解促進事業補助金
障害のある方が安心して暮らせる
まちづくりを進めるため、事業者等
が行う合理的配慮に要する経費の
一部を補助します。

市内事業者、自治会、市民活動団体
事前申請が必要です。
福祉事務所 福祉サービス係
☎552-1511

内

申
対

問

補助対象経費 補助上限額

20,000 円
筆談マークや飲食
店の音声メニュー
等の製作費

30,000 円
筆談ボード、折り畳み
スロープなど合理的
配慮物品の購入費

50,000 円
簡易スロープ、手す
り等の工事に係る
経費（新築除く）

20,000 円
行事等における手話
通訳者・要約筆記者
の配置に係る経費

健康・福祉健康・福祉

6月 1日（月）～26日（金）
※土・日・祝日を除く
糸魚川市社会福祉協議会
能生･青海地区社会福祉協議会
糸魚川市社会福祉協議会
☎552-7700

介護支援専門員実務研修受講試験
受験の手引きの配布

日

場

問

無料歯周病検診
6月 1日（月）
～令和 9年 2月28日（日）
令和8年度中に21歳、31歳、41歳、51
歳、61歳、71歳、76歳、80歳になる方
対象の方には検診案内および受診券
を送付しています。受診の際は、必ず
ご持参ください。
健康増進課 保健係 ☎552-1511

日

他

対

問

認知症介護家族の相談会
6月 6日（土）13:30～ 15:00
こころの総合ケアセンター
介護に関する日ごろの悩み等を話し
合い、認知症地域支援推進員や認知
症の人と家族の会会員が助言します。
認知症のご家族を介護している方
福祉事務所 地域包括ケア係
☎552-1511

日
場
内

対
問

骨密度、足趾力、握力、咀嚼力の測
定、測定結果について等の講話
測定時、素足になれるようご準備
ください。
福祉事務所 地域包括ケア係
健康増進課 保健係 ☎552-1511

骨コツ
フレイル測定会（６月）

内

他

問

日　時 ところ

9:30
～
10:15

２日（火）
４日（木）
23日（火）
29日（月）

上早川地区公民館
糸魚川保健センター
田沢地区公民館
浦本地区公民館

外国人材受入れに関する個別相談会
6月 25日（木）13:30～ 16:00
糸魚川地区公民館
行政書士 小野 孝さん
（外国人材雇用支援アドバイザー）
外国人材を雇用しているまたは雇
用を検討している市内事業者
2次元コード
6月23日（火）
無料
産業労働課
しごと定住係 ☎552-1511

日
場
講

問

期
費

申

対
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その他その他

助成額 3,559 円
※接種費用と助成額の差額を窓口でお支
払いください。（生活保護世帯は無料）
次の全てに該当する方
・接種日現在で、糸魚川市に住民
登録がある65歳以上の方

・前回の接種から5年以上経過
し、2回目を接種する方
対象の方には5月下旬頃から順次
はがきを送付します。接種の際は、
はがきを必ずご持参ください。
健康増進課 保健係 ☎552-1511

高齢者肺炎球菌ワクチン再接種
の費用助成（任意接種）

内

他

問

対

6月 29日（月）～7月5日（日）
スマートフォンアプリを活用し、目
標歩数達成を目指す個人参加型
のウォーキングイベントです。
目標達成された方には翠ペイ
1,000ポイントを付与します。
市民または市内に勤務する18歳以
上の方（高校生を除く）
2次元コード
6月19日（金）
無料
健康増進課 健康づくり係
☎552-1511

みんなでチャレンジ・
健康ウォーキング参加者募集
日
内

期
費

申

対

問

7月 6日（月）～9月28日（月）
各コース全 8回
・月曜日 13:00～14:30
・火曜日 13:00～14:30、
　　　　19:00～20:30
・水曜日 13:00～14:30
・金曜日 10:00～11:30
健康づくりセンター
各コース30人（抽選）
申込書、LINE
6月10日（水）～27日（土）
3,200 円
※プール利用料別
健康づくりセンター
☎561-7788

健康づくりセンターはぴねす
第２期水中運動教室

日

場

期
費

申
定

問

LINE

ホームページ

おもちゃ修理工房みやま 開設
6月 13日（土）9:00～ 11:00
クラブハウス美山
おもちゃを直す体験もできます。
小学生以下
無料（交換部品代のみ実費）
詳細は、2次元コード
からご確認ください。
おもちゃクリニックゆりかご
☎090-4479-8041（渡辺）

日
場
内

他
費
対

問

椅子バレエで健康長寿に！
6月 20日（土）、7月4日（土）
15:00～ 16:00
7月 18日（土）10:30～ 11:30
糸魚川地区公民館
椅子に座って行うバレエの動きを
ふんだんに取り入れた体操です。
菊池 真希子さん（糸魚川City Ballet）
市民または市内に勤務する18歳
以上の方（高校生を除く）
15人（申込順）
電話、メール
開始日の前日まで
500円
糸魚川City Ballet
☎070-9001-3383（菊池）
　 makicok25@gmail.com

日

場
内

講

期
費

申

対

定

問

男女共同参画推進委員募集
男女共同参画の推進について審
議します。
市内在住で満 18歳以上の方
※市の他の審議会等の委員となっ
ている方は応募できません。
1人
2次元コードからご応募いただくか、
ホームページで配布の申請書をご提
出ください。（メール可）
6月12日（金）
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
総務課 行政係 ☎552-1511
　 soumu@city.itoigawa.lg.jp

内

他
期

申

対

定

問

新築、増築等にかかる糸魚川産木
材購入費を助成します。
市内に居住する建築主、市内に本店・
支店のある建築業者
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
農林水産課
林業水産係 ☎552-1511

ふるさとの木の香る家・
店づくり促進事業補助金

内

他

対

問

特設行政相談所
6月 30日（火）10:00～ 12:00
マックスバリュ糸魚川店
行政などの苦情・要望について、総
務大臣から委嘱された行政相談委
員がお話をお聴きします。
無料
新潟行政評価事務所 ☎025-282-1112

日
場
内

費
問

コミュニティ通訳派遣事業
在住外国人の方が市役所での手続き
や市内の病院を受診する際に通訳・
翻訳者を派遣します。
詳細は､ホームペー
ジをご確認ください。
市民生活課
環境生活係 ☎552-1511

内

他

問

青海地域海岸一斉清掃
7月 5日（日）6:30～ 7:30
※荒天時は7月12日（日）に延期
各地区の海岸
・ごみ袋は地区で用意します。
・無理な作業はせず、こまめに水
分補給と休憩をしましょう。
青海事務所 振興係 ☎562-2260

日

場
他

問

6 月４日（木）～ 10 日（水）は歯と口の健康週間 ～歯みがきは 体を守る 最前線～
毎日の丁寧なセルフケアと定期的な歯科健診の受診を心がけましょう。　　健康増進課 保健係 ☎552-1511問

応急手当講習会 普通救命講習
6月 13日（土）9:00～ 12:00
消防本部
AED（自動体外式除細動器）を用
いた心肺蘇生法を学びます。
救急救命士
中学生以上
30人
2次元コード
6月12日（金）
消防本部 警防課 救急係
☎552-0119

日
場
内

講

期
申

対
定

問

くらしの無料相談所
6月 2日（火）10:00～ 15:00
糸魚川地区公民館
人権、子育て、夫婦・家族間に関わる相談など
糸魚川人権擁護委員協議会
新潟地方法務局糸魚川支局
☎552-0356

日
場
内
問

日時日 場所場 内容内 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問講師講 対象対 11
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6 月は土砂災害防止月間です。　日頃から気象情報等を確認し、危険を感じたらすぐに避難しましょう。
山や崖、川等で異常な箇所を見つけたら、速やかにご連絡ください。　　危機管理課 危機対策係 ☎552-1511問

補助上限額
オス5,000 円、メス10,000 円
次の要件を全て満たす個人または団体
・県内（新潟市を除く）在住である
・県内（新潟市を除く）生息の猫を
保護している

・県が指定する動物病院で手術を
受けている
令和 9年 3月31日（水）
予算に達した時点で
補助終了
糸魚川保健所 衛生環境課
☎553-1938

飼い主のいない猫の
不妊去勢手術補助事業

他
期

内

対

問

安心安全すまいる事業
①木造住宅の耐震診断員派遣事業
（無料）
市内にある木造一戸建ての住宅
で、昭和 56 年 5 月 31 日以前に
着工し、延べ面積の半分以上が居
住用で、2階以下のもの（高床式住
宅は、高床部分を対象）
15戸程度
（予算を超える場合は抽選）
②木造住宅の耐震改修工事
補助額 : 改修工事費の 1/2
※上限 140万円
昭和 56年 5月 31日以前に着工
した木造住宅で、市の耐震診断派
遣事業を受け、改修が必要となっ
た住宅を耐震改修する場合
1戸

③木造住宅の除却
補助額 : 改修工事費の 1/3
※上限 30 万円（居住誘導区域内
への建替え、住替えは45万円）
現に居住している昭和 56年 5月
31日以前に着工した木造住宅を
除却し、耐震性のある住宅への建
替えまたは住替えを行い、継続し
て市内に居住する方
※耐震診断もしくは簡易耐震診断
の結果、基準に満たない住宅で
あること
2戸（予算に達し次第、受付終了）

④耐震シェルター等の設置
補助額 : 設置費の 1/2
※上限 20万円
市の耐震診断派遣事業を受け、耐
震基準に満たないと診断された住
宅もしくは簡易耐震診断の結果、
基準に満たない住宅であること
1戸

⑤ブロック塀等の除却費補助
補助額 : 除却工事費の 1/2
※上限 10万円
対象物 : 道路、通学路等に面する
高さ1メートル以上のブロック塀
等
対象工事 : 道路面からの高さを1
メートル未満にする工事
10件

内

対

定

内

対

定

内

対

定

内

対

定

対

定

－共通事項－
都市建設課またはホームページで
配布の申請書
申請期間
① 　  6月1日（月）～30日（火）
②～⑤6月1日（月）～12月25日（金）
完了期限
②～⑤令和 9年 3月31日（水）
都市建設課 都市住宅係
☎552-1511

期

申

問

食料品物価高騰対策給付金の申請期
限は、6月18日（木）です。
給付金の給付を希望される方で、申
請がお済みでない場合は、期限までに
手続をお願いします。
郵便またはオンラインによる申請
詳細は、3月 16日に
各世帯に発送した案内
文書またはホームペー
ジをご確認ください。
給付金コールセンター
☎025-716-9902

食料品物価高騰対策給付金の
申請はお済みですか

他
申

問

環境保全型農業直接支払交付金
化学肥料・化学合成農薬の使用を
原則5割以上低減する取組と合わ
せて行う、環境保全に効果の高い営
農活動に対して支援します。
次の条件を満たす農業者が組織す
る団体
・作物を販売目的で生産している
こと

・環境負荷低減のチェックシートに
定められた取組を実施すること

・環境保全型農業の取組を広げる
活動に取り組むこと
6月24日（水）
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
農林水産課 農村振興係
☎552-1511

内

他
期

対

問

生ごみ処理機器設置費補助金
◆対象機器
・生ごみ処理容器
　（コンポスト型、堆肥化促進箱）
・生ごみ処理機（電動型）
◆補助額　購入費の 3/4
　※生ごみ処理機は上限７万円
次の要件の全てに該当すること
・市内住宅（店舗併用住宅を含む）
に設置すること

・市内に事業所や営業所を有する
法人（または個人）から購入する
こと
ホームページまたは
市民生活課で配布の
申請書
市民生活課 衛生施設係
☎552-1511

内

申

対

問

糸魚川真柏サポーターズ募集
糸魚川真柏の保存活用への協力
次の要件を全て満たす方
・糸魚川真柏の保存と活用に関心
がある方

・真柏に関するイベントや研修に
積極的に協力できる方

・ Eメールで事務局と連絡できる方
20人
2 次元コードまたは
ホームページに掲載
のオンラインフォーム
6月12日（金）
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
観光課 ジオパーク推
進係
☎552-1511

内

他
期

申

対

定

問

申込フォーム

ホームページ
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11㊍

12㊎

13土

14日

15㊊

16㊋

17㊌

18㊍
19㊎

20土

21日

6月
本号に掲載の催し等は 5 月 18 日（月）時点の内容です。
中止や変更となる場合があります。不明な点は、各催し等の
主催者へお問い合わせください。 

1㊊
2㊋

3㊌

4㊍

5㊎

6土

7日

8㊊
9㊋

10㊌

11㊍

22㊊
23㊋

24㊌
25㊍

26㊎

27土

28日

29㊊
30㊋

●イベント・講演 事前予約制 ※受付時間★相談・教室・健診など 予

予

予

●

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

●

●

★

●

★

★

★

★

★

●

★

固定資産税・都市計画税、軽自動車税
第１期 納期限・口座振替日

心配ごと相談
※9:00～11:00
ビーチホールまがたま
※13:00～15:00
青海総合福祉会館
骨コツフレイル測定会
※9:30～10:15
上早川地区公民館
すこやか育児相談
※10:00～11:00
青海子育て支援センター
くらしの無料相談所
10:00～15:00
糸魚川地区公民館
こもりびとサポートポコあポコ
※15:30～17:00　bit With You

3 歳児健診
※12:50～13:20
糸魚川保健センター
日本語セミナー
19:00～20:30　市民会館

骨コツフレイル測定会
※9:30～10:15
糸魚川保健センター
生活困窮者相談
※9:30～14:00
ビーチホールまがたま

日本語セミナー
9:30～11:15
ビーチホールまがたま
おしゃべりな図書館
15:00～17:00　市民図書館

糸魚川地区公民館展（～８日）
9:00～17:00（８日のみ～14:00）
糸魚川地区公民館
たかなみまつり
10:00～14:00　高浪の池
認知症介護家族の相談会
13:30～15:00
こころの総合ケアセンター

糸魚川市消防団消防大会
9:00～12:00　美山陸上競技場
手話ミニ講座
10:00～11:30
ビーチホールまがたま

心配ごと相談
※9:00～11:00
ビーチホールまがたま
※9:30～11:30
能生生涯学習センター
行政相談会
※9:30～11:30
青海生涯学習センター

2 歳児歯科健診
※12:50～13:20
糸魚川保健センター
日本語セミナー
19:00～20:30　市民会館

駅北遊び広場整備事業
市民説明会
19:00～20:00　市民会館
からだと運動の発達相談
※9:00～11:30
発達支援センターめだか園
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親子文庫アイアイ
10:30～11:30
青海総合文化会館
マイナンバーカード平日延長窓口
17:30～19:30　市役所

日本語セミナー
9:30～11:15
ビーチホールまがたま
がいこくじんせいかつそうだんしつ
※10:00～12:00
ビーチホールまがたま

おもちゃ修理工房みやま
9:00～11:00　クラブハウス美山
応急手当講習会 普通救命講習
9:00～12:00　消防本部
日本語セミナー
10:00～11:30
ビーチホールまがたま
おしゃべりな図書館
10:00～12:00　市民図書館
土よう子ども会
10:30～11:00　青海図書館

西海まつり
9:30～14:00
西海地区公民館ほか
能生地域市民芸能祭
13:30～　能生マリンホール
おもちゃの病院
※10:00～12:00
青海総合文化会館

固定資産税・都市計画税、軽自動車税
第１期 口座振替 再振替日
本会議 議案付託等
10:00～　市役所
地区労連労働相談会
17:30～19:00
ビーチホールまがたま

心配ごと相談
※9:00～11:00
ビーチホールまがたま
こもりびとサポートポコあポコ
※15:30～17:00　bit With You

行政相談会
※9:30～11:30
糸魚川地区公民館
能生生涯学習センター
日本語セミナー
19:00～20:30　市民会館

本会議 一般質問
10:00～　市役所
司法書士による無料相談
※9:00～12:00
ビーチホールまがたま
日本語セミナー
9:30～11:15
ビーチホールまがたま
1歳 6か月児健診
※12:50～13:20
糸魚川保健センター
おしゃべりな図書館
15:00～17:00　市民図書館

奴奈川の郷
太鼓フェスティバル2026
18:00～　市民会館

糸魚川のサンショウウオ類と
トンボたちを観察しよう
9:00～15:00 木地屋の里周辺 ほか
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本会議 一般質問（～24 日）
10:00～　市役所

心配ごと相談
※9:00～11:00
ビーチホールまがたま
骨コツフレイル測定会
※9:30～10:15　田沢地区公民館

日本語セミナー
19:00～20:30　市民会館

健康・栄養相談会
※9:00～11:00
糸魚川保健センター
ことばとこころの発達相談
※9:00～11:30
発達支援センターめだか園
外国人材雇用支援個別相談会
13:30～16:00
糸魚川地区公民館
あったカフェおうみ
14:00～15:30
青海地区公民館歌支館
マイナンバーカード平日延長窓口
17:30～19:30　市役所

健康・栄養相談会
※9:00～11:00
青海保健センター
日本語セミナー
9:30～11:15
ビーチホールまがたま
がいこくじんせいかつそうだんしつ
※10:00～12:00
ビーチホールまがたま
4 か月児健診
※12:50～13:20
糸魚川保健センター

フォッサマグナミュージアム
友の会講演会
13:30～15:00
フォッサマグナミュージアム
日本語セミナー
10:00～11:30
ビーチホールまがたま
おしゃべりな図書館
10:00～12:00　市民図書館

糸魚川市総合防災訓練
7:30～　市内全域
にいがた女と男フェスティバル
2026 講演会（オンライン）
13:30～15:30　駅北広場キターレ

骨コツフレイル測定会
※9:30～10:15　浦本地区公民館

市民税県民税 第１期
納期限・口座振替日
心配ごと相談
※9:00～11:00
ビーチホールまがたま
健康・栄養相談会
※9:00～11:00
能生生涯学習センター
すこやか育児相談
※10:00～11:00
糸魚川保健センター
特設行政相談所
10:00～12:00
マックスバリュ糸魚川店
10 か月児健診
※12:50～13:20
糸魚川保健センター

予

予

くらしのカレンダーくらしのカレンダー

お問い合わせ
☎025-566-3111能生事務所◉
☎025-552-1511市　役　所◉ ☎025-552-1540ガス水道局◉

☎025-552-0119消 防 本 部◉
青海事務所◉ ☎025-562-2260

日時日 場所場 内容内 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問講師講 対象対 13



　岩手県大槌町で発生した林野火災において消
火活動を行うため、市消防本部から緊急消防援
助隊として派遣されていた消防隊員が帰還し、
久保田市長に現地での活動を報告しました。
　市長は「駅北大火10年の節目に恩返しができ
たと思う。出動された隊員には感謝とお礼を申し
上げる」と隊員たちの労をねぎらいました。

林野火災の鎮圧に貢献

　晴天に恵まれた中で開催され、市内外から多
くの観客が訪れました。
　みこしのお走りは、みこしを縦に揺らし、走り
出す素振りが何度か繰り返された後に「ヤー！」
の掛け声で３基が一斉に走り出すと、観客も同
時に大きな歓声を上げました。
　午後には、池の上の舞台から国の重要無形民
俗文化財に指定されている稚児の舞８曲、大人
の舞3曲が奉納されました。最後の陵王の舞は
あたりが暗くなるまで続き、会場は当日で一番
の盛り上がりを見せました。

白山神社春季大祭4/24
㊎

5/8
㊎

令和８年５月１日現在
（カッコ内は前月比）

市のようす

女 　 性 （－24）18,678
男 　 性 （＋7）17,937
総 人 口 （－17）36,615

転 　 出 86
転 　 入 114

死 　 亡 54
世 帯 数 （＋30）16,748

出 　 生 9

令和８年５月25日発行【発行日】
新潟県糸魚川市【発　行】

株式会社 アド・クリーク【制　作】

【編　集】

有限会社 池原印刷所【印　刷】

糸魚川市企画課政策推進室広報秘書係
〒941-8501 糸魚川市一の宮1-2-5
TEL 025-552-1511　FAX 025-552-1090
Eメール  kikaku@city.itoigawa.lg.jp糸魚川市
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