
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 4 月 24 日発行 

 № 138 
TEL・FAX 566-5423 

E-mail  

nakanouko@bz04.plala.or.jp 

中能生地区公民館だより 

令和 8 年度事業部員のご紹介  公民館の様々な事業を計画し、協力いただきます。 

※各地区「正・副」2名の事業部員の内、「正部員」のお名前（敬称略） 

事業部長 佐藤 才  （平）       副 部 長 矢澤 環  （島道） 

事業部員 櫻澤 邦宏 （上小見）     事業部員 丸山 優  （能生大沢） 

事業部員 小杉 克則 （中野口）     事業部員 山口 潤  （柱道）       

事業部員 清水 三智子（大鷲） 
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● 次回の輪投げ・スカットボール練習日は、5/8（金）・5/22（金）です。 

午前 9 時 30 分～11 時 30 分 軽運動場 

  申込み不要、個人でもグループでもご自由にお使いください。 

健康マージャン始めます！！ 

希望者は、ご連絡ください。 

ポップコーンマシーンを貸出します！！ 

グループでも個人でも、ご利用ください。 

日  時：5 月 24 日（日） 午前 8 時 30 分～11 時 30 分 

会  場：中能生小学校グラウンド（荒天時は小学校体育館にてスカットボール） 

定  員：12 チーム（1 チーム 4 名）     参加費：1 人 100 円 

申込締切：5 月 8 日（金）※前年度参加チームへはご連絡します。 

☆中能生グラウンドゴルフ大会（団体戦）☆ 

 フラワーアレンジメント教室は、配布のチラシをご覧ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

※事業予定は内容、時期等が変更になる 

場合があります。 

毎月発行の公民館だより、チラシを 

ご確認下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時期 事 業 名 

10 3日（土）中能生ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会 

≪個人戦≫ 

7日（水）視察研修会 

17日（土）能生谷芸能祭 

【中能生小学校】 

11 5日（木）輪投げ大会 

8日（日）能生地域ﾋﾞｰﾁﾎﾞｰﾙﾊﾞﾚｰ大会 

25日（水）手作り教室（切り絵） 

29日（日）能生谷ﾋﾞｰﾁﾎﾞｰﾙﾊﾞﾚｰ大会 

12 12日（土）大人の料理教室（ｷﾑﾁ作り） 

16日（水）手作り教室（クラフト・干支） 

令和

9 年 

1月 

13日（水）輪投げ大会 

23日（土）大人の料理教室（そば打ち） 

2月 6日（土）親子お菓子作り教室 

13日（土）スカットボール大会 

3月 6日（土）なかのう春のお祭り 

時期 事 業 名 

5月 24日（日）中能生ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会 

           ≪団体戦≫ 

27日（水）フラワーアレンジメント教室 

6月  3日（水）出前講座 

10日（水）スカットボール大会 

14日（日）能生地域対抗駅伝競走大会 

17日（水）出前講座 

19日（金）映画鑑賞会 

27日（土）能生地域ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会 

7月 3日（金）輪投げ大会 

5日（日）能生谷ソフトボール大会 

9,16日（木）手作り教室（切り絵） 

27日(月)～31日(金)サマー寺子屋 

8月 7日（金）とびだせサマー寺子屋  

25日（火）骨コツフレイル測定 

（測定：ミニ講話） 

9月 3日（木）輪投げ大会 

8日（火）手作り教室 

10日（木）～10月 軽運動教室 

（毎週木曜日） 

26日（土）子ども料理教室 

【 市主催 】 

・健康体操   4月 10日から毎週金曜日の午後 

 

 

令和 8年度 事業予定 

【 なかのう地域づくり協議会 共催 】 

・健幸ウォーキング     5/30（土） 

・夏祭り          7/25（土） 

・味旬蘭 みんなの居酒屋  11/21（土） 

 

 

 

 

 

 

 

・健幸ウォーキング  （10月予定） 

 

 

公民館の利用について 

1 公民館窓口か電話で、空き状況を確認してください。 

2 空きがあれば、窓口で利用申請書を書いて提出してください。 

  受付時間：月曜～金曜 8時 30分～17時 15分（土・日・祝日休み） 

月 

月 

月 


