
会 議 録（グループホームよしだ運営推進会議） 

作成日：令和 7年 7月 25日 

期 日 令和 7年 7月 25日(金) 時 間 13：30～14：20 

場 所 よしだ病院 会議室 

出席者 

(6人) 

利用者・家族 １名 

地域住民代表 １名 

糸魚川市職員 １名 

その他関係者 １名 

施設スタッフ ２名 

 

会議要旨  

議題 

(テーマ) 

① 前回会議以後の活動内容・サービス提供の報告 

② ヒヤリハット報告 

③ 意見交換 

④ その他 

管理者挨拶：まとまった雨もなくあっという間に梅雨明けとなった。暑さが厳しくなりエアコン

が頼りとなる季節になった。 

 

①前回会議（令和 7年 5月 30日）後の活動内容・サービス提供の報告 

   ○利用状況（7月 25日現在） 

    ・入居者数 9名、平均年齢 85.7才、平均介護度 1.8 

          要介護 1 四名、要介護 2 三名、要介護 3 二名 

    ・入居申し込み状況（入居待機者数）6名 

    ・入退居 なし 

   ○施設の動向 

・5月中旬より、家族同伴の食事外出（法人内喫茶店に限る）を実施中。 

 6月中旬より、家族との外出（人ごみを避ける、外食は控える）を実施。 

直近 2か月で食事外出等は 9名中 5名が利用している。 

・感染症対策として食堂テーブル上に仕切りを設置。 

入居者様の調理作業への参加中止。但し、衣類たたみ等は実施。 

集団でのレクリエーションはマスク、手指消毒を行い実施。 

・玄関先でスクリーン越しの面会を実施している。 

   ○行事報告・ちゃんまいろ紹介 

・別添「ちゃんまいろ」290号、291号を確認いただいた。 

   〇自己評価表について 

    ・令和 7年度自己評価表について説明した。 

     第三者機関による外部評価の訪問調査は 9月を予定している。 



                  

②ヒヤリハット報告 

・令和 7年 5月 21日から令和 7年 7月 20日分。ヒヤリハット件数 0件。 

 

③意見交換 

 〇意見交換 

利用者家族：暑い時期となり食中毒などが心配される時期となった。施設で気を付けて 

いることはあるか。すべてグループホームで調理するのか。 

施設スタッフ：スーパーから食材配達してもらっている。配達時は保冷剤や発泡スチロ 

ールで温度を保たれており、配達後は速やかに収納している。 

コロッケ等調理済みのものを配達してもらうこともあるが、食べる日に配 

達してもらい保管している。 

糸魚川市職員：熱中症対策や水分補給等をお願いしたい。ヒヤリハットは今回ないとの 

ことだが他施設では転倒、誤薬が多い。貴施設で誤薬について気を付けて 

いることはあるか。 

施設スタッフ：手順としては 

薬の保管場所から持ち出し時の確認。（持ち出し者と確認者）  

配薬トレイに並べ配薬情報と照合（持ち出し者）。 

配薬時に名前呼び、食事トレイの配薬札と薬の照合。（服薬介助者） 

転倒については現在の入居者様の身体状況が良いため、最近は少ない   

傾向にある。なおかつ離床センサー等を使った見守り対応ができている 

ことがヒヤリハットを未然に防げている要因と考えている。 

地域住民代表：薬については厳しくやっていることに驚いた。高齢になると服薬をして 

いる人が多いようだが、どんな薬を服薬しているのか。 

施設スタッフ：入居者様全員が何かしらの服薬をしており、多く見られるのが、血圧薬、 

下剤。コレステロールの薬などを飲まれている方もいる。眠前薬等も 4名 

ほど飲んでいる。 

利用者家族：今は訪問診療の方に色々聞いてもらい安心している。 

施設スタッフ：現在は訪問診療の先生に来ていただき、診察をしていただいている。 

地域包括職員：先日グループホームの入居者にかかわることで訪問したが、皆さんとても 

穏やかな表情をしていた。 

転倒が少ないということだったが何か工夫をしていることはあるか。 

施設スタッフ：特別なことはしていないが、日課のお茶や体操を行うためホールに出る、 

終わったら居室に戻る、歩く機会を増やしている。 

地域包括職員：歩く機会を増やすのはとても良い取り組みだと思う。 

施設スタッフ：施設外の人との交流、来てもらえるようなボランティア等検討してみては 

どうか。 

施設スタッフ：先日横町の子供神輿にて、獅子にグループホームに入ってもらい入居者様 

が頭を噛んでもらい大変喜ばれていたと聞いている。以前の感染症対策下 

では取り組めなかったことができ入居者様にも喜んで頂けた。 



糸魚川市職員：入居希望のグループホームの問い合わせ等増えたと感じることはあるか。 

施設スタッフ：法人の事務方で問い合わせを受けることもあるので、変化はあまり感じな 

い。 

 

次回運営推進会議は令和 7年 9月に開催の予定。 

 

  

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


