
令和８年度 産前・産後サポート事業 日程表 

   

１ デイケア Hilo                   ※時間・場所は、変更する場合があります。 

【受付時間】９：４５～  【開催時間】10：00～12：00   

開催日 場所  開催日 場所 

4 月 ８日（水） Casa La madre 10 月 ７日（水） Casa La madre 

15 日（水） 糸魚川地区公民館 17 日（土） 糸魚川地区公民館 

22 日（水） 糸魚川地区公民館 21 日（水） 糸魚川地区公民館 

５月 13 日（水） 青海生涯学習センター 28 日（水） 糸魚川地区公民館 

20 日（水） ゆとり館 11 月 11 日（水） 糸魚川地区公民館 

27 日（水） 糸魚川地区公民館 18 日（水） 青海生涯学習センター 

30 日（土） 糸魚川地区公民館 25 日（水） 糸魚川地区公民館 

６月 10 日（水） ゆとり館 28 日（土） ゆとり館 

17 日（水） 糸魚川地区公民館 12 月 ９日（水） 糸魚川地区公民館 

24 日（水） 糸魚川地区公民館  16 日（水） Casa La madre 

７月 １日（水） 糸魚川地区公民館 19 日（土） 糸魚川地区公民館 

８日（水） 青海生涯学習センター Ｒ９． 

1 月 

13 日（水） 糸魚川地区公民館 

15 日（水） 糸魚川地区公民館 20 日（水） 青海生涯学習センター 

25 日（土） 糸魚川地区公民館 23 日（土） 糸魚川地区公民館 

８月 ５日（水） 糸魚川地区公民館 2 月 ３日（水） 糸魚川地区公民館 

19 日（水） 糸魚川地区公民館 17 日（水） 糸魚川地区公民館 

26 日（水） Casa La madre 24 日（水） 糸魚川地区公民館 

9 月 

 

９日（水） 糸魚川地区公民館 ３月 10 日（水） 糸魚川地区公民館 

1６日（水） 青海生涯学習センター 17 日（水） ゆとり館 

30 日（水） ゆとり館 24 日（水） 糸魚川地区公民館 

 

２ マタニティサロン  

場所：糸魚川保健センター       

開催日 時間 

６月６日（土） 【受付時間】 

 ９：45～10：00 

【開催時間】 

10：00～12：00 

９月５日（土） 

12 月５日（土） 

３月６日（土） 

 

３ すくすく赤ちゃん広場    

場所：糸魚川保健センター 

開催日 時間 

５月 25 日（月） 【月～金曜日】 

受付…13：00～13：15 

開催…13：15～15：15 

【土曜日】 

受付… 9：45～10：00 

開催…10：00～12：00 

７月４日（土） 

９月 10 日（木） 

10 月 23 日（金） 

12 月 19 日（土） 

1 月 27 日（水） 

 

要予約 

イロ 

【デイケア Hilo・マタニティサロン】 

持ち物や内容の詳細については、Ｌａ ｍａｄｒｅのＬＩＮＥ
または Instagram からご確認ください。 

LINE…       Insta gram… 

ラ マドレ 

※Casa La madre：上刈４－２２－１（駐車場４台分有） 


