
健診日程カレンダー令和8年度

4月5日（日）
集団健診

WEB予約▶8時30分～ 　電話予約▶13時～
WEB予約▶ 電話予約▶

電話予約▶健診前日

上越医師会予約専用ダイヤル
平日
9時～16時

※4月5日のみ休日対応で17時まで受付

WEB予約▶各健診日の3週間前

 別紙 黄色のはがきが届いた方
への裏面に操作方法が記載され
ています

025-521-0507

● がついている健診項目を同日に受診できます（セットではないので、受けたい項目はひとつずつ予約が必要）

日　　程 会　　場
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下早川地区公民館

アクアホール

姫川コミュニティスポーツセンター

青海生涯学習センター

能生体育館

糸魚川保健センター

糸魚川市民総合体育館

糸魚川保健センター

青海生涯学習センター

能生体育館

健康診査

がん検診

乳胃 肺 大
腸
前
立
腺

子宮

★ 7月15日糸魚川総合体育館の健診では午後に限り、保育ルームを設置します。ご希望の方は予約時にお申し込みください。

糸魚川市民の方であれば、❶～❺の健診どれでも受診できます。ただし、❹人間ドックは社会保険に加入されている方は受診できません。

（頸がんのみ）

日　　程

★セットではないので、受けたい項目はひとつずつ
　予約が必要

● 健康診査　　　　● 胃がん検診
● 肺がん検診　　　● 大腸がん検診
● 前立腺がん検診

健診項目

黄色のはがきが
届かない方は
予約が必要です。

1

糸病健診2

予約開始

予 約 先

予約締切

9時～5・6月分 9時～9月分
WEB予約▶

予約枠がなくなり次第、予約受付終了

電話予約▶ 健康増進課 保健係
平日
9時～16時025-552-1511

予約締切

糸魚川総合病院健診センター「すこやか」（糸魚川総合病院4階）会　　場

①7:50 ～ 8:20　　②9:30 ～ 10:00健診の受付時間

予約開始

予 約 先
4月6日（月） 8月3日（月）

黄色のはがきが届かない方と
乳・子宮がん検診希望者は
予約が必要です。



※4月5日のみ休日対応で17時まで受付

糸魚川保健センター

6 月15日（月）

9 月12日（土）

10月19日（月）

11月 4日（水）

全日

①申込先に申込み → ②自宅に届いた書類確認 → ③希望の医療機関に予約 → ④予約日に受診（書類持参）

能生地域糸魚川地域 青海地域

実施医療機関
さいとう内科クリニック

しまだ医院

すずき医院（74歳までのかかりつけの方のみ）

谷ハートクリニック

原田医院 能生国保診療所 山本医院

※40～74歳の国保加入者の眼底検査は後日、糸魚川総合病院で実施します。（しまだ医院を除く）

後期高齢者ドック国保ドック

対　象

料　金

申　込

糸魚川市国保加入者で、令和8年度に
31歳になる方～健診当日74歳の方

おおむね13,700円～ 19,300円

糸魚川市民で後期高齢者医療制度加入者

おおむね29,600円～ 35,200円

詳細は令和８年４月25日発行の広報いといがわでご確認ください。　　　　 税務保険課国保係（025-552-1511）

※結果は市へ提出され、市及び新潟県後期高齢者医療広域連合が保健事業に活用します。市への情報提供について同意のうえ、ご予約ください。
※国保ドックを受診される方で特定保健指導に該当した場合、必ず特定保健指導を受けることに同意のうえ、申込みをしてください。

※頸がん検査と卵巣検査はセット検診のため、どちらか一方のみで受診することはできません。

予約先乳がん 子宮頸がん会　　場日　　程
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糸魚川総合病院

あわの産婦人科医院（入善町）

その他
上越地域医療機関

糸魚川総合病院健診センター 025-552-8835（平日9時～16時）

健康増進課保健係 025-552-1511（平日9時～16時）

予約先
子宮がん

乳がん医療機関

● ●

●

●

糸魚川総合病院、あわの産婦人科医院での子宮がん施設検診は、
今年度より検査項目から「体がん検査」を除きます。

実施医療機関の詳細は、市の
ホームページか、健康増進課
保健係（025-552-1511）に
お問合せください。

検診実施医療機関→
（市のホームページ）　

頸がん検査
卵巣検査

頸がん検査
のみ

施設健診3

人間ドック4

レディース検診5
WEB予約▶8時30分～ 　電話予約▶13時～集団検診

施設検診

予約開始

予約開始

WEB申込▶ 電話申込▶ 税務保険課 国保係
平日
9時～16時

おおむね6月中旬～令和9年1月

025-552-1511

申込受付期間

申 込 先

申込の流れ

①申込先に 受診券 を申込み → ②自宅に届いた 受診券 確認 → ③希望の健診機関に予約 → ④予約日に受診（ 受診券 持参）申込の流れ

健診日程

※R8年度から申込方法が変更になりました。受診を希望される方は、事前に市へ受診券の申込みが必要です。

健康診査のみ
（がん検診は受診不可）

健診項目

WEB予約 電話予約
上越医師会 予約専用ダイヤル

平日9時～16時

025-521-0507

6月1日（月）～12月18日（金）

4月5日（日）

4月6日（月）

申込先


