
会 議 録（グループホームよしだ運営推進会議） 

作成日：令和 7年 3月 21 日 

期 日 令和 7年 3月 21 日(金) 時 間 13：30～14：10 

場 所 よしだ病院 会議室 

出席者 

(6 人) 

利用者・家族 １名 

地域住民代表 
２名 

 

糸魚川市職員 １名 

その他関係者 欠席（地域包括支援センターよしだ) 

施設スタッフ ２名 

 

会議要旨 

議題 

(テーマ) 

① 前回会議以後の活動内容・サービス提供の報告 

② ヒヤリハット報告 

③ 意見交換 

④ その他 

管理者挨拶：2月に入り大きな降雪があったが、グループホームでは特に支障なく過ごしている。

年末からの感染症の流行警報は解除となったが、近隣施設の感染情報などもあり、

気をつけている。 

①前回会議（令和 7年 1月 24 日）後の活動内容・サービス提供の報告 

   ○利用状況（3月 21 日現在） 

    ・入居者数 8名、平均年齢 86.1 才、平均介護度 1.9 

          要介護 1 三名、要介護 2 三名、要介護 3 二名 

    ・入居申し込み状況（入居待機者数）4名 

    ・入退居  

      88 歳男性：川室記念病院入院の為退居。 

      99 歳女性：ケアポートよしだより入居。 

   ○施設の動向 

・市内感染症流行に伴い、実施していた家族同伴の食事外出（法人内喫茶店に限る）を 

中止。（令和 7年 1月より実施） 

・感染症対策として食堂テーブル上に仕切りを設置。 

入居者様の調理作業への参加中止。但し、衣類たたみ等は実施。 

集団でのレクリエーションはマスク、手指消毒を行い実施。 

・玄関先でスクリーン越しの面会を実施している。 

・限定的な外出として、職員又はご家族同行により専門医療機関の受診を実施。 

   ○行事報告・ちゃんまいろ紹介 

・別添「ちゃんまいろ」286 号、287 号を確認いただいた。 

 



②ヒヤリハット報告 

・令和 7年 1月 21 日から令和 7年 3月 20 日分。ヒヤリハット件数 1件。 

 概要を報告した。 

 

③意見交換 

 〇意見交換 

  施設スタッフ：ご家族様よりお手玉を寄贈いただき早速使わせて頂いた。複数個をまとめ 

て投げることができる入居者はいなかったが、数え歌にあわせ左右の手で 

受け渡しを行ったり、手触りを楽しんだりして日々のレクリエーションに 

使用させて頂いている。 

又、以前より施設内での様子をもっと知りたいというご意見を頂いており 

今回定期連絡の発行紙の付録として居室内の様子を撮影したものを作成 

し、4月に送付予定している。 

  施設スタッフ：紙面に見取り図を入れると配置がわかりやすいと思う。 

  糸魚川市職員：ベッドに座っているが椅子ではなく、普段からベッドに座るのか。 

  施設スタッフ：基本的には居室に椅子は置いていない。洗面台利用時に長く立っていられ 

ない方等には設置している。 

  地域住民代表：ポータブルトイレがベッドサイドに置いてあるが、通常この位置に置くも 

のか。 

  施設スタッフ：ベッドサイドに介護用の手すりが設置されている方が多く、つかまりなが

らのズボンの上げ下げができるため、安全性からこの位置に置くことが多

い。ベッドサイドを嫌う方にはベッド天板付近に設置することもある。 

  地域住民代表：春の訪れとともに、外での活動ができる時期となった、老人会でもグラン 

ドゴルフを実施予定している。他地区との輪投げ交流なども企画しており 

人とのふれあいや外での活動が大事と感じている。 

  施設スタッフ：昨年は施設外での花見等は実施できなかった。今年はぜひ実施できればと 

         考えている。 

  利用者家族：外出時は職員だけでは手が足りなくなると思うが、ボランティアなどは参 

         加できるのか。 

  施設スタッフ：コロナ禍以前は施設内に入って体操レクリエーションのボランティアに入 

ってもらっていた。コロナ禍以降はボランティア活動は実施していない。 

棟外の活動であればマスク着用の上、協力いただくことも可能だとは 

考えている。 

  地域住民代表：ポータブルトイレの話になるが、平均介護度が 1.9 という事だがどのくら 

いの人が使っているか。 

施設スタッフ：現在は 8人中 6人。 

地域住民代表：ポータブルトイレはもっと状態が悪くなってから使うものと思っていた。 

施設スタッフ：夜間だけ使用する方やトイレから遠い等の理由で設置している場合もあ 

る。 

糸魚川市職員：こちらの施設は病院もあり、法人としての感染対策もあると思うが、緩和 



できるところはなるべく緩和していく検討をお願いしたい。他グループホ 

ームでは小学生との交流を再開した施設もある。 

年末から感染症が流行しているが、保健所から食中毒の話も入ってきてい 

る、ノロウイルスにはアルコールが効かない為、手洗い等の対策もお願い 

したい。貴施設では刺身などは提供しているか。 

  施設スタッフ：誕生日メニューで本人から希望があれば提供している。生魚から捌くこと 

はしないが、スーパー等にサクで発注し、切り分けて提供している。 

施設スタッフ：花見だけでなく、外に出る機会を少しでも増やして頂きたい。 

 

 

 次回運営推進会議は令和 7年 5月に開催の予定。 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


