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                                  野歩路山の会共催事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      日 時   １月 26日（月） 10：00～  

      会 場   浦本地区公民館 大会議室 

        新年歌い始めです！寒さに負けず元気に歌いましょう。 

  

日 時   1 月 24日（土）10：30～ 

  会 場   浦本地区公民館 調理室 

  参加費   2,000円 

  定 員   10名 

  持ち物   エプロン、頭おおい、 

手拭き用タオル 

   

申 込   1 月 15日（木）まで 

 

  メニュー  パスタ三種 

ピザ、サラダ、他 

 

 

 

 

 

 

 

 

男の料理教室 

学習講演会 
  日 時   2月 ８日（日） 9：30 ～ 10：30 

  会 場   浦本地区公民館 大会議室 

  講 師   香取 拓馬 さん 

        （フォッサマグナミュージアム学芸員） 

  演 題   「南極からみた日本のなりたち」 

 

       申込不要です。時間までにお出かけください。 

       会場は全イス席です。 

 

 

 

 

 

 

みんなのうた広場 
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 ≪ 行 事 報 告 ≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ お 知 ら せ ≫ 

 ☆ 図書入替   １２月２５日（木）に入替予定です。 

 

 ☆ 中浜区 さいの神  令和 8年１月 11日（日） 9：00点火予定 

             諏訪神社にて 

            ※ 天候によって延期になる場合があります。 

           

 ☆ 公民館駐車場の除雪について 

        除雪作業は市にお願いしてあります。割と大きめの除雪車が入ります。 

        公民館利用以外は、特に休日・夜間の無断駐車はご遠慮願います。 

        また、駐車場内での事故・トラブルに関しては責任を負いませんのでご承知おき 

        ください。 

 

 

 

 

 

浦本地区の人口 644人（688） 男 312人（332）・女 332人（356） 世帯数 299戸（311） 

糸魚川市の人口 37,103人     男 18,178人 ・ 女 18,925人       世帯数 16,840戸 

令和 7年 11月末現在 カッコ内は前年度同月 

 

 

 

男の料理教室        11月 22日（土） 

イタリアの家庭料理も今回で３回目を迎えました。 

「トマトのスパゲッティーニ」「魚のグリル」「サラダ」 

の 3品を作りました。魚に関しては、浦本男子さすがに 

お手の物、皆さん手早い！サラダは温野菜でボリューム 

たっぷり。白ワインで乾杯し会話も弾む楽しいひととき 

でした。 

高の峰山 閉山登山     11月 9日（日） 

 天気予報が的中してしまい、途中で雨降りとなってしまいました。山頂まであと少しでした

が、断念し下山してきました。晴れていたら紅葉が美しかったことと思います。 

 

上越街歩き         11月 18日（火） 

 今回は直江津、三・八の市を見学。この日も天気がすぐれず、冷たい雨が降っていました。 

雨降りのせいか朝市のお店も少なく寂しくはありましたが、スーパーで買うよりお手頃の物を

買い求め、皆さん満足のようでした。 

 

 

 


