
自殺対策推進事業市民講座

生きづらさ と 
 オーバードーズ

令和７年１２月２１日(日)

10:00 ► 12:00(開場9:30～)

日 時

糸魚川地区公民館
３階大ホール
(横町1-4-1)

会 場

＊電話または二次元コードからお申込み
ください(申込期限：12月12日)

＊申込受付フォームから事前質問を
受付けています

申 込

新潟県立看護大学
精神看護学

舩山 健二 さん

講 師

糸魚川市 市民部 健康増進課 保健係
電話 025-552-1511（代表）

オーバードーズの実態や対応方法等について
ご講義いただきます。
関心のある方ならどなたでも参加できます。
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