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わなげ大会 

 

令和 7 年 11 月 25 日 

№297(7 年－14) 

発行 木浦地区公民館 

☆ 大 会 結 果 ☆ 

団体優勝 鬼舞Ｂチーム 

個人優勝 五味川千恵子さん 

２位 伊藤龍夫さん 

３位 山田勝さん 

ピンポイント賞 

伊藤龍夫さん 増野一夫さん 岩崎明美さん 

１１月１５日（土）、恒例のわなげ大会を行いま

した。８チーム３５名、優勝目指し熱戦が繰り広げ

られました。一投一投真剣に、でも和気あいあいと

楽しい時間となりました。団体戦、個人戦どちらも

接戦、チームの合計点を予想するピタリ賞も１点差

というおしいチームもあり、大会を盛り上げてくれ

ました。結果は以下のとおりです。 



 

公民館だより(２) 

切り絵（お正月飾り）について 

切り絵教室の講師、和田先生から切り絵（お正月飾り）の下絵を

お借りしました。今年、教室は開催しませんが「家で時間を見つ

けてやってみたい」「自分で作品を作ってみたい」など、ご希望の

方は公民館へご連絡ください。下絵、用紙、下敷き、 

切り絵用ナイフ等、貸し出しいたします。 

作り方を教えてほしいという方もぜひご相談ください。 

１２月１７日(水)頃まで対応します。 

連絡先：木浦地区公民館 ５６６－５４２１ 

 認知症地域支援推進員の羽鳥さんから認知症についてお話をしていただきました。 

認知症の種類、イラストを使った脳の形、加齢によるものと認知症によるものの物忘

れの見分け方、認知症予防の為の脳の活性化の方法、認知症の方への接し方などなど。

参加者のみなさんも頷きながら先生のお話に聞き入っていました。途中、「参加型です

よ～」と、先生から参加者の皆さんへ寸劇の依頼。３名の方が受けてくれました。想

像以上の熱演に会場も盛り上がりました。６５歳以上の４人に 1人が認知症という数

字も聞きました。決してひとごとではない認知症、今回改めて知るいい機会となった

のではないかと思います。 

なかよしサロン 
 １１月１８日（火）なかよしサロンを

行いました。今回の内容は『出前講座～

認知症について考えよう～』です。 
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と き １２月１４日（日）８：４５～１１：３０ 

ところ 旧木浦小学校 体育館 

申込み １２月５日（金）までにお申込みください。 

その他 ・試合はダブルスを予定しています。 

組み合わせは当日行います。個人でお申込みください。 

・内履きをご用意ください。 

・ラケット、ボールは公民館に有ります。 

※マイラケット持参も OK です。 

寺子屋 in winter 
今年の冬休みもみんな一緒に寺子屋へ♪ 

と き １２月２４日（水）２６日（金）１月６日（火） 

９：３０～１１：３０ 

ところ 木浦地区公民館 

内 容 前半：冬休みの宿題等、学習 

    後半：お楽しみ体験活動 

持ち物 勉強道具、飲み物等 ※ゲーム、おもちゃは持ち込み禁止です。 

申込み １２月１２日（金）までにお申込みください。 

スポレック大会 
糸魚川発祥のスポレック。みんなで楽しみましょう。 

移動図書館 

ぜひご利用ください。 

能生図書館の本１００冊を公民館で貸し出します。 

小説やえほん、実用書など色々な本を用意します。 

期 間 １２月１０日（水）～１月８日（木） 

時 間 ９：００～１７：００ 

※土・日と 12/27～1/4 はお休みです。 
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期 間 １月５日（月）～２６日（月） 

時 間 ９：００～１７：００ 

※期間中の平日のみとなります。 

書初め展 

各種 お問い合わせ、お申し込みは 

木浦地区公民館 ５６６－５４２１ まで 

１月４日の書初め大会の作品を公民館に展示します。 

書初め作品、まゆだま飾りをみに、ぜひ公民館へお越しください。 

新春 書初め大会 

と き 令和８年１月４日（日）９：３０～１１：３０ 

ところ 木浦地区公民館 

内 容 ・書初め １、２年生は硬筆 

３年生以上は学校課題文字 

・まゆだま飾り 書初め終了後、まゆだま飾りをします。 

・お年玉くじ 新年最初の運試し！お年玉くじです。 

対 象 能生地域在住の小・中学生、高校生 

参加費 １００円 

持ち物 習字道具、飲み物、新聞紙 

申込み １２月１２日（月）までに公民館へお申込みください。 

その他 ・書初め練習用紙 10枚程度、新聞紙は公民館でも 

用意します。 

・天候の悪い季節です。公民館への行き帰りには十分 

お気を付けください。 

新年最初の事業、書初め大会です。新公民館でまゆだま飾りも復活

します♪たくさんの参加、お待ちしています。 


