
人生会議
書こう 話そう

手話通訳有り

申込不要

入場無料

普及啓発セミナー
糸魚川市

人生会議とは、もしものときの医療やケアについて、自分自身の

価値観や希望を家族や医療者と前もって話し合い、共有する取り組みです。

令和7年10 月25日 土
開場 開始 終了13 :30 14 :00 16 :00

会場：能生生涯学習センター３階 多目的ホール

第 1 部 講演

篭島先生が診療で出会った患者さんや、ご自身の入院
体験のお話と共に「人生会議」「生きること」につい
て考えてみませんか

人生会議のすすめ

講師

上越総合病院長

篭島 充 氏

第 2 部 動画で学ぶ人生会議 「自分らしく「生きる」ために」

第 3 部 今日から使える！人生会議ノートの紹介

主催 糸魚川市在宅医療・介護連携協議会 新潟県糸魚川地域振興局健康福祉部
問合せ 糸魚川市福祉事務所地域包括ケア係

糸魚川地域在宅ケア推進センター

☎ 552-1511(代) FAX 552-1066
☎・FAX 556-6556

健康ポイントラリー対象

ノートをプレゼント

～あなたの言葉で、
あなただけの想いを～


