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催し催し

10月から広報紙の発行が月１回になります（試行）

・試行期間
　10月～令和 8年 3月
・ 12 月頃に各区長等にアン
ケートを行います。
総務課 広報統計係
☎552-1511

問

他

新たにクレジットカードと銀行口座からのチャージが可能になっ
てより便利になります。
アプリ会員のみが対象です。詳細は、ホームページを
ご確認ください。
（一社）糸魚川市デジタル地域通貨振興協会事務局
（糸魚川信用組合） ☎552-9880
※電話受付9:00～17:00（土・日・祝日、年末年始を除く）

内

問

他

いといがわマルシェ 
10月 5日（日）10:00～ 14:00
みいちゃん通り周辺
飲食、物販、キッチンカー等が出店
し、マルシェ（市場）を開催します。
いといがわマルシェ実行委員会事
務局（糸魚川信用組合まちづくり
推進室内） ☎552-9880

日
場
内

問

消防防災フェア
10月 5日（日）10:00～ 14:00
駅北広場キターレ周辺
消防車両展示、救助体験、ケガの
手当体験、消火体験 など
糸魚川駅日本海口バス停発着の全て
の路線バスは、終日糸魚川駅アルプ
ス口バス停発着となります。
※高速バスは通常運行
消防本部 ☎552-0119

場
日

内

問

他

毎月第 2・3・4土曜日
10:00～ 12:00
第 2・4土曜日 : 市民図書館
第 3土曜日 : 青海総合文化会館
静かな場所で学校の宿題や学習、
読書ができます。支援員が子ども
たちを見守ります。
小学生
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
生涯学習課 生涯学習係
☎552-1511

みんなの学習スペース
土曜自習室

日

場

内

対
他

問25日 :広報いといがわ・おしらせばん
※10日は発行しません。

広報紙等の配布・回覧による地区の負担と経費等を検証するため、試
行として広報紙の発行を月1回とします。

10日 : 広報いといがわ・おしらせばん
25日 : おしらせばん

◆9月まで

◆10月から

10月1日（水）～12月31日（水）の間にチャージするとチャー
ジ額の 5％分のポイント付与 ※チャージ上限額 10万円

内

10 月1日スタート！翠ペイキャンペーン
チャージ方法追加！記念キャンペーンでポイントゲット！！

①５％プレミアム

4月 21日（月）～11月30日（日）までに初めて5,000 円以
上チャージした方に5,000ポイント付与

内
②新規チャージで5,000ポイント

9月 25日（木）～11月30日（日）の間にカード会員からアプ
リ会員に移行した方に2,000ポイント付与

内
③アプリ乗り換えで2,000ポイント

・付与されたポイントの有効期限は令和8年2月28日（土）までです。
・対象、実施期間等の詳細は、ホームページをご確
認ください。

商工観光課 企業支援係 ☎552-1511

他
－共通事項－

問

記
念
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

チ
ャ
ー
ジ
方
法
追
加

11月にも新たなキャンペーンを実施予定です第2弾！！

トピックストピックス

お
問
い
合
わ
せ

市 役 所

能生事務所
青海事務所
ガス水道局
消 防 本 部

◉

◉
◉
◉
◉

☎025-552-1511
FAX025-552-8955
☎025-566-3111
☎025-562-2260
☎025-552-1540
☎025-552-0119

ホームページ
Eメール

◉
◉

制作／株式会社 アド・クリーク　　印刷／有限会社 池原印刷所

https://www.city.itoigawa.lg.jp/
soumu@city.itoigawa.lg.jp

糸魚川市総務部　総務課　広報統計係
〒941-8501 新潟県糸魚川市一の宮1-2-5

主な内容

No.492

2 02 5

9.25 翠ペイキャンペーン
糸魚川市美術展覧会(市展)
石のガイド養成講座(初級)
市公式Instagramフォトコンテスト2025
令和８年度幼稚園・保育園入園のご案内
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10月 12日（日）9:00～ 15:30
市内
※糸魚川駅アルプス口 9:00 集合
　能生駅前9:20集合（バスで移動）
生物多様性に恵まれた糸魚川市で
両生類や昆虫を観察し、その特徴や
不思議な生態を学びます。
猿田 朝久さん（日本甲虫学会）、
山本 敬一さん（日本トンボ学会）、
糸魚川ジオパーク自然資源保全委員
20人（申込多数の場合は抽選）
電話、2次元コード
10月7日（火）
※電話受付は平日のみ
500円
商工観光課
ジオパーク推進係
☎552-1511

ゲンゴロウをみたことがあるかい？
里山の両生類・昆虫の観察会

日
場

内

期

費

申

講

定

問

今井不動滝いこいの里 滝まつり
10月 12日（日）10:00～ 15:00
不動滝いこいの里
・大正琴、大神楽、舞踊、和太鼓等の発表
・飲食物や農産物等の販売
今井地区公民館から不動滝までの
送迎バスを運行します。
今井不動滝まつり実行委員会
☎090-7702-4924（中村）

日
場
内

問

他

部　門 日　時
10月12日（日）11:00～
10月12日（日）13:30～
10月12日（日）15:00～
10月13日（月･祝）11:00～
10月13日（月･祝）13:30～

絵画
陶芸
彫塑･工芸
書道
写真

糸魚川市美術展覧会（市展）
10月 11日（土）～13日（月・祝）
10:00～17:00 ※最終日は16:00まで
◆表彰式　10月11日（土）9:20～
◆作品解説会

日

ビーチホールまがたま
入場無料

文化振興課 文化行政係
☎552-1511

場
費

問

市展賞作品展
10月 15日（水）～24日（金）
8:30～ 17:00
※土・日曜を除く
市役所 1階市民ホール
入場無料

日

場
費

10月 19日（日）11:20～ 12:00
青海総合文化会館
懐かしい昭和ポップスから最近の
曲まで、Ｊ－ＰＯＰをハモります。
◆曲　風立ちぬ、空も飛べるはず、
　　　緑の町に舞い降りて、奏 ほか
◆出演
・ボーカル 猪又 睦男、笠原 広祐
　　　　　笹原 孝子、藤澤 光広
・演　　奏  トリオ・ザ・スコール
入場無料
市民会館 ☎552-5900

きらら青海アトリウム
ランチタイムコンサートVOl.9
日
場
内

費
問

ササユリ球根植栽活動
10月 18日（土）10:00～
美山公園　市民の庭
※美山公園水道塔展望台横駐車場
9:50 集合

ゴム手袋またはビニール手袋、移植ゴ
テまたはスコップをお持ちください。
糸魚川ライオンズクラブ
（糸魚川商工会議所）  ☎552-1225

日
場

問

他

糸魚川地域市民芸能祭
10月 12日（日）
第 1部 10:00～ 11:40
第 2部 14:00～ 15:30
市民会館
出演団体
・第 1部
糸魚川本町通り商店街萬葉翡翠
太鼓、レアナニアロハ、めぐみバ
レエ、花柳流ゆきの会、ゆうざん
会、プアメリア、三藤流祥季代会

・第 2部
琴伝流大正琴わかくさ、プアマレ、
日本詩吟隆楓会、ウイラニオハナ
フラスタジオ、民謡声津弥会、西崎
幸緑民舞会、アロハフラ・レフア

◆入場料 500円 ※未就学児無料
◆プレイガイド
市民会館、青海総合文化会館、
能生事務所
市民会館 ☎552-5900

日

場
内

費

問

10月 23日（木）～27日（月）
9:00～ 17:00
雨飾山麓しろ池の森 原の館
水野 英夫さんによる雨飾山の植
物画、陶芸作品を展示します。
入場無料
☎080-6599-7952（水野）

高嶺の花展－雨飾山の植物画－
WITH穴窯 雪割窯展

日

場
内

費
問

神話で結ぶご縁の会 市民講座
日本海に沈んだ陶磁器

10月 25日（土）15:00～ 17:00
ヒスイ王国館
田海 義正さん
（元新潟県埋蔵文化財係員）
80人
電話
10月15日（水）
会員 500円、非会員 1,000 円
神話で結ぶご縁の会事務局
☎553-1210

日
場

定

費

申
期

講

問

①10月22日（水）、②10月25日（土）
※糸魚川駅改札口 8:30 集合
白馬岩岳マウンテンハーバー、黒部
ダム、青木湖（ao LAKESIDE CAFE）
大糸線に乗って沿線の自然を楽し
む旅へでかけよう！
市民
①・② 各 40人
電話
①10月18日（土）、②10月22日（水）
12,800 円（昼食付き）
大糸線利用促進輸送強化期成同盟
会「大糸線プロモーション事業」の一
環で企画しています。
株式会社三愛旅行社 ☎552-3445
※電話受付 月～土曜日 9:30～17:00
（第 2・4土曜日、祝日は休業）

大糸線で楽しむ
小谷村・白馬村・大町市

日

場

内

他

期
費

申

対
定

問

秋の盆栽・山野草合同展示会
10月 25日（土）9:00～ 17:00
　　　26日（日）9:00～ 16:00
ヒスイ王国館
糸魚川名産の真柏と山野草の展
示・即売
入場無料
日本盆栽協会糸魚川支部・糸魚川盆栽
会事務局 ☎090-8723-6817（山田）

日

場
内

費
問

2 おしらせばん　2025.9.25報
広
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10月 12日（日）9:00～ 15:30
市内
※糸魚川駅アルプス口 9:00 集合
　能生駅前9:20集合（バスで移動）
生物多様性に恵まれた糸魚川市で
両生類や昆虫を観察し、その特徴や
不思議な生態を学びます。
猿田 朝久さん（日本甲虫学会）、
山本 敬一さん（日本トンボ学会）、
糸魚川ジオパーク自然資源保全委員
20人（申込多数の場合は抽選）
電話、2次元コード
10月7日（火）
※電話受付は平日のみ
500円
商工観光課
ジオパーク推進係
☎552-1511

ゲンゴロウをみたことがあるかい？
里山の両生類・昆虫の観察会

日
場

内

期

費

申

講

定

問

今井不動滝いこいの里 滝まつり
10月 12日（日）10:00～ 15:00
不動滝いこいの里
・大正琴、大神楽、舞踊、和太鼓等の発表
・飲食物や農産物等の販売
今井地区公民館から不動滝までの
送迎バスを運行します。
今井不動滝まつり実行委員会
☎090-7702-4924（中村）

日
場
内

問

他

部　門 日　時
10月12日（日）11:00～
10月12日（日）13:30～
10月12日（日）15:00～
10月13日（月･祝）11:00～
10月13日（月･祝）13:30～

絵画
陶芸
彫塑･工芸
書道
写真

糸魚川市美術展覧会（市展）
10月 11日（土）～13日（月・祝）
10:00～17:00 ※最終日は16:00まで
◆表彰式　10月11日（土）9:20～
◆作品解説会

日

ビーチホールまがたま
入場無料

文化振興課 文化行政係
☎552-1511

場
費

問

市展賞作品展
10月 15日（水）～24日（金）
8:30～ 17:00
※土・日曜を除く
市役所 1階市民ホール
入場無料

日

場
費

10月 19日（日）11:20～ 12:00
青海総合文化会館
懐かしい昭和ポップスから最近の
曲まで、Ｊ－ＰＯＰをハモります。
◆曲　風立ちぬ、空も飛べるはず、
　　　緑の町に舞い降りて、奏 ほか
◆出演
・ボーカル 猪又 睦男、笠原 広祐
　　　　　笹原 孝子、藤澤 光広
・演　　奏  トリオ・ザ・スコール
入場無料
市民会館 ☎552-5900

きらら青海アトリウム
ランチタイムコンサートVOl.9
日
場
内

費
問

ササユリ球根植栽活動
10月 18日（土）10:00～
美山公園　市民の庭
※美山公園水道塔展望台横駐車場
9:50 集合

ゴム手袋またはビニール手袋、移植ゴ
テまたはスコップをお持ちください。
糸魚川ライオンズクラブ
（糸魚川商工会議所）  ☎552-1225

日
場

問

他

糸魚川地域市民芸能祭
10月 12日（日）
第 1部 10:00～ 11:40
第 2部 14:00～ 15:30
市民会館
出演団体
・第 1部
糸魚川本町通り商店街萬葉翡翠
太鼓、レアナニアロハ、めぐみバ
レエ、花柳流ゆきの会、ゆうざん
会、プアメリア、三藤流祥季代会

・第 2部
琴伝流大正琴わかくさ、プアマレ、
日本詩吟隆楓会、ウイラニオハナ
フラスタジオ、民謡声津弥会、西崎
幸緑民舞会、アロハフラ・レフア
◆入場料 500円 ※未就学児無料
◆プレイガイド
市民会館、青海総合文化会館、
能生事務所
市民会館 ☎552-5900

日

場
内

費

問

10月 23日（木）～27日（月）
9:00～ 17:00
雨飾山麓しろ池の森 原の館
水野 英夫さんによる雨飾山の植
物画、陶芸作品を展示します。
入場無料
☎080-6599-7952（水野）

高嶺の花展－雨飾山の植物画－
WITH穴窯 雪割窯展

日

場
内

費
問

神話で結ぶご縁の会 市民講座
日本海に沈んだ陶磁器

10月 25日（土）15:00～ 17:00
ヒスイ王国館
田海 義正さん
（元新潟県埋蔵文化財係員）
80人
電話
10月15日（水）
会員 500円、非会員 1,000 円
神話で結ぶご縁の会事務局
☎553-1210

日
場

定

費

申
期

講

問

①10月22日（水）、②10月25日（土）
※糸魚川駅改札口 8:30 集合
白馬岩岳マウンテンハーバー、黒部
ダム、青木湖（ao LAKESIDE CAFE）
大糸線に乗って沿線の自然を楽し
む旅へでかけよう！
市民
①・② 各 40人
電話
①10月18日（土）、②10月22日（水）
12,800 円（昼食付き）
大糸線利用促進輸送強化期成同盟
会「大糸線プロモーション事業」の一
環で企画しています。
株式会社三愛旅行社 ☎552-3445
※電話受付 月～土曜日 9:30～17:00
（第 2・4土曜日、祝日は休業）

大糸線で楽しむ
小谷村・白馬村・大町市

日

場

内

他

期
費

申

対
定

問

秋の盆栽・山野草合同展示会
10月 25日（土）9:00～ 17:00
　　　26日（日）9:00～ 16:00
ヒスイ王国館
糸魚川名産の真柏と山野草の展
示・即売
入場無料
日本盆栽協会糸魚川支部・糸魚川盆栽
会事務局 ☎090-8723-6817（山田）

日

場
内

費
問

2 おしらせばん　2025.9.25報
広

ブナ林散策ツアー
10月 28日（火）9:30～ 14:40
※受付 9:10～市民会館前
雨飾山麓しろ池の森
ブナ林を散策・林内清掃
25人（申込順）
電話、申込フォーム
9月26日（金）～10月17日（金）
1,000 円
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
にいがた緑の百年物語緑化推進
委員会糸魚川支部（農林水産課）
☎552-1511

日

場
内

他

期
費

申
定

問

秋季戸倉山登山
11月１日（土）9:00～ ※小雨決行
雨飾山麓しろ池の森 原の館
紅葉の戸倉山を登山し、ブナ林内
を散策します。
電話
10月31日（金）
森の遊友クラブ事務局
☎080-1298-2407（伊賀）

日
場
内

期
問

申

石のガイド養成講座（初級）
①基礎編

11月2日（日）10:00～16:00
フォッサマグナミュージアム、須沢海岸
※フォッサマグナミュージアム
10:00集合
石の見分け方について、座学と石
の標本づくりを通じて学びます。
200円（保険料・ケース代）
20人

②実習編
11月3日（月・祝）13:30～16:00
フォッサマグナミュージアム
多様な石の性質を体
験しながら学びます。
100円（保険料）
15人

－①・②共通事項－
市学芸員
小学生以上　　　　
（小学生は保護者同伴）
電話、2次元コード
10月２日（木）～24日（金）
①・②を受講し、ジオパーク検定初級
に合格した方は、年度末に実施する石
のガイド初級試験を受験できます。
フォッサマグナミュージアム ☎553-1800
※電話受付 10:00～ 16:00 

講
対

申
期
他

問

①基礎編

②実習編

日
場

内

定
費

日
場
内

定
費

11月 15日（土）19:00～ 20:30
フォッサマグナミュージアム
天体望遠鏡とスマート望遠鏡で天
体観測をします。
※悪天候の時は、施設内で映像を
見ながら星の話をします。

齋藤 美奈子さん（環境カウンセラー）
30人
（申込多数の場合は抽選）
電話、2次元コード
※電話受付
　10:00～ 16:00
10月 1日（水）～11月７日（金）
100円（保険料）
フォッサマグナミュージアム
☎553-1880

天体観望会
土星とアンドロメダ大星雲

－秋の星空が語る神話の世界－
日
場
内

定

期
費

申

講

問

親子で体験！美術館ツアー
11月 15日（土）9:00～ 17:20
新潟県立近代美術館
※バスに乗って移動します。
市内在住の小学生と保護者
10組（申込多数の場合は抽選）
2次元コード
10月1日（水）～31日（金）
保護者 1人につき1,600 円
※昼食代別
バスの乗車場所等、詳
細は 2 次元コードか
らご確認ください。
生涯学習課 生涯学習係 ☎552-1511

日
場

対

他

期
費

申
定

問

11月 8日（土）9:30～ 13:30
糸魚川地区公民館
ジビエ肉の種類や特徴の解説と学
校給食で提供したジビエ料理の実
習を行います。
24人（申込順） ※過去に参加した
ことがない方限定
2次元コード
10月１日（水）～10日（金）
500円
参加者を限定しない講習会は令和
8年 1月以降に開催予定です。
農林水産課 農村振興係
☎552-1511

糸魚川市の食材を使った
ジビエ料理講習会（初心者限定）
日
場
内

期
費
他

定

申

問
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海谷トレッキング
10月 26日（日）9:00～ 15:00
※雨天中止
海谷三峡パーク ※8:45 集合
海谷高地まで軽登山
電話、メール、2次元コード
10月21日（火）
西海地区公民館
☎552-0268
　 nishiko@bz04.plala.or.jp

日

場
内

期
申

問

森の教室inはやかわ
10月 26日（日）9:30～ 15:00
ゆのかわうちキャンプ場
バギーバイクツアー、森の楽器づ
くり など
小学 3年生以上の子どもと保護者
12組（申込順）
2次元コード
9月29日（月）～10月10日（金）
1組 7,000 円
緑でつなぐ未来創造会議
（糸魚川商工会議所） ☎552-1225

日
場
内

定

期
費

申

対

問

10月 26日（日）13:30～ 16:00
ビーチホールまがたま
市内在住の外国人と気軽に交流し
ながら、各国の言葉や文化を体験
できます。
中学生以上の市内在住の方
20人（申込順）
メール、2次元コード
10月20日（月）
糸魚川国際交流協会
　 itoigawa.nihongo@gmail.com

国際交流フェスタin糸魚川
～身近な異文化を体験！～

日
場
内

期
申

対

問

定

地域おこし協力隊と交流しよう!
10月 26日（日）10:00～ 15:00
駅北広場キターレ
糸魚川市に移住し、さまざまな活
動をしている地域おこし協力隊の
今を見て聞いて感じて、一緒に語
り合いましょう。
無料
企画定住課 地域振興係
☎552-1511

日
場
内

費
問

3日時日 場所場 内容内 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問講師講 対象対



農作業時の注意！トラクター等を使用した際は、道路に泥を落とさないよう注意しましょう。
 　農林水産課 農業経営支援センター ☎552-1511問

11月 24日（月・振）
①13:30～ ②18:30～
ビーチホールまがたま
戦火の中で病を治し、井戸を掘り、用水
路を建設してきた医師 中村 哲さんの軌
跡をたどるドキュメンタリー映画です。
◆入場料
・前売  一般・大学生 1,200 円
・当日  一　般　      1,500 円
　　　  大学生　      1,300 円
　　　  中高生　         800 円
◆プレイガイド
市民会館、青海総合文化会館、
能生事務所

良い映画を観る会 ☎552-2213（長谷川）

映画「荒野に希望の灯をともす」
上映会

日

場
内

費

問

みそ加工体験会
11月 30日（日）13:00～
焼山の里ふれあいセンター
糸魚川農山漁村女性交流協議会員
10人（申込順）
電話、ファクス
※参加者氏名、代表者住所、電話
番号、みその持ち帰り希望量を
お知らせください。
10月２日（木）～24日（金）
中学生以上 2,000 円（熟成みそ
500ｇ持ち帰り分含む）
小学生 500円（体験のみ）
・体験会で仕込んだみそを700
円 / ㎏で持ち帰りできます。

・申込をされた方に別途注意事項
をお知らせします。

新潟県糸魚川地域振興局 農林振興部 普及課
☎553-1904 FAX 553-0860
※電話受付 平日9:00～ 17:00

日
場
講

他

期
費

申
定

問

市民縁日出店者 募集
11月1日（土）に糸魚川クラシックスポー
ツカーフェスタ2025と同時開催する
市民縁日での飲食物販売の出店者を募
集します。
フォッサマグナミュージアムまたはホー
ムページで配布の申込
書をご提出ください。
10月17日（金）
フォッサマグナ
ミュージアム ☎553-1880

期

申

問

しごとしごと

大型運転免許等の取得費用のうち
対象経費の 2分の 1（上限 10 万
円）を補助します。
※1事業者あたり各年度3回（3人）まで
市内に事業所や事務所を有する企
業など
10月1日（水）～10日（金）
詳細はホームページ
をご確認ください。
商工観光課 企業支援係
☎552-1511

大型運転免許等
取得支援補助金（後期）

内

期
他

対

問

10月 8日（水）10:00～ 16:00
ハローワーク糸魚川
午前 : 相談、午後 : 職業適性検査
15 歳から49 歳までの就労に悩
む本人または家族の方
10月7日（火）
事前予約が必要です。
上越地域若者サポートステーション
☎025-524-3185

上越地域若者サポートステーション
出張相談会

日
場
内

問

期
他

対

10月 30日（木）13:30～ 16:00
ビーチホールまがたま
・外国人材採用の始め方
・個別相談会（事前申込制）
真山 祥人さん
（新潟県外国人材受入サポートセ
ンター事務局）
外国人材の採用に意欲のある市内
事業者
30人
2次元コード
10月23日（木）
商工観光課 企業支援係
☎552-1511

外国人材受入れの第一歩
日
場
内

講

期

定
申

対

問

10月２日から65円引き上げられ、時
間額 1,050 円になります。
最低賃金は、県内で働く全ての労働者
（臨時、パート、アルバイト等を含む）に
適用されます。この機会に労使ともに
最低賃金額を確認しましょう。
◆業務改善助成金
　新潟労働局 雇用環境・均等室
　☎025-288-3528
◆働き方改革
　新潟働き方改革推進支援センター
　☎0120-009-229
◆最低賃金
　新潟労働局 労働基準部賃金室
　☎025-288-3504

新潟県最低賃金は
時間額1,050円に変わります

問

労務・年金無料相談会
10月 10日（金）10:00～ 16:00
ビーチホールまがたま、上越市市
民プラザ
社会保険労務士が、職場の悩みや
年金に関する相談を受けます。
新潟県社会保険労務士会 上越支
部事務局 ☎0255-72-9898

日
場

内

問

外国人材受入れに関する個別相談会
10月 23日（木）13:30～ 16:00
糸魚川地区公民館
外国人材を雇用している、または
雇用を検討している市内事業者
行政書士 小野 孝さん
（外国人材雇用支援アドバイザー）
2次元コード
10月21日（火）
無料
商工観光課
企業支援係 ☎552-1511

日
場
対

期
申

費

講

問

求職者向け職業訓練
事務基本科糸魚川２

11月 21日（金）～
令和 8年 2月20日（金）
※12月 29日（月）～令和 8年 1月
２日（金）、土・日・祝日を除く毎日
糸魚川高等職業訓練校
10月14日（火）
無料（別途教材費約 26,000 円）
託児サービスあり
ハローワーク糸魚川
県立上越テクノスクール
☎025-545-2190

日

場
期
費

申
問

他

ス
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 　農林水産課 農業経営支援センター ☎552-1511問

11月 24日（月・振）
①13:30～ ②18:30～
ビーチホールまがたま
戦火の中で病を治し、井戸を掘り、用水
路を建設してきた医師 中村 哲さんの軌
跡をたどるドキュメンタリー映画です。
◆入場料
・前売  一般・大学生 1,200 円
・当日  一　般　      1,500 円
　　　  大学生　      1,300 円
　　　  中高生　         800 円
◆プレイガイド
市民会館、青海総合文化会館、
能生事務所

良い映画を観る会 ☎552-2213（長谷川）

映画「荒野に希望の灯をともす」
上映会

日

場
内

費

問

みそ加工体験会
11月 30日（日）13:00～
焼山の里ふれあいセンター
糸魚川農山漁村女性交流協議会員
10人（申込順）
電話、ファクス
※参加者氏名、代表者住所、電話
番号、みその持ち帰り希望量を
お知らせください。
10月２日（木）～24日（金）
中学生以上 2,000 円（熟成みそ
500ｇ持ち帰り分含む）
小学生 500円（体験のみ）
・体験会で仕込んだみそを700
円 / ㎏で持ち帰りできます。

・申込をされた方に別途注意事項
をお知らせします。

新潟県糸魚川地域振興局 農林振興部 普及課
☎553-1904 FAX 553-0860
※電話受付 平日9:00～ 17:00

日
場
講

他

期
費

申
定

問

市民縁日出店者 募集
11月1日（土）に糸魚川クラシックスポー
ツカーフェスタ2025と同時開催する
市民縁日での飲食物販売の出店者を募
集します。
フォッサマグナミュージアムまたはホー
ムページで配布の申込
書をご提出ください。
10月17日（金）
フォッサマグナ
ミュージアム ☎553-1880

期

申

問

しごとしごと

大型運転免許等の取得費用のうち
対象経費の 2分の 1（上限 10 万
円）を補助します。
※1事業者あたり各年度3回（3人）まで
市内に事業所や事務所を有する企
業など
10月1日（水）～10日（金）
詳細はホームページ
をご確認ください。
商工観光課 企業支援係
☎552-1511

大型運転免許等
取得支援補助金（後期）

内

期
他

対

問

10月 8日（水）10:00～ 16:00
ハローワーク糸魚川
午前 : 相談、午後 : 職業適性検査
15 歳から49 歳までの就労に悩
む本人または家族の方
10月7日（火）
事前予約が必要です。
上越地域若者サポートステーション
☎025-524-3185

上越地域若者サポートステーション
出張相談会

日
場
内

問

期
他

対

10月 30日（木）13:30～ 16:00
ビーチホールまがたま
・外国人材採用の始め方
・個別相談会（事前申込制）
真山 祥人さん
（新潟県外国人材受入サポートセ
ンター事務局）
外国人材の採用に意欲のある市内
事業者
30人
2次元コード
10月23日（木）
商工観光課 企業支援係
☎552-1511

外国人材受入れの第一歩
日
場
内

講

期

定
申

対

問

10月２日から65円引き上げられ、時
間額 1,050 円になります。
最低賃金は、県内で働く全ての労働者
（臨時、パート、アルバイト等を含む）に
適用されます。この機会に労使ともに
最低賃金額を確認しましょう。
◆業務改善助成金
　新潟労働局 雇用環境・均等室
　☎025-288-3528
◆働き方改革
　新潟働き方改革推進支援センター
　☎0120-009-229
◆最低賃金
　新潟労働局 労働基準部賃金室
　☎025-288-3504

新潟県最低賃金は
時間額1,050円に変わります

問

労務・年金無料相談会
10月 10日（金）10:00～ 16:00
ビーチホールまがたま、上越市市
民プラザ
社会保険労務士が、職場の悩みや
年金に関する相談を受けます。
新潟県社会保険労務士会 上越支
部事務局 ☎0255-72-9898

日
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糸魚川地区公民館
外国人材を雇用している、または
雇用を検討している市内事業者
行政書士 小野 孝さん
（外国人材雇用支援アドバイザー）
2次元コード
10月21日（火）
無料
商工観光課
企業支援係 ☎552-1511
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求職者向け職業訓練
事務基本科糸魚川２

11月 21日（金）～
令和 8年 2月20日（金）
※12月 29日（月）～令和 8年 1月
２日（金）、土・日・祝日を除く毎日
糸魚川高等職業訓練校
10月14日（火）
無料（別途教材費約 26,000 円）
託児サービスあり
ハローワーク糸魚川
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健康・福祉健康・福祉

市内に住所があり、次の全てに該
当する在宅の高齢者等と同居して
介護している方
・要介護度 3以上（要介護 3の場
合は高齢者、申請者ともに非課
税世帯）

・令和７年４月から９月までの間に
３か月以上（１か月あたり20日
以上）在宅で生活している方
※入院やショートステイ等の利用
中は在宅日数に含みません。

・特別障害者手当を受給していな
い方
福祉事務所、能生・青海事務所ま
たはホームページで配布の申請書
をご提出ください。
※振込先が分かるものをお持ちく
ださい。
10月1日（水）～31日（金）
介護月数×5,000 円
※12月中旬に支給予定
福祉事務所 福祉サービス係
☎552-1511

令和７年度在宅高齢者等
介護手当（前期分）

対

期
他

申

問

10月1日（水）～令和8年3月31日（火）
市内に住民登録があり、接種日現
在で次のいずれかに該当する方
・ 65歳以上の方
・ 60～64歳の方で、 心臓・腎臓・呼
吸器の機能障害、またはヒト免疫
不全ウイルスにより免疫機能障害
があり、日常生活が極度に制限さ
れる方（身体障害者手帳1級相当）

接種する医療機関により異なります。
・市内医療機関、名立診療所ひらはら
内科クリニック、あさひ総合病院は、
直接医療機関にご連絡ください。

・上記以外の医療機関は、事前に
健康増進課へご連絡ください。

インフルエンザ 1,650 円
新型コロナウイルス感染症6,000円
※いずれも生活保護世帯は無料
・期間内で1回のみ助成対象です。
・予防接種は義務ではありません。
かかりつけ医と相談し、ワクチンの
効果や副反応等のリスクを確認し
たうえで接種を受けてください。
健康増進課 保健係 ☎552-1511

高齢者のインフルエンザ・
新型コロナウイルス感染症

定期予防接種
日
対

他

費

申

問

自衛官募集

11 月 21日（金）
まで
10月 30日（木）
まで
10月 16日（木）
まで
10月８日（水）
まで

10月３日（金）
まで

18歳以上
33歳未満の方

18歳以上
21歳未満の方

一般曹候補生
（陸・海・空）
自衛官候補生
（陸・海・空）
防衛大学校学生
（一般）

防衛医科大学校
医学科学生

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

受付時にお知らせ

自衛隊新潟地方
協力本部

高田地域事務所

試験会場受付期間
11月 29日（土）～
12月４日（木）のうち１日
11月６日（木）～
９日（日）のうち１日

11月１日（土）

10月 25日（土）

10月 18日（土）

１次試験日対　象種　目

他

問

・詳細は、ホームページをご確認いただくか、資料をご請求ください。
・受験人数により試験会場が変更になる場合があります。
自衛隊新潟地方協力本部 高田地域事務所 ☎025-523-5519

ホームページ 資料請求

レディース集団がん検診

電話、2次元コード
※上越医師会予約
　専用ダイヤル
　☎025-521-0507
　（受付時間 平日9:00～16:00）
各日程の 3週間前
・今年度最後の集団検診となりま
す。

・受診者数に限りがありますの
で、ご希望の方はお早めにご予
約ください。
健康増進課 保健係 ☎552-1511

申

期
他

問

日程 内容 会場
乳午前

午後 乳・
子宮

青海
生涯学習
センター

10月 3 日（金）

乳午前

午後 乳・
子宮

能生
体育館10月 8 日（水）

全日 乳・
子宮

糸魚川
保健
センター

10月20日（月）

11月 5 日（水）

5日時日 場所場 内容内 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問講師講 対象対



10月 26日（日）13:30～ 15:00
糸魚川地区公民館
中・高年のための健康維持の話と
タオルを使ったPARTY 体操
無料
タオルをお持ちください。
寺町区地域づくり協議会
☎090-5500-4039（渡辺）

新潟大学 村山敏夫准教授の
健康講座

日
場
内

他
費

問

10月 27日（月）～11月２日（日）
スマートフォンアプリを活用し、目
標歩数達成を目指す個人参加型
のウォーキングイベントです。
目標達成された方には翠ペイ
1,000ポイントが付与されます。
市民または市内に勤務する18歳以
上の方（高校生を除く）
2次元コード
10月17日（金）
無料
健康増進課 健康づくり係 ☎552-1511

みんなでチャレンジ
健康ウォーキング参加者募集
日
内

期
費

申

対

問

11月 2日（日）13:30～ 15:10
市民会館
腎臓の健康について考える講演会
を行います。
山本 卓さん
（新潟大学大学院医歯学総合研究
科 腎・膠原病内科学 教授）
吉田 一浩さん
（糸魚川総合病院 内科部長）
 山澤 翔太さん
（糸魚川総合病院 主任管理栄養士）
無料
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
健康増進課 健康づくり係
☎552-1511

地域医療フォーラム2025
知って安心！腎臓のはなし

日
場
内

他
費

講

問

糸魚川バスの運賃改定に伴い、通院
用バスの利用負担金を変更します。
○変更後 :200 円（変更前 :100 円）
※運賃 200 円未満の区間を利用さ
れる方は、通院用バス利用券を使用
せずにご乗車ください。
10月1日（水）～
利用を希望される方は、病院会計
窓口で配布の通院用バス利用券を
使用してください。
※これまでの利用券は使用不可
糸魚川総合病院 総務課 ☎552-0280

糸魚川総合病院通院用バスの
利用負担金変更

日
他

問

10月13日（月・祝）9:00～22:00
健康づくりセンター
・お風呂、フィットネスルーム、
プールの施設利用

・スタジオ・プールのプログラム
への参加

・健康ポイントラリー対象事業です。
・詳細は、ホームペー
ジをご確認ください。
健康づくりセンター
☎561-7788

健康づくりセンターはぴねす
無料開放

日
場
内

他

問

11月 4日（火）15:00～ 17:00
WithYouサテライトオフィス
上越地域若者サポートステーショ
ン相談員等による予約制個別相談
就労に関する悩みを抱えている方
とその家族
電話
10月27日（月）
健康増進課 保健係 ☎552-1511

こもりびとサポート ポコあポコ
個別専門相談会

日
場
内

期
申

対

問

糸魚川総合病院
健診後要精密検査の内科予約
10月 1日（水）～
健康診断後の要精密検査による内
科受診は完全予約制となります。
下記にご予約ください。
糸魚川総合病院 内科外来
☎552-0280

日
内

問

認知症介護家族の相談会
11月 1日（土）13:30～ 15:00
こころの総合ケアセンター
介護に関する日ごろの悩み等を話
し合い、保健師や認知症の人と家
族の会会員が助言します。
認知症のご家族を介護している方
福祉事務所 地域包括ケア係
☎552-1511

日
場
内

対
問

各種測定会を開催します
・体組成測定　 9:00～ 11:30
・骨密度測定　 9:30～ 21:00
・ロコモ測定　10:00～ 11:30

骨密度、足趾力、握力、咀嚼力の測定 ほか
福祉事務所 地域包括ケア係
健康増進課 保健係
☎552-1511

骨コツ
フレイル測定会（10月）

内
問

日　時 ところ
受付
9:30～
10:15

17日（金）
30日（木）
31日（金）

西能生地区公民館
上南地区公民館
歌外波地区公民館

歳のとらない体づくり講演会
10月 16日（木）15:00～ 16:30
青海町商工会
・正しい体づくりのポイント
・健康に暮らすための運動や食事
の方法

博田 剛さん（パーソナルジムReLiFE）
電話、ファクス、メール
10月3日（金）
無料
・簡単なストレッチをしますので、動
きやすい服装でお越しください。

・詳しくは、ホーム
ページをご確認く
ださい。
青海町商工会
☎562-2352 FAX 562-5201
　 omisho@shinsyoren.or.jp

日
場
内

他

期
費

申
講

問

子育て子育て

次のワクチンの接種１回につき、費
用の半額を助成します。
・不活化ワクチン（上限額1,800円）
・生ワクチン（上限額 3,500 円）
市内に住所があり、次のいずれか
に該当する方（年齢は接種日時点）
・生後6か月～高校生相当の年齢の方
・妊婦の方
10月１日（水）～令和８年３月31日（火）
※休診日を除く
申込方法等、詳細は
ホームページをご確
認ください。
こども課 親子健康係
☎552-1511

子ども・妊婦インフルエンザ
予防接種費用助成

～助成額を拡充しました～
内

他

期

対

問

ス
ポ
ー
ツ

健
康・福
祉

し
ご
と

催
し

子
育
て

そ
の
他
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内
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10月 26日（日）13:30～ 15:00
糸魚川地区公民館
中・高年のための健康維持の話と
タオルを使ったPARTY 体操
無料
タオルをお持ちください。
寺町区地域づくり協議会
☎090-5500-4039（渡辺）

新潟大学 村山敏夫准教授の
健康講座

日
場
内

他
費

問

10月 27日（月）～11月２日（日）
スマートフォンアプリを活用し、目
標歩数達成を目指す個人参加型
のウォーキングイベントです。
目標達成された方には翠ペイ
1,000ポイントが付与されます。
市民または市内に勤務する18歳以
上の方（高校生を除く）
2次元コード
10月17日（金）
無料
健康増進課 健康づくり係 ☎552-1511

みんなでチャレンジ
健康ウォーキング参加者募集
日
内

期
費

申

対

問

11月 2日（日）13:30～ 15:10
市民会館
腎臓の健康について考える講演会
を行います。
山本 卓さん
（新潟大学大学院医歯学総合研究
科 腎・膠原病内科学 教授）
吉田 一浩さん
（糸魚川総合病院 内科部長）
 山澤 翔太さん
（糸魚川総合病院 主任管理栄養士）
無料
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
健康増進課 健康づくり係
☎552-1511

地域医療フォーラム2025
知って安心！腎臓のはなし

日
場
内

他
費

講

問

糸魚川バスの運賃改定に伴い、通院
用バスの利用負担金を変更します。
○変更後 :200 円（変更前 :100 円）
※運賃 200 円未満の区間を利用さ
れる方は、通院用バス利用券を使用
せずにご乗車ください。
10月1日（水）～
利用を希望される方は、病院会計
窓口で配布の通院用バス利用券を
使用してください。
※これまでの利用券は使用不可
糸魚川総合病院 総務課 ☎552-0280

糸魚川総合病院通院用バスの
利用負担金変更

日
他

問

10月13日（月・祝）9:00～22:00
健康づくりセンター
・お風呂、フィットネスルーム、
プールの施設利用

・スタジオ・プールのプログラム
への参加

・健康ポイントラリー対象事業です。
・詳細は、ホームペー
ジをご確認ください。
健康づくりセンター
☎561-7788

健康づくりセンターはぴねす
無料開放

日
場
内

他

問

11月 4日（火）15:00～ 17:00
WithYouサテライトオフィス
上越地域若者サポートステーショ
ン相談員等による予約制個別相談
就労に関する悩みを抱えている方
とその家族
電話
10月27日（月）
健康増進課 保健係 ☎552-1511

こもりびとサポート ポコあポコ
個別専門相談会

日
場
内

期
申

対

問

糸魚川総合病院
健診後要精密検査の内科予約
10月 1日（水）～
健康診断後の要精密検査による内
科受診は完全予約制となります。
下記にご予約ください。
糸魚川総合病院 内科外来
☎552-0280

日
内

問

認知症介護家族の相談会
11月 1日（土）13:30～ 15:00
こころの総合ケアセンター
介護に関する日ごろの悩み等を話
し合い、保健師や認知症の人と家
族の会会員が助言します。
認知症のご家族を介護している方
福祉事務所 地域包括ケア係
☎552-1511

日
場
内

対
問

各種測定会を開催します
・体組成測定　 9:00～ 11:30
・骨密度測定　 9:30～ 21:00
・ロコモ測定　10:00～ 11:30

骨密度、足趾力、握力、咀嚼力の測定 ほか
福祉事務所 地域包括ケア係
健康増進課 保健係
☎552-1511

骨コツ
フレイル測定会（10月）

内
問
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9:30～
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30日（木）
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上南地区公民館
歌外波地区公民館

歳のとらない体づくり講演会
10月 16日（木）15:00～ 16:30
青海町商工会
・正しい体づくりのポイント
・健康に暮らすための運動や食事
の方法

博田 剛さん（パーソナルジムReLiFE）
電話、ファクス、メール
10月3日（金）
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・簡単なストレッチをしますので、動
きやすい服装でお越しください。
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ださい。
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　 omisho@shinsyoren.or.jp
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次のワクチンの接種１回につき、費
用の半額を助成します。
・不活化ワクチン（上限額1,800円）
・生ワクチン（上限額 3,500 円）
市内に住所があり、次のいずれか
に該当する方（年齢は接種日時点）
・生後6か月～高校生相当の年齢の方
・妊婦の方
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※休診日を除く
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“秋の道 早めのライトと 反射材”　秋の全国交通安全運動実施中 ９月 21日（日）～30 日（火）
歩行者も自らの注意で事故を防ごう。車は夕暮れ時以降、早めのライト点灯！　　環境生活課 市民生活係 ☎552-1511 問

糸魚川市公式
インスタグラム

ぜひ、フォローしてください

itoigawa_official

市民も知らないような糸魚川の
隠れた魅力を発信中

10月1日（水）
～1月31日（土）
「わたしが自慢したい糸魚川の暮ら
し」をテーマに、市公式 Instagram
を活用したフォトコンテストを開催
します。グランプリには、市特産品
1万円分をプレゼントします。
◆対象作品
投稿者本人が撮影した市内で撮
影された風景・人・グルメ・お祭
りなど、糸魚川での暮らしの魅力
が伝わる写真
◆参加方法
①市公式 Instagramアカウント
をフォロー
②ハッシュタグ「#わたしが自慢
したい糸魚川」をつけて、大ま
かな撮影場所と写真の簡単な
説明をキャプション欄等に入
れて、写真を投稿
※公開アカウントで投稿して
ください。

国内在住で、Instagramアカウン
トを持ち、市公式 Instagramアカ
ウントをフォローしている方
審査方法等の詳細は、
ホームページをご確
認ください。
総務課 広報統計係
☎552-1511

糸魚川市公式Instagram
フォトコンテスト2025

日

内

他

対

問

10月 17日（金）14:00～ 16:30
市役所 2階会議室
絵本の読み聞かせの意義や効果、
ポイントなど、絵本の力とその可能
性についてお話しいただきます。
山本 美恵子さん（絵本専門士）
2次元コード、図書館窓口
10月3日（金）
・研修会は、ライブ配
信される講演を会
場で視聴します。

・講演後、市が実践するこども読
書活動をご紹介します。
新潟県教育庁 生涯学習推進課
☎025-280-5972

こども読書レベルアップ研修会
～家庭普及編～

日
場
内

他
期
申
講

問

11月 15日（土）
13:30～ 15:10
青海総合文化会館
発達に特性がある
お子さんの子育て
を通して感じた思
いを、音楽を交えながらお話いた
だきます。
秦 万里子さん（音楽家）
電話、2次元コード
11月7日（金）
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
こども課 親子健康係
☎552-1511

はったつ応援事業市民公開講座
歌と言葉で紡ぐ

自閉スペクトラム症の子育て
日

場
内

他
期
申
講

問

市民総合体育祭
◆相撲大会

10月25日（土）9:00～12:00
県立海洋高校 相撲場
幼児の部、小学生の部、中学生の部
市民
電話、メール、2 次
元コード
10月13日（月・祝）
無料
糸魚川市相撲連盟
☎080-3055-5290（寺尾）
　 info@doskoibeya.com

◆市民親善綱引大会
11月30日（日）8:00～15:00
能生体育館
一般の部、ジュニアの部、ファミ
リーの部
市内に在住・在勤している方
電話
11月15日（土）
1チーム1,500 円
糸魚川市綱引連盟
☎090-4672-7881（滝川）

日
場
内

申
対

費
問

期

日
場
内

申
対

費
問

期

スポーツスポーツ

市長杯パターゴルフ大会
11月2日（日）9:00～ ※雨天中止
須沢臨海公園 パターゴルフ広場
個人戦 ※4人1組でラウンドします。
50人（申込順）
電話、メール
10月24日（金）17:00
500 円 ※小学生以下は無料
青海事務所 振興係　☎562-2260
須沢臨海公園管理棟 ☎562-1360
　 omi@city.itoigawa.lg.jp

日
場
内

問

期
費

申
定

年金相談会
10～ 12月の第 2・4水曜日
10:00～ 15:00
市役所 2階会議室
電話
申込時に氏名・住所・基礎年金番
号等をお聞きします。
上越年金事務所
☎025-524-4115（自動音声案内）

日

場

他
申

問

その他その他

119 番通報時にスマートフォンから
現場の状況を映像送信することで、通
報説明が容易になります。
また、消防本部から応急手当等の動
画を通報端末へ送信できるため、動画
を見ながら正確な応急処置等を行う
ことができます。
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
消防本部 通信係
☎552-0119

映像通報システムを
ご活用ください

他

問

7日時日 場所場 内容内 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問講師講 対象対



安心安全すまいる事業
①木造住宅耐震診断員派遣事業
　追加募集（無料）

市内にある木造一戸建ての住
宅で、昭和 56 年 5 月 31日以
前に着工し、延べ面積の半分以
上が居住用で、2階以下のもの
10戸（申込多数の場合は抽選）
10 月 1 日（水）～
22日（水）

②ブロック塀等の除却
費補助
補助額 対象工事費の 2分の 1
※上限 10万円
・対象物 : 道路、通学路面等に
面する高さ1メートル以上の
ブロック塀等

・対象工事 : 道路面からの高さ
を1メートル未満にする工事
5件（申込順）
12月26日（金）

－①・②共通事項－
都市政策課または
ホームページで配布の申請書をご
提出ください。
都市政策課 都市計画係
☎552-1511

申

問

対

定
期

対

定
期

内

ペットの健康管理としつけセミナー
10月 5日（日）10:00～ 11:30
ヒスイ王国館
ペットとの暮らしに必要な健康管
理やしつけについて話します。
冨岳 優美子さん（認定ペットシッター）
中学生以上
電話
無料
ビジネス教育連盟ペットシッター
スクール ☎562-1853（冨岳）

日
場
内

講

費
申
対

問

空き家無料相談会
10月 14日（火）13:00～ 17:00
市役所２階会議室
空き家の売買、管理、解体等の相談
新潟県宅地建物取引業協会
8組（申込順）
電話
10月7日（火）
不動産取引に係る書類をお持ちく
ださい。
企画定住課 地域振興係
☎552-1511

日
場
内

他
期
申

講
定

問

①特急トクだ値１
特急しらゆきの乗車券・指定席特
急料金が 50％割引になります。
※10月11日（土）乗車分から発売
②ぐるっと１ＤＡＹパス
県内高速バス・新潟エリア路線バ
スが１日乗り放題で最大 50％割引
になります。（土・日・祝日限定）
※発売中

－①・②共通事項－
令和8年1月31日（土）乗車分まで
（年末年始除く）
※予算が上限に達し次第発売終了
購入方法等、詳細は2次元コード
からご確認ください。
新潟県交通政策局
交通政策課
☎025-280-5109

特急しらゆき・県内高速バスがお得に！
のってつながるキャンペーン

他

期

問

10月20日（月）～令和８年２月19日（木）
上記期間中に特急しらゆきを利用
し、応募された方の中から抽選で
40人に沿線地域の名産品または
JRグッズをプレゼントします。
ハガキ、2次元コード
令和 8年 2月24日（火）必着
2次元コードのサイト内にある応
募方法・注意事項を必ずご確認く
ださい。
上越・北陸新幹線
直行特急実現期成
同盟会事務局
（柏崎市 企画政策課）☎0257-21-2321

乗ってトクする！特急しらゆき
プレゼントキャンペーン

日
内

他
期
申

問

市役所南口駐車場使用制限
外壁修繕工事のため、下記期間中は
南口駐車場が使用できません。来庁
の際は、市民会館駐車場または亀が
丘体育館駐車場をご利用ください。
10月1日（水）～ 31日（金）
※天候により期間が
変更となる場合が
あります。
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
総務課 行政係 ☎552-1511

日

内

問

10月 25日（土）12:30～ 17:00
クラブハウス美山
燻製作りや好きなハーブの香りで
スプレー作りをします。占いもでき
ます。
おおむね24～ 39歳の独身男女
男女各 10人
2次元コード
男性 10月10日（金）19:00
女性 10月17日（金）19:00
男性 3,000 円、女性 2,000 円
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
NPO法人新潟婚カツ
応援団カクーン
☎080-8842-0025（田原）

新潟県「出会いの一歩・縁結び」応援プロジェクト
～燻製＆ハーブスプレー作り～
日
場
内

他

期

費

申

対
定

問

行政書士無料相談会
10月 26日（日）10:00～ 16:00
ヒスイ王国館
・相続関係
　（遺言証書、遺産分割協議書作成）
・営業許可関係
　（建設業、不動産、産業廃棄物許可）
・土地関係
　（農地転用、開発行為申請）
・各種法人の設立
　（定款作成、認証）
 ・その他
　（各種契約書・内容証明書作成）
新潟県行政書士会 糸魚川支部
☎552-2055（松澤）

日
場
内

問

縁結び相談会
10月 30日（木）18:00～ 20:00
能生生涯学習センター
市に登録された縁結びコーディネー
ターに結婚活動の相談ができます。
※お相手の紹介はありません。
結婚を希望する20歳以上の独身
の方で、市内に在住・在勤している
方または市内に移住を希望する方
とその親族
電話、2次元コード
10月27日（月）
無料
企画定住課 企画政策係
☎552-1511

日
場
内

期
費

申

対

問
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安心安全すまいる事業
①木造住宅耐震診断員派遣事業
　追加募集（無料）

市内にある木造一戸建ての住
宅で、昭和 56 年 5 月 31日以
前に着工し、延べ面積の半分以
上が居住用で、2階以下のもの
10戸（申込多数の場合は抽選）
10 月 1 日（水）～
22日（水）

②ブロック塀等の除却
費補助
補助額 対象工事費の 2分の 1
※上限 10万円
・対象物 : 道路、通学路面等に
面する高さ1メートル以上の
ブロック塀等

・対象工事 : 道路面からの高さ
を1メートル未満にする工事
5件（申込順）
12月26日（金）

－①・②共通事項－
都市政策課または
ホームページで配布の申請書をご
提出ください。
都市政策課 都市計画係
☎552-1511

申

問

対

定
期

対

定
期

内

ペットの健康管理としつけセミナー
10月 5日（日）10:00～ 11:30
ヒスイ王国館
ペットとの暮らしに必要な健康管
理やしつけについて話します。
冨岳 優美子さん（認定ペットシッター）
中学生以上
電話
無料
ビジネス教育連盟ペットシッター
スクール ☎562-1853（冨岳）

日
場
内

講

費
申
対

問

空き家無料相談会
10月 14日（火）13:00～ 17:00
市役所２階会議室
空き家の売買、管理、解体等の相談
新潟県宅地建物取引業協会
8組（申込順）
電話
10月7日（火）
不動産取引に係る書類をお持ちく
ださい。
企画定住課 地域振興係
☎552-1511

日
場
内

他
期
申

講
定

問

①特急トクだ値１
特急しらゆきの乗車券・指定席特
急料金が 50％割引になります。
※10月11日（土）乗車分から発売
②ぐるっと１ＤＡＹパス
県内高速バス・新潟エリア路線バ
スが１日乗り放題で最大 50％割引
になります。（土・日・祝日限定）
※発売中

－①・②共通事項－
令和8年1月31日（土）乗車分まで
（年末年始除く）
※予算が上限に達し次第発売終了
購入方法等、詳細は2次元コード
からご確認ください。
新潟県交通政策局
交通政策課
☎025-280-5109

特急しらゆき・県内高速バスがお得に！
のってつながるキャンペーン

他

期

問

10月20日（月）～令和８年２月19日（木）
上記期間中に特急しらゆきを利用
し、応募された方の中から抽選で
40人に沿線地域の名産品または
JRグッズをプレゼントします。
ハガキ、2次元コード
令和 8年 2月24日（火）必着
2次元コードのサイト内にある応
募方法・注意事項を必ずご確認く
ださい。
上越・北陸新幹線
直行特急実現期成
同盟会事務局
（柏崎市 企画政策課）☎0257-21-2321

乗ってトクする！特急しらゆき
プレゼントキャンペーン

日
内

他
期
申

問

市役所南口駐車場使用制限
外壁修繕工事のため、下記期間中は
南口駐車場が使用できません。来庁
の際は、市民会館駐車場または亀が
丘体育館駐車場をご利用ください。
10月1日（水）～ 31日（金）
※天候により期間が
変更となる場合が
あります。
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
総務課 行政係 ☎552-1511

日

内

問

10月 25日（土）12:30～ 17:00
クラブハウス美山
燻製作りや好きなハーブの香りで
スプレー作りをします。占いもでき
ます。
おおむね24～ 39歳の独身男女
男女各 10人
2次元コード
男性 10月10日（金）19:00
女性 10月17日（金）19:00
男性 3,000 円、女性 2,000 円
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
NPO法人新潟婚カツ
応援団カクーン
☎080-8842-0025（田原）

新潟県「出会いの一歩・縁結び」応援プロジェクト
～燻製＆ハーブスプレー作り～
日
場
内

他

期

費

申

対
定

問

行政書士無料相談会
10月 26日（日）10:00～ 16:00
ヒスイ王国館
・相続関係
　（遺言証書、遺産分割協議書作成）
・営業許可関係
　（建設業、不動産、産業廃棄物許可）
・土地関係
　（農地転用、開発行為申請）
・各種法人の設立
　（定款作成、認証）
 ・その他
　（各種契約書・内容証明書作成）
新潟県行政書士会 糸魚川支部
☎552-2055（松澤）

日
場
内

問

縁結び相談会
10月 30日（木）18:00～ 20:00
能生生涯学習センター
市に登録された縁結びコーディネー
ターに結婚活動の相談ができます。
※お相手の紹介はありません。
結婚を希望する20歳以上の独身
の方で、市内に在住・在勤している
方または市内に移住を希望する方
とその親族
電話、2次元コード
10月27日（月）
無料
企画定住課 企画政策係
☎552-1511

日
場
内

期
費

申

対

問
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総合計画審議会 委員募集
まちづくりの基本となる第４次総
合計画について審議します。
次の要件をすべて満たす方
・市内在住の方
・満18歳以上の方（４月１日現在）
・応募時点で市税等の滞納がない方
・他の審議会等の公募委員になっ
ていない方

３人以内
任期 委嘱の日～令和8年12月（予定）
10月9日（木）
申込方法等の詳細は、
ホームページをご確
認ください。
企画定住課 企画政策係 ☎552-1511

内

対

他
期

定

問
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出前講座を
ご活用ください

期
費

他

問

申

ご希望に応じて市職員が出向き、市
の施策や事業等について講座を開き
ます。職場や学校、町内会等のグルー
プでお申し込みください。
電話、ファクス、メール
開催希望日の 1か月前
無料
※材料費等をご負担いただく講座
もあります。

・講座メニューの詳
細は、ホームページ
をご確認ください。

・メニューにない内容も可能な範
囲で対応しますので、お気軽に
ご相談ください。
総務課 広報統計係
☎552-1511 FAX 552-8955
　 soumu@city.itoigawa.lg.jp 

◇市政のしくみ
　・市税のしくみ
　・市の人口減少対策
◇健康・福祉
　・認知症とは
（基礎知識と予防法）

　・生活習慣病の予防
　・健康づくりのための食生活
　・乳幼児期からの健康づくり
　・親子あそび
◇まちづくり・市民活動
　・地域づくりプラン
　・ SDGsってなに？
◇くらし
　・悪質商法撃退講座
　・ごみ分別とリサイクル
　・交通安全教室
　・環境講座
　・マイナンバー講座 

◇消防・防災・救急
　・応急手当講座
　・防火講座
　・防災講座
◇産業・経済
　・糸魚川市の観光
　・中小企業支援制度
　・鳥獣被害防止対策
　・糸魚川市の水産業
◇都市計画・交通
　・都市計画って何だろう
　・乗ってみよう！バス教室
◇教育・文化
　・糸魚川の文化財
　・勾玉づくり
　・ヒスイ文化
　・地域の歴史を探る
　・各種ジオパーク講座

～講座の一部をご紹介します～

連動型住宅用火災警報器設置費用の
一部を補助します。
※市内業者が設置する場合に限る
次のいずれかに該当する世帯
・ 65歳以上のみの世帯
・避難行動要支援者を含む世帯
※避難行動要支援者には、妊産
婦、乳幼児や児童、65歳以上で
日中家族が不在となり一人にな
る方なども含まれます。
補助上限額 1個あたり3,000 円
（最大 4個まで）
令和 8年 3月31日（火）
申込方法等の詳細は、
ホームページをご確
認ください。
消防本部 予防係
☎553-0119

連動型住宅用火災警報器
設置補助

他
期

内

対

問

救急車の適正利用のお願い
令和 6年の救急出動件数が過去
最多を更新しました。必要な時に救
急車が１秒でも早く現場に向かう
ために、適正利用をお願いします。
また、救急車が必要か判断に悩む
場合には、電話やアプリで利用で
きる相談窓口がありますのでご利
用ください。
〇救急医療電話相談
大人（15歳以上）:【＃7119】
小児（15歳未満）:【＃8000】
相談時間 :
月曜～土曜 18:00～翌朝 8:00
日曜・祝日   8:00～翌朝 8:00
〇全国版救急受診アプリ
「Ｑ助　きゅーすけ」
ダウンロードはこちらから➡

〇AI 救急相談アプリ
２次元コードからLINE の友達登録
をし、チャット形式で
相談ができます。
友達登録はこちらから➡
消防本部 救急係
☎552-0119

内

問

須沢臨海公園管理棟北側（屋外）
設置台数 4 台（1台から申込可）
設置期間 12月 1日～
　　　　 令和 12年 11月30日
青海事務所またはホームページで
配布の募集要項をご
確認ください。
10月20日（月）
17:00
青海事務所 振興係 ☎562-2260

清涼飲料水自動販売機
設置事業者募集

場
内

期

申

問

善意をありがとう

〈糸魚川市へ〉
糸魚川市下水道排水設備協会 様から

市民福祉の向上のために
金 730,063 円

9日時日 場所場 内容内 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問講師講 対象対



令和８年度４月入園の申込みを受け付けます。
年度の途中から入園を希望される方も、この受付期間内にお申し込みください。
なお、現在入園中で引き続き入園を希望される方は、各園が配布する書類を提出し
てください。    

※申込用紙は受付場所に用意してあります。あらかじめ記入して提出してください。
※受付期間後も申込みを受け付けますが、原則として期間内に申込みのあった優先順位の高い児童の入園を優先
します。

＜２号認定・３号認定を受けるには＞

父母や 18歳以上 60歳未満の同居家族全員が次の①～⑨のいずれかに該当する必要があります。

①１か月に 64時間以上働いている。
②妊娠中（産前６週、多胎妊娠の場合は 14週）または産後（産後８週の属する月の月末の期間）である。
③疾病や負傷または精神・身体に障害がある。
④長期にわたり疾病の状態または精神・身体に障害を有する状態にある同居の親族を常時介護・看護している。
⑤震災、風水害、火災、その他の災害の復旧にあたっている。
⑥求職中である（４月１日までに基準をみたす就労に内定した方から入所決定をします）。
⑦学校等に通っている。
⑧児童虐待、配偶者からの暴力のおそれがある。
⑨育休を取得しているが、すでに入園している子どもがいて継続利用が必要である。

令和８年度　幼稚園・保育園入園のご案内

受付日時・場所

－開園時間中保育事業所10月１日（水）～ 31日（金）地域型保育事業所

平日8:30～17:15こども課
能生・青海事務所

申込後に面談
（日程は別途通知）

開園時間中各保育園
10月１日（水）～ 31日（金）保育園、

へき地保育所

－開園時間中各認定こども園10月１日（水）～ 31日（金）認定こども園
申込時に面談平日9:00～17:00各幼稚園10月22日（水）、23日（木）幼稚園

その他受付時間受付場所受付期間区 分

・保育園等を利用する際に、支給認定を受ける必要があります。支給認定申請は入園申込と併せて行います。
・支給認定には子どもの年齢や保育の必要に応じて３つの区分があり、認定区分によって利用できる施設や時間
が異なります（各施設の詳細は、次ページをご覧ください）。

申込要件

保育が必要
３号認定満３歳未満

保育が必要
２号認定

教育を希望
１号認定

満３歳以上

④地域型
　保育事業所③保育園②認定こども園①幼稚園認定区分

施設の種類

ジオまる
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10 おしらせばん　2025.9.25報
広



令和８年度４月入園の申込みを受け付けます。
年度の途中から入園を希望される方も、この受付期間内にお申し込みください。
なお、現在入園中で引き続き入園を希望される方は、各園が配布する書類を提出し
てください。    

※申込用紙は受付場所に用意してあります。あらかじめ記入して提出してください。
※受付期間後も申込みを受け付けますが、原則として期間内に申込みのあった優先順位の高い児童の入園を優先
します。

＜２号認定・３号認定を受けるには＞

父母や 18歳以上 60歳未満の同居家族全員が次の①～⑨のいずれかに該当する必要があります。

①１か月に 64時間以上働いている。
②妊娠中（産前６週、多胎妊娠の場合は 14週）または産後（産後８週の属する月の月末の期間）である。
③疾病や負傷または精神・身体に障害がある。
④長期にわたり疾病の状態または精神・身体に障害を有する状態にある同居の親族を常時介護・看護している。
⑤震災、風水害、火災、その他の災害の復旧にあたっている。
⑥求職中である（４月１日までに基準をみたす就労に内定した方から入所決定をします）。
⑦学校等に通っている。
⑧児童虐待、配偶者からの暴力のおそれがある。
⑨育休を取得しているが、すでに入園している子どもがいて継続利用が必要である。

令和８年度　幼稚園・保育園入園のご案内

受付日時・場所

－開園時間中保育事業所10月１日（水）～ 31日（金）地域型保育事業所

平日8:30～17:15こども課
能生・青海事務所

申込後に面談
（日程は別途通知）

開園時間中各保育園
10月１日（水）～ 31日（金）保育園、

へき地保育所

－開園時間中各認定こども園10月１日（水）～ 31日（金）認定こども園
申込時に面談平日9:00～17:00各幼稚園10月22日（水）、23日（木）幼稚園

その他受付時間受付場所受付期間区 分

・保育園等を利用する際に、支給認定を受ける必要があります。支給認定申請は入園申込と併せて行います。
・支給認定には子どもの年齢や保育の必要に応じて３つの区分があり、認定区分によって利用できる施設や時間
が異なります（各施設の詳細は、次ページをご覧ください）。

申込要件

保育が必要
３号認定満３歳未満

保育が必要
２号認定

教育を希望
１号認定

満３歳以上

④地域型
　保育事業所③保育園②認定こども園①幼稚園認定区分

施設の種類

ジオまる
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①幼稚園

※公立幼稚園は、通園区域内にお住まいの方のみ入園できます。

延長なし8:30～11:3016:00～18:308:00～16:00３歳児公
立

延　長延　長 通　常通　常
受入時間（土曜日）受入時間（平日）受入開始

年齢
定員
（人）電話番号住　所園　名

田 沢
青 海

田海13-2
青 海 6 7 5

562-2002
562-2019

140
120

②認定こども園

延長なし

応相談

8:00～11:30
（預かり保育）
8:00～11:15
（月1回）

8:00～12:00

8:00～12:00

8:00～18:00
7:30～18:30
8:00～18:00
8:00～18:00
7:30～18:30
7:30～18:30
7:30～18:30
7:30～18:30

8:30～14:30
8:00～16:00
9:00～15:00
8:00～16:00
8:00～15:00
8:00～16:00
8:00～15:00
8:00～16:00

満１歳

１歳児

産休明け

産休明け

私
　立

延　長延　長 通　常通　常
受入時間（土曜日）受入時間（平日）

※上段 :1 号認定、下段 :2・3号認定受入開始
年齢

定員
（人）電話番号住　所園　名

糸魚川カトリック
天使幼稚園

糸魚川幼稚園

認定こども園
能 生 保 育 園

おひさま保育園

中央2-1-40

寺町1-7-12

能生6856-7

小見890-3

552-1216

552-4119

566-4743

566-2705

95

95

40

50

③保育園

※糸魚川東保育園は、民営化に向けた準備を進めており、早ければ令和９年４月、私立園になることを見込んでい
ます。詳しくは広報いといがわ 8月号をご覧ください。
※寺地保育園は、３歳未満児の保育を実施する施設です。
※根知保育園は令和５年度から休園していますが、おおむね８人程度の申込みがあれば再開を検討します。

私
　立

公
　立

へき地

筒 石
い ず み
木 浦
は や か わ
い く み
大 和 川
西 海
糸 魚 川 東
中 央
や ま の い
大 野
寺 地
根 知

筒石369-2
能生1170-30
木浦3780
上覚33
田伏1208
大和川978
水保1843
東寺町2-4-2
横町2-7-20
上刈1-14-1
大野1980-1
寺地150-1
山口120-2

567-2546
566-2184
566-3001
555-4004
555-4344
552-3142
552-0712
550-1525
552-0783
552-1325
552-7500
562-2032
558-2224

３か月児
４か月児
４か月児
４か月児
３か月児

４か月児

１歳児

8：00～16：00
8：00～16：00
8：00～16：00
8：00～16：30
8：00～16：00

8：00～16：00

8：30～16：00

7：30～19：00
7：30～18：30
7：20～19：00
7：40～18：30
7：30～18：30

7：30～18：30

延長なし

8：00～12：00
8：00～12：00
8：00～12：00
8：00～12：00
8：00～12：00

8：00～11：30

8：30～11：30

応相談

延長なし

延長なし

延長なし

20
40
20
40
40
60
60
140
105
140
60
60
30

延　長延　長 通　常通　常
保育時間（土曜日）保育時間（平日）受入開始

年齢
定員
（人）電話番号住　所園　名

④地域型保育事業所

※ひまわり保育園は、３歳未満児の保育を実施する施設です。

延　長延　長 通　常通　常
受入時間（土曜日）受入時間（平日）受入開始

年齢
定員
（人）電話番号住　所園　名

私立 ひ ま わ り 寺島3-2-40 550-1588 産休明け 8：00～16：00 7：30～18：30 8：00～16：00 応相談19

こども課 子育て支援係 ☎552-1511
※各施設の定員は、変更となる場合があります。

問

11日時日 場所場 内容内 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問講師講 対象対



12日

13月

14㊋

15㊌

16㊍

17㊎

18土

19日

20㊊
21㊋

●里山の両生類・昆虫の観察会
　9:00～15:30　市内
●糸魚川地域市民芸能祭
　10:00～、14:00～　市民会館

スポーツの日
●健康づくりセンターはぴねす
　無料開放
　9:00～22:00

★心配ごと相談
　※9:00～11:00
　ビーチホールまがたま
　※9:30～11:30
　能生生涯学習センター
★行政相談会
　※9:30～11:30
　青海生涯学習センター

●国民健康保険税 第 3 期
　口座振替 再振替日
★行政相談会
　※9:30～11:30
　糸魚川地区公民館、能生生涯学習センター
★地区労連労働相談会
　17:30～19:00
　ビーチホールまがたま
★日本語セミナー
　19:00～20:30　市民会館

★子どものことばとこころの発達相談
　※9:00～11:30　
　発達支援センターめだか園

★司法書士無料相談
　※9:00～12:00
　ビーチホールまがたま
★骨コツフレイル測定会
　※9:30～10:15　西能生地区公民館
★日本語セミナー
　9:30～11:15
　ビーチホールまがたま

★日本語セミナー
　10:00～11:30
　ビーチホールまがたま
★土曜自習室
　10:00～12:00
　青海総合文化会館
★結の会
　14:00～16:00　糸魚川地区公民館

●ランチタイムコンサートVol.9
　11:20～12:00
　青海総合文化会館
●名渡山 遼 ウクレレコンサート
　15:00～　青海総合文化会館

★心配ごと相談
　※9:00～11:00
　ビーチホールまがたま
★1歳6か月児健診
　※12:50～13:20
　糸魚川保健センター
★こもりびとサポートポコあポコ
　※15:30～17:00
　WithYouサテライトオフィス

くらしのカレンダーくらしのカレンダー
10月

本号に掲載の催し等は 9 月 17 日（水）時点の内容です。
中止や変更となる場合があります。不明な点は、各催し等の
主催者へお問い合わせください。 

次号の広報いといがわ・おしらせばんは10月24日に発送します

1㊌

2㊌

3㊎

4土

5日

6㊊
7㊋

8㊌

9㊍

10㊎

11土

★3 歳児健診
　※12:50～13:20
　糸魚川保健センター
★日本語セミナー
　19:00～20:30　市民会館

★からだと運動の発達相談
　※9:00～11:30
　発達支援センターめだか園
★生活困窮者相談
　※9:30～14:00
　ビーチホールまがたま

★日本語セミナー
　9:30～11:15
　ビーチホールまがたま
★外国人生活相談室
　※10:00～12:00
　ビーチホールまがたま

★日本語セミナー
　10:00～11:30
　ビーチホールまがたま
★認知症介護家族の相談会
　13:30～15:00
　こころの総合ケアセンター

●いといがわマルシェ
　10:00～14:00
　みいちゃん通り周辺
●消防防災フェア
　10:00～14:00
　駅北広場キターレ周辺
★手話ミニ講座
　10:00～11:30
　ビーチホールまがたま

★心配ごと相談
　※9:00～11:00
　ビーチホールまがたま
　※13:00～15:00
　青海総合福祉会館
★こもりびとサポートポコあポコ
　※15:30～17:00
　WithYou サテライトオフィス

★日本語セミナー
　19:00～20:30　市民会館

●マイナンバーカード平日延長窓口
　17:30～19:30　市役所
★親子文庫アイアイ
　10:30～11:30
　青海総合文化会館
★2 歳児歯科健診
　※12:50～13:20
　糸魚川保健センター

★日本語セミナー
　9:30～11:15
　ビーチホールまがたま

●糸魚川市美術展覧会（～13日）
　10:00～17:00（13日のみ～16:00）
　ビーチホールまがたま
★土曜自習室
　10:00～12:00　市民図書館
★土よう子ども会
　10:30～11:00　青海図書館

22㊌

23㊍

24㊎

25土

26日

27㊊
28㊋

29㊌

30㊍

31㊎

★健康・栄養相談会
　※9:00～11:00
　糸魚川保健センター
★日本語セミナー
　19:00～20:30　市民会館

★健康・栄養相談会
　※9:00～11:00
　能生生涯学習センター
★外国人材雇用支援個別相談会
　13:30～16:00
　糸魚川地区公民館
★マイナンバーカード平日延長窓口
　17:30～19:30　市役所

★日本語セミナー
　9:30～11:15
　ビーチホールまがたま
★すこやか育児相談
　10:00～11:00
　糸魚川保健センター
★外国人生活相談室
　※10:00～12:00
　ビーチホールまがたま
★10か月児健診
　※12:50～13:20
　糸魚川保健センター
★あったカフェおうみ
　14:00～15:30　東町支館

★土曜自習室
　10:00～12:00　市民図書館

●森の教室inはやかわ
　9:30～15:00
　ゆのかわうちキャンプ場
★おもちゃの病院
　※10:00～12:00
　青海総合文化会館

●ブナ林散策ツアー
　9:30～14:40
　雨飾山麓しろ池の森
★心配ごと相談
　※9:00～11:00
　ビーチホールまがたま

★健康・栄養相談会
　※9:00～11:00
　青海保健センター

●外国人材活用セミナー
　13:30～16:00
　ビーチホールまがたま
●縁結び相談会
　18:00～20:00 能生生涯学習センター
★骨コツフレイル測定会
　※9:30～10:15　上南地区公民館

●市民税県民税 第3期、国民健康保険税 
　第4期 納期限・口座振替日
★骨コツフレイル測定会
　※9:30～10:15　歌外波地区公民館
★日本語セミナー
　9:30～11:15　糸魚川地区公民館
★4か月児健診
　※12:50～13:20
　糸魚川保健センター

●イベント・講演 事前予約制 ※受付時間★相談・教室・健診など 予

予

予

予

予

予

予

予

予


