
回覧 

公民館だより(１) 

～歩いてふるさとのよさを発見しよう～ 

と き  １０月４日（土） ８：４５～１１：３０（予定） 

※小雨決行です。予備日はありません。 

ところ  下早川地区周辺 

日 程   ８：４５ 集合：木浦地区公民館 駐車場 

      ９：００ 公民館発 ※現地まで車で移動します。   

１１：３０ 公民館着 

コース  下早川地区を散策します。 

・日光寺 ・白山神社 ・月不見の池 

対 象  木浦地区在住の方 

持ち物  ・飲み物 ・簡単な雨具 ・帽子等各自必要と思われる物 

参加費  無料 

申込み  ９月２５日（木）までに公民館（５６６－５４２１）へ 

お申込みください。 

その他  ・参加の方には後日、案内を配布します。 

     ・ウォーキング事業です。歩きやすい服装でご参加ください。 

     ・市の健康ポイントラリー対象事業です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木浦地区 芸能祭・作品展 

と き １０月１８日(土) ９：００～ 

ところ 旧木浦小学校 体育館 

内 容 ・芸能祭 ・作品展 ・大抽選会 

芸能祭の参加申込書・要項、作品展の出品申込書は 

公民館に用意してあります。 

たくさんの出場、出品をお待ちしています。 

令和 7年 8月 25日 
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公民館だより(２) 

 

 

 

 

 

 

 

寺子屋 in summer 

 ８月８日（金）、糸魚川市健康増進

課の『骨コツフレイル測定会』が行わ

れました。年に一度、自身の健康状

態を振り返り、健康を保持、増進し

ていくいい機会。健康体操の参加者

を中心にたくさんの方が参加してく

れました。 

 今年の夏休みも、寺子屋を行いました。

７/２４、２８、３１、８/５の計４回、延べ７２

名の小学生が参加してくれました。前半

は学習、後半は体験活動。学習は真剣に

取り組み、体験活動は仲良く元気に楽し

みました。 

７/２４ 学習＆ニュースポーツ体験 

     ♢わなげ ♢トリコロキューブ 

７/２８ 学習＆工作 オリジナルうちわ 

７/３１ 学習＆昔の遊び体験 

     ♢けん玉 ♢コマ ♢木浦かるた 

８/ ５ 学習＆おやつ作り＆DVD鑑賞 

骨コツフレイル測定会 


