
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市ノ路公民館だより 
市振地区公民館 電話･FAX 564-2056 ✉ichiburiko＠bz04.plala.or.jp 

 

７ 
Ｒ7.７.１０発行 

№23９ 
 

月号 い ち の み ち 

つなごう ひろげよう みっつのわ 

エアロビクス教室 

◆と き ７月１６日（水） 

     １０：００～１１：００ 

◆ところ 旧市振小学校体育館 

◆講 師 弥忠田真美さん 

◆持ち物 飲み物・タオル・運動靴など 

ニュースポーツ＆カフェ 

健康ﾎﾟｲﾝﾄﾗﾘｰ 

対象事業 

●時 間 ９：３０～１１：００ 

●持ち物 飲み物 

★日 時 ７月２６日（土） １４：３０～２１：００ 

★内 容 ＊ライブ ＊夜店 ＊フラダンス ＊よさこいソーラン ＊青海中学校吹奏楽部 

     ＊民踊 ＊越後･親不知太鼓､子不知太鼓 ＊大民踊流し ＊糸魚川大花火大会 

 

 

夏休みこども自由教室 

７月 ２８(月) 

８月 ４(月)・７(木)・１８(月)・２１(木) 

◆と き ９：３０～１１：３０ 

◆ところ 市振地区公民館 

◆先 生 解良則一さん 

◆対 象 小学生・中学生 

◆持ち物 宿題・筆記用具・飲み物など 

   おうみ祭り・糸魚川大花火大会  会場：青海シーサイドパーク 
   

 
玉ノ木カフェ 

７月１７日（木） 

玉ノ木支館 

 
やまんばカフェ 

７月２２日（火） 

上路山村振興ｾﾝﾀｰ 

 
一つ家カフェ 

８月６日（水） 

市振支館 
 ８月は第１水曜日 

お間違えなく 

・荒天の場合は、イベントを中止し、糸魚川花火大会を 27 日（日）に延期します。 

 晴天でも強風時においては、糸魚川花火大会のみ延期となる場合があります。 

・会場周辺では車両の混雑が予想されます。ご来場の際は公共交通機関またはシャトルバスをご利用

ください 

・詳しくは、広報おしらせばん 7/10 号をご覧いただくか、下記へお問い合わせください。 

 【問合先 おうみ祭り実行委員会事務局（青海町商工会内）☎562-2352】 

 

吹きガラス体験 

◆と き ７月３１日（木） 

     ７：４０～１６：００ 

◆集合場所 市振郵便局前 

※詳細は参加者にお知らせいたします。 

＊当日は公民館職員不在ですが、地区運動教室は行い

ます。 

参 加 者 募 集  

 該当者には

出欠確認済 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青海中学校吹奏楽部 

第７回 市振演奏会 

６月２２日（日）於：旧市振小学校体育館 

今年で５回目になる歌外波地区公民館との交

流大会は、輪投げを個人戦で行いました。 

チーム戦ではなかったので、プレッシャーな

く気楽に臨めたという方、大会当日初めて輪投

げをして好成績を収めた方など様々でした。 

高得点で喜んだり、上手くいかず、残念がった

りしつつ、歌外波地区の皆さんとの交流を持つ

ことが出来て良かったです。 

輪投げ交流大会 

６月６日（金）於：旧市振小学校体育館 

事 業 報 告 

絞り染め体験 

 靴下の絞り染めで小作品だったため、簡単か

と思っていたら、柄を同じように染められず、と

ても大変でした。思い切って違う柄にする方や、

意図せず違う柄になってしまう方など、今年も

個性あふれる作品の数々となりました。 

  

６月１４日（土）於：市振地区公民館 

閉校になった市振小学校体育館で吹

奏楽演奏会を行い「地域の皆さんを喜

ばせたい」と始まった市振公演も今年

で７回目となりました。 

新入部員 10 名が加わった 26 名で、

練習中の楽曲を一生懸命演奏してくれ

ました。演奏以外にクイズや楽器紹介

でも楽しませていただきました。 

 

↓講師の今井明日香さん 

涼み処 開設しました 

市民の皆様が暑さを一時的にしのげる場所として、冷房設備のある

施設を「涼み処」として開設しました。 

どなたでも気軽にお立ち寄りいただき、ひと涼みいただけます。熱

中症予防のため、ぜひご利用ください。 

【市振地区公民館は協力施設となっています】 

 

期間：Ｒ7.6.1～Ｒ7.10.22 

８月１３日（水） 

～１５日（金） 

市振地区公民館の職員は

不在となります。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

おしらせ 


