
 

令和 7年 5月 9日 

第 158号 

上南地区公民館：５６８-２５３３ 

 

▮ 枡形山登山     5/5（月・こどもの日） 

▮上南ふれ愛運動会 上南地区公民館杯 

グラウンドゴルフ大会 

▮グリーン活動 
▮上南地区公民館職員着任について 

今年で１０回目となる「枡形山登山」。良く晴れた少し涼しい気候

の中、能生地域や県外から 6～86歳までの幅広い年齢層で、これ

までで一番多い 41名が集まりました。 

登山道は地域の方々によって事前に整備されており、数年前に崩

れていた箇所も安全に通行できるようになっており、参加者は森林

浴を楽しんだり、権現岳や溝尾地区、上越方面の眺望を楽しみなが

ら、地域の魅力を再発見する機会となりました。 

活動事業 

おしらせ 

日 時：５月２４日(土) 午前 10時 30分～12時 30分(予定) 

※午前８時４５分～１０時３０分までは小学校の部 

場 所：南能生小学校 ※雨天：体育館 

種 目：①子どもレース 

      ②爆弾ゲーム 

③ジャンボビーチボールトスリフティング 

④やさいバンバンザイ 

⑤地区対抗リレー 

その他：会場でお弁当を販売します。(１個５００円) 

      ご希望の方は５月１９日(月)までにお申し込みください。 

日 時：６月３日(火)午後３時～４時(予定) 

場 所：藤後地区花壇(藤後多目的集会所横) 

槙地区花壇(頚城槙郵便局向い) 

物出地区花壇(諏訪橋花壇) 

権現荘花壇(権現荘玄関横) 

集 合：小学生は所定の場所へ、地域の方は最寄りの花壇

へお集まりください。 

持ち物：移植ごて、じょうろ、軍手 

その他：中止の場合は午後1時に公民館から放送します。 

日  時：６月１4日(土)午後９時～１１時３０分 

場  所：南能生小学校※小雨でもグラウンド 

対  象：能生地域在住の方ならどなたでも 

参加費：200円(中学生以下無料) 

持ち物：雨具、防寒着、タオル 

申込み：５月３０日(金)まで 

その他：スティックは公民館のものを使います。 

５月１２日(月)から副主事として 

真部 孝子(まなべ たかこ)さんが着任

いたします。 

これから地域のみなさまと関わりながら活動し

ていく予定です。どうぞ温かく迎えていただき、今

後ともよろしくお願いいたします。 

登山道は最初こそなだらかでしたが、次第

に険しさを増し、ロープを使って登る場所や雪

が残っている足元が悪い場所をしっかりと踏

みしめながら進みました。山頂では先に到着

したスタッフがブランコを設置し、たけのこの

味噌汁を準備して待っていてくれました。子ど

もたちは山登りの疲れも見せず、ブランコや

山の根曲がり竹で作った弓矢で的あてなど

元気いっぱい遊び、笑顔があふれていました。 

今後も地域の魅力を生かした活動を大切

にしていきたいと思います。参加者の皆さんお

疲れさまでした。 

～文化の発信  楽しむ館～ 

▮ 

竜宮城だより 


