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結果は以下の通りです。 

【 団体戦 】      【 個人戦 】 

優 勝   旭本町     優 勝  室橋 裕一さん（旭本町） 

準優勝   桜木よしの 準優勝  風間 清 さん（新 町） 

第 3 位   桜木やえ  第 3 位  橋立祐作 さん（旭本町） 

6/28 の地域大会に旭本町・桜木・栄町（団体４位）が能生地区の代表

で出場します！ 

 
 

 5/10（土） 
たけのこ掘り体験 
残念ながら中止でした 
来年は大丈夫かなあ 

ロウソクの灯りで映える灯籠画は、

墨汁・蠟引き・顔料などで仕上げを

していく独特の手法で描きます。 

 
・お茶べりサロン 6/24・7/8・22  9：30～ 

・軽 運 動 教 室 6/11・18・25 19：00～ 

          （７月８月お休みです） 

・いきいき健康教室 6/20・７/4・18  10：00～ 

・彩 の 会 6/13・7/11 13：30～ 

 

※書に親しむは、暫くの間お休みになります 

5/16 から絵画教室   
(灯籠画 )が始まりました
8/18 の灯籠揃いに向けて
真剣に制作に励んでいます 

5/24(土) 
能生地区 
グラウンド 
ゴルフ大会 
開催しました 

今回は９町内から 36名の参加がありました。 

←←←←７人の方がホールインワンを出し、 

和やかな雰囲気のなか、熱い戦いとなりました。 

公民館委員４人もお試し体験しました。→→→→ 

 

秋は、９月１３日（土）に開催予定です。 

各町内、是非参加お願いします！ 



 

 

 

 

 

 
～能生地区公民館の対象事業～

お茶べりサロン 毎月 2 回  火曜日  9:30～11:30 能生地区公民館室 

いきいき健康教室  毎月第１・３金曜日  10:00～11:00 能生生涯学習センター 

軽 運 動 教 室 毎週水曜日  19:00～20:00 能生生涯学習センター 

健康ウォーキング 4 月～10 月の第 2 日曜日（予定）その都度、回覧にて案内します  

能生地区体育祭 10 月 5 日     能生体育館・能生中体育館 

ペ タ ン ク 大 会 11 月 8 日と R8 年 2 月 14 日   能生体育館 

卓 球 倶 楽 部 毎週水曜日  13:30～15:30 能生体育館 

～市の対象事業～ 

健康体運動教室  火曜・金曜日  14:00～15:30 能生体育館 

地 区 運 動 教 室 毎週月曜日  10:00～11:30 能生生涯学習センター 

骨コツフレイル測定会 7 月 22 日   9:30～11:00 能生生涯学習センター 

健康づくりに関する事業・教室に参加してスタンプを押してもらい 10 ポイント集めたら抽選で賞品をプレゼント！ 

ポイントカードは 

公民館窓口にあります 
健康ポイントラリー１０ 

糸魚川市健康増進課 

 

能生地区内の会場は年に 1 度のチャンス！ 

～能生地区まちづくり推進協議会より～ 

①  県道脇の花壇整備 

生涯学習センターの県道沿いをお花で賑や

かにしようと花壇整備を始めました。これから

会員の皆様はじめ、地区の方々のご協力をいた

だきながら徐々に整備を進めていきますので、

進捗状況をご覧ください。 

 

 

② 5 月の健康ウオーキング  

 5/11 に 10 名の参加者で、桂神社を目指しま

した。今回は、大平寺から汐路ブドウ園の中を通

り、農道経由で桂神社まで行き、西能生地区公民

館で休憩し、ゴールの能生体育館まで歩きました。 

次回は 6/15 に鬼舞の五社神社までを予定してま

す。 

③ アルミ缶回収実績報告 

  4 月 295 ㎏ 収益金 16,225 円 5 月 212 ㎏ 収益金 11,660 円 

    6 月の回収日は 28 日（土）です！ 皆さん、ご協力ありがとうございます。 

                        これからもよろしくお願いします。 

 

 

  

R7.04末 現在 世帯数 934  男性 1,127 女性 1,135 

R7.05末 現在 世帯数 931  男性 1,122 女性 1,130       

能
生
地
区
人
口 


