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令和 7 年 4 月 10 日 

№284(7 年－1) 

発行 木浦地区公民館 

木浦舞楽十二の舞 装束・お面の展示 

と き  ４月１８日（金） １０：００～１５：００ 

ところ  木浦地区公民館 集会室 

木浦舞楽の装束とお面を展示します。普段なかなか目にすることの

ないお面など間近で見ることのできる貴重な機会です。ぜひ公民館

へお越しください。時間内、出入り自由です。 

 

新年度のスタートにあたり 

木浦地区公民館 磯 谷 正 芳 

桜の花も一気に咲き始めた今日この頃、いかがお過ごしでしょうか。 

 木浦地区公民館は３月２４日に無事竣工式・祝賀会を終え、新公民館で令和７年度

がスタートしました。公民館の館長・主事は変わりませんが（右下参照）、気持ちだ

けは新人のつもりで頑張っていきたいと思います。（新役員と主な事業は次号で） 

 ところで事業の申込受付を始めた３月初旬から、嬉しいことがありました。それは

予想以上の多くの申込みがあったということです。そこに新しい公民館に寄せる期待

の大きさを感じます。竣工式・祝賀会で公民館の役割として何度か耳にした言葉があ

ります。それは「地域の拠点として・・・」「心の拠り所として・・・」。地域の人の

期待に応えるような事業を展開していくことで、そこに少しでも近づけたらと思いま

す。新たな気持ちで公民館活動に向き合っていきたいものです。 

 公民館利用は事業の参加だけではありません。事業がなくても、ひとりで、グルー

プで気軽に足を運んでみませんか。今年度もよろしくお願いいたします。 

今年度もよろしくお願いします 

木浦地区公民館 ５６６－５４２１ 

館  長  磯 谷 正 芳 

主  事  伊 藤 裕 美 

鍵管理人  吉 岡 幸 男 
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ふるさとの山『烏帽子山』春を探しに一緒にのぼりませんか。 

と き  ５月６日（火・祝） 

集 合  第一集合場所：木浦地区公民館 ８：５０ 

第二集合場所：東陽寺     ９：２０ 

対 象  糸魚川市在住の方ならどなたでも ※小学生は原則、保護者同伴 

日 程  ※おおよその目安です 

 

 

 

 

 

 

 

服装、持ち物など ・山登りに適した服装、靴、手袋、帽子、汗拭きタオルなど 

・昼食・飲み物・おやつ（適宜）・敷物など  各自必要と思われる物 

参加費  無料 

申込み  ４月２５日（金）までに木浦地区公民館へお申込みください。 

     木浦地区公民館 ５６６－５４２１ 

その他  ・参加の方には後日、案内を（連絡網等）を配布します。 

     ※登山道の様子がはっきりしません。事前に下見を行い、その結果 

      道の状況によっては中止となる場合があります。 

フレイル予防教室 
 ３月１２日（水）に鬼舞センターを会場に

フレイル予防教室を行いました。参加者は９

名。市の保健師さんからの健康講話や足趾

力、握力、咀嚼力などの測定もあり、自身の

健康について考え、楽しくフレイルを学ぶ時

間となりました。 

烏帽子山登山 参加者募集 

公民館発 → 東陽寺 →（徒歩）→ 網掛け場 → 第一鉄塔 → 

9：00        9：30                 10：00    10：20～10：35 

尾根・分岐点 → 烏帽子山山頂 → 第二鉄塔（昼食）→ 尾根・分岐点 

11：00             11：15         11：30～12：15        12：20 

→ 第一鉄塔 → 網掛け場 → 東陽寺 → 公民館着 

12：40～12：50     13：10       13：30       13：45 


