
 もしかして認知症かも…？
 認知症状への対応方法は？
 介護方法で困ってる、今の介護方法で大丈夫？
 病院への受診やお薬のこと

内 容

午後１時30分から午後３時まで

認 知 症 家 族 の 相 談 会

認 知 症 の 悩 み 、 ご 相 談 く だ さ い

時 間

 認知症の人と家族の会会員
 認知症地域支援推進員
 保健師 等

相談対応者

相談日以外でも、電話相談やご希望により福祉事務所窓口や訪問による相談も対応可能です。
まずは、下記問い合わせ先にご連絡ください。

【問合先】 糸魚川市市民部福祉事務所地域包括ケア係 ☎ 552-1511㈹

年 日程 会場・その他

２０25年
(R7)

４月5日（土）

こころの総合ケアセンター
住所： 南寺町1丁目1番６号

事前申し込み不要です
お気軽にお越しください

５月10日（土）

６月7日（土）

７月5日（土）

８月9日（土）

９月6日（土）

１０月4日（土）

１１月1日（土）

１２月6日（土）

２０２6年
（R8）

１月１0日（土）

２月7日（土）

３月７日（土）

介 護


