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発 行 大野地区公民館 
    電話･FAX ５５２－００９１ 
ﾒｰﾙ onoko@bz04.plala.or.jp 

次号は ４ 月 ２ ５ 日 （ 金 ） 

《 令和 ７年 ２月末 現在 》    糸魚川市 全 ３７，８２９人 
大野地区世帯数 657 世帯 人口１，４１６人 (男 666 人  女 750 人） 【福祉施設入所者 140 人(世帯)含む】 

参加者募集 ゆっくり歩こう会  
さぁ皆さん、歩き始めますよ～  

「春暖の中～朝日町≪らくち～の≫ 

周辺の散策」 
  

と  き  ４月１８日（金）  
 

       ８：２０ 頚城大野駅 集合  

     ８：４５ 頚城大野駅 出発 （送迎バス） 

 ９：３０ 朝日町舟川付近降車後 

      「らくち～の」まで散策 

１０：００ 「らくち～の」着 入浴・休憩 

１１：３０  昼食 

１４：１５ 「らくち～の」発（送迎バス）                 

１５：００ 頚城大野駅着 解散 
                      

参加費  ３，７００ 円（参加費＋昼食代＋交通費） 

〆 切  ４月９日（水） 

連絡先 ５５２－６７０７（荻野 常雄） 

各種団体懇談会 
と き ４月１０日（木）１９：３０～ 

ところ 大野地区公民館 大会議室 

＊各団体代表の方には個別にご案内します 

【 令和７年度 各種団体事業計画日程表 】を 

４月２５日（金）に全戸配布を予定しています 

退任にあたって 
 

 陽の光も暖かさを増し、桜の開花も間近になりました。 

 この度、平成２９年より務めさせていただいた館長職を退任する運びとなりました。 

 この８年間色々なことがあり、特にコロナ禍で３年間、行事活動に苦労しましたが 

地域の皆様、実行委員の皆様のおかげで乗り切ることが出来ました。 

 最後になりましたが皆様の益々のご健勝を祈念申し上げ退任の挨拶とさせて 

いただきます。 

公民館長 荻野 輝道 

大野グラウンドゴルフ愛好会 協力 

公民館グラウンドゴルフ教室 

と き ４～10 月の第４土曜 ８：４５～受付 

ところ 虹の広場（大野多目的広場） 

参加費・申込不要 道具貸出可 

どなたでも参加いただけます 

４月は２６日（土）です 



    

        からだをメンテナンス！  おわりました 

２月２７日（木）午後、“地域に恩返しを” 

と奉仕作業にきてくれました。 

２階集会室の障子紙貼りを男子３名・女子

４名にわかれて館長の指導のもと一生懸命

してくれました。 

手際がよくスムーズに作業が進み、予定の

時間よりも早く終わりました。 

最後は館長とのじゃんけん大会でもり 

あがりました。 

３月１３日（木）、「ひまわりの会」のメンバー２０名の方に、川原清子さんが講師の 

【からだをメンテナンスする方法！】を体験していただきました。 

 肩甲骨を動かすことがどうして大切なのか、動きが悪いとどのような影響があるのか 

など説明を聞いた後に実践しました。 

 あげづらかった腕が少しあがるようになったり、首元がすっきりしたりとうれしい変化が。 

 先生の軽快なジョークで笑い声がずっと聞こえる楽しい講座でした。 

自分たちが貼った 
障子と記念撮影 

１人ずつていねいに教えてくれます 

横になってゴロゴロ 

６年生のみなさん  ありがとうございました 
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