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令和６年度 公民館事業報告

リズムダンス（通年）

県道クリーン活動

ニュースポーツ

4月

クラフトバンドかごづくり

花の寄せ植え

切り絵教室（全5回）

ニュースポーツ

5月

ランチ会



サマークリーン活動

6月

花いっぱい運動

ボウリング大会

出前講座 お口の健康教室

ニュースポーツ

歌外波・市振地区公民館交流大会 ニュースポーツ

おしゃべり会

7月

出前講座 フレイル予防教室（1回目）

ニュースポーツ

8月

公民館開放ｄａｙ

歌外波・市振地区公民館合同 こども会

出前講座 フレイル予防教室（2回目）



9月

11月

10月

手芸サロン

ニュースポーツ

青海美術展 出展

県道クリーン活動

ニュースポーツ

出前講座 フレイル予防教室

骨密度相談会

青海4地区公民館交流大会 男性 料理教室

パターゴルフ大会

ニュースポーツ

秋の日帰りバス研修



12月

1月

手芸サロン

ニュースポーツ

クリスマス ランチ会

切り絵教室

ニュースポーツ

出前講座 音楽療法

2月

そば打ち会

手芸サロン

歌外波地区ニュースポーツ大会

ニュースポーツ

令和６年度の公民館事業にご協力いただきありがとうございました。

来年度も地域の皆様と楽しく事業を展開していきたいと思いますので、

ぜひご参加ください。

《お知らせ》 4月からリズムダンスの曜日が変更になります。

（変更前）第１・３金曜日 ➡ （変更後）第１・３木曜日になります。

お気軽にご参加ください。


