
◆用具

◆貸出数

◆人数

◆会場・コート

◆競技
　（１）競技の進め方
①ジャンケンで先攻か後攻を決める。
②10－OFFの内側に自分のディスクを４枚並べる。（ディスクは線に触れてはならない）
③それぞれ１枚ずつシュートし、全てのディスクをシュートし終えたら１フレーム終了となる。
④三角形の得点エリアに入っているディスクが得点となる。ただし、ディスクが少しでも線に触れていれば得点
にはならない。

⑤合計点数の多い方が勝ち。

　（２）ルール
・得点について
左図の場合は黄が18点、黒が－２点である。

黄：10点×１、８点×１
黒：８点×１、－10×１

シャッフルボード

キュー（スティック）、ディスク、カーペット（16m×2m）

キュー４本、ディスク16枚（黄８・黒８）、カーペット３

２人～４人

屋内・屋外対応
カーペットを使用できる平坦な場所
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