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1月 26日（日）13:00～
市民会館
文化協会音楽部に所属する団体･
個人が合唱、ピアノ、吹奏楽、カラ
オケ等の発表を行います。
文化振興課 文化行政係
☎552-1511

催し催し

問

◆青海会場
1月 18日（土）～28日（火）
※月曜除く
青海総合文化会館

◆能生会場
1月30日（木）～2月6日（木）
能生生涯学習センター

福祉事務所 地域包括ケア係 
☎552-1511

糸魚川市障害者アート展
入賞作品 能生･青海地域巡回展

手づくり音楽会

日

日

場

場

申
期
問

日

日

日

場

場
内

内

内

定
講

講

講

定

定

場

◆スマホ体験講座
1月22日（水）10:30～11:30
市役所 2階会議室
スマホを貸し出し、操作や便利
なサービスを体験できます。
ドコモショップ糸魚川店
5人（申込順）

◆スマホなんでも相談会
①1月23日（木）
②1月24日（金）
③1月28日（火）
9:30～ 11:30 ※1人 1時間
①･②市役所 2階会議室
③能生生涯学習センター
スマホの使い方で分からないこ
とを個別に相談できます。
一般社団法人キャリアステージ
いといがわ
各日4人（申込順）

◆応用講座
1月28日（火）13:30～15:30
能生生涯学習センター
スマホ決済とネットショッピング
の方法を学びます。
株式会社エスシーエム
5人（申込順）

－全講座共通―
電話､2次元コード
1月17日（金）
総務課 情報政策係
☎552-1511

スマートフォン講座

場

内

対

日

講
定
申
期
費

他

問

2月 8日（土）13:00～ 18:30
妙高青少年自然の家
※能生生涯学習センター 集合
かまくら作り等、子どもへの体験指
導の仕方を学びます。
18歳以上
妙高青少年自然の家職員
15人（申込多数の場合は抽選）
2次元コード
1月23日（木）
1,000 円
※別途食事代が必要
会場までバスで移動
します。
生涯学習課 生涯学習係
☎552-1511

おとなのワクワク探検隊
冬のかまくらでキャンプ体験

他

日

場
対
定

申
期

問

2月 15日（土）
10:00～ 12:30、14:00～ 16:30
青海総合文化会館　　
5歳～小学生と保護者
各回 16組（申込順）
※1組 3人まで
2次元コード
1月17日（金）～2月7日（金）
本の販売とサイン会もあります。
生涯学習課 図書館係
☎522-1511

絵本作家 岡村 志満子さんと
ポップアップカードをつくろう

午前の部 午後の部

日

場
内

講

定
申
期
他

問

2月 15日（土）～3月15日（土）
毎週土曜日 9:30～ 11:30
糸魚川地区公民館
外国人に日本語を教えるボラン
ティアを養成する講座です。
室川 則さん
（糸魚川国際交流協会）
10人（申込順）
電話、2次元コード
2月10日（月）
・原則、全5回に参加
してください。

・保育ルームがあります（要予
約）。

環境生活課 市民生活係
☎552-1511

日本語学習支援ボランティア
養成講座

糸魚川市公式 市民も知らないような糸魚川の隠れた
魅力を発信していきます。

Follow m
e

糸魚川市公式インスタグラムはじめました
ぜひ、フォローしてください

itoigawa_official
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11日時日 場所場 内容内 講師講対象対 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問



駅北広場キターレ アンケート実施中　施設を利用したことがある方・ない方、皆さまからの
ご意見・ご要望をお聞かせください。（１月 31 日まで）　　駅北広場キターレ ☎556-8200問

他

日
場

内

費

問

2月 22日（土）～3月9日（日）
フォッサマグナミュージアム、相馬
御風宅、広域商店街参加店舗
昔ながらの雛人形や見立て雛を飾
ります。
無料 ※相馬御風宅のみ入館料
100円（高校生以下無料）
・各店舗の営業時間内にご覧くだ
さい。

・相馬御風宅は期間中毎日開館し
ます。
糸魚川の町屋文化を守り伝える会
☎555-7275（小川）

石のまち糸魚川
雁木通りのひな遊び

1月 19日（日）9:00～ 15:00
糸魚川シーサイドバレースキー場
（第３ゲレンデポールバーン集合）
無料
※リフト乗車料金が別途必要
糸魚川市スキー連盟 事務局
☎552-6884（岡庭）

ジャイアントスラローム練習会

3月 1日（土）8:30～ 15:40
シャルマン火打スキー場
※能生生涯学習センター 集合
動物の足跡観察、アイスクリーム
作り、ソリ遊び など
小学生
24人（申込順）
2月7日（金）
1,150 円
・詳細は、参加者に郵送にてお知
らせします。

・会場までバスで移動します。
能生児童館 ☎566-5581

雪と遊ぼう
1月 29日（水）14:00～ 16:00
糸魚川商工会議所
※オンライン参加できます。
事業承継の基礎知識や支援制度
を紹介します。
新潟県事業承継・引継ぎ支援セン
ター、株式会社ライトライト
電話、2次元コード
・セミナー終了後、個別相談会を開
催します（要申込）。

・詳細は、ホームペー
ジをご確認ください。

商工観光課 企業支援係
☎552-1511

事業承継にそなえるセミナー
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スポーツスポーツ

市内在住の 18 歳以上の方（学生
を除く）で、スポーツに関心があり、
スポーツ振興に熱意のある方
7人程度
任期 4月1日～令和9年3月31日
各種スポーツ事業の企画・運営、各
地区スポーツ教室での実技指導・
助言、会議への出席 など
2月14日（金）
申込方法等の詳細は、
ホームページをご確
認ください。
生涯学習課 スポーツ振興係 
☎552-1511

スポーツ推進委員募集

定

他

内

期

対

問

◆糸魚川地域
市民総合体育館、亀が丘体育
館、糸魚川中学校、糸魚川東小
学校、ひすいの里総合学校

◆能生地域
能生体育館、能生中学校、能生
小学校

1月28日（火）17:00
・申込方法等の詳細
は、ホームページを
ご確認ください。

・申込団体は利用調
整会議に出席して
ください。
生涯学習課 スポーツ振興係
☎552-1511

令和７年度 体育施設・学校施設
定期利用団体の申込受付

対

問

他
期

他

対

期

問

青海生涯学習センター体育室
（全面･半面） 16:00～ 22:00
1月 28日（火）17:00
・申込方法等の詳細
は、ホームページを
ご確認ください。

・申込団体は利用調
整会議に出席してく
ださい。
生涯学習課 青海生涯学習係
☎562-2260

令和７年度 青海生涯学習センター
体育室 定期利用団体の申込受付

期
費

日
場
内

問

2月 16日（日）8:00～ 16:00
能生体育館
レクリエーションの部、フリーの部、
シニアの部（40才以上）
2月1日（土）
1チーム1,000 円
糸魚川ソフトバレーボール協会
☎090-3473-7509（中倉）
　 itoigawa_sva@yahoo.co.jp

市民総合体育祭
健康ソフトバレーボール交流会

日

場
内

費

他

問

2月 15日（土） 9:20～ 予選
　   16日（日） 9:20～ 決勝
　　　 　　　15:00～ 特別公演
市民会館
上越地域の歌自慢によるカラオケ
大会
特別公演 徳永ゆうき（演歌歌手）
予選･決勝 各1,000円
特別公演 3,500 円
（決勝も観覧可能）
プレイガイド：市民会
館 ほか
カラオケバトル実行委員会
☎080-2552-2833（石塚）

カラオケバトル in ITOIGAWA
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2月 13日（木）9:00～ 11:30
発達支援センターめだか園
子どもの発達面の心配事を言語聴
覚士や臨床心理士に相談できま
す。
2月10日（月）
発達支援センターめだか園 
☎552-8322

子どものことばとこころの
発達相談

日

場
申
他

問

1月 20日（月）～23日（木）
10:00～ 16:00
糸魚川税務署
事前に電話予約
用意するもの
・罹災証明書または被災届出証明
書

・住宅（家財）の取得時期、取得価
格、構造および面積のわかるも
の（契約書等）または固定資産税
課税明細書

・住宅修繕の金額と内容のわかる
もの

・保険金、補助金の金額と内容の
わかるもの
糸魚川税務署 ☎552-0382

能登半島地震に係る
所得税等雑損控除個別説明会

費

日
場
内

問

1月 18（土）9:00～ 16:00
健康づくりセンター
・推定野菜摂取量の測定
　（ベジチェック）
・血管年齢の測定
・ヘモグロビン量の測定
無料
※施設利用の無い方も参加可能
健康づくりセンター
☎561-7788

健康づくりセンター はぴねす
健康測定会

問

冬場は、雪の影響や風邪の流行等に
より、献血者数が不足する時期です。
長期保存できない血液を患者さんに
届けるため、皆さんの継続的なご協力
をお願いします。
※献血は、16歳からご協力いただけ
ます。
健康増進課 健康づくり係
☎552-1511

１月１日～２月28日
はたちの献血キャンペーン

他

日

対

問

機器入替えのため、一時的にテレビ放
送が見られなくなります。
1月16日（木）
①10:00～ 12:00
②14:00～ 16:00
※この間 30分程度
①根知地区 ②市振地区
休止時間は前後する場合があります。
総務課 情報政策係 ☎552-1511

根知・市振地区 有線テレビ利用
者の皆様へ（テレビ放送休止）

日

他

問

資料の整理・点検のため休館します。
◆青海図書館
　1月20日（月）～27日（月）
◆能生図書館
　2月3日（月）～10日（月）
◆市民図書館
　2月18日（火）～25日（火）
返却日が休館期間の場合は、貸出
期間を延長します。
市民図書館 ☎552-6330

図書館休館のお知らせ

日
場

内

他
問

1月 25日（土）10:30～ 11:30
翡翠ふるさと館（親不知ピアパー
ク内）
消防訓練、初期消火体験、消防車
両展示
消防訓練は見学できます。
消防本部 警防救助係
☎552-0119

文化財防火デー 消防訓練

問

令和 6 年 1 月 1日から12 月 31 日
までに支払った「国民健康保険税」
「介護保険料」「後期高齢者医療保険
料」は、令和 6 年分の確定申告等を
する際に社会保険料控除の対象とな
ります。
◆年金天引きの場合
・適用できる方 : 年金受給者本人
・確認方法 :1 月中旬以降、年金機構
等から届く「公的年金等の源泉徴
収票」をご確認ください。

◆口座振替・納付書払いの場合
・適用できる方 : 実際に負担した方
・確認方法 :1月下旬に市から郵送す
る「納付済額のお知らせ」はがきを
ご確認ください。
※国民健康保険税の世帯員ごとの明
細はお知らせできません。
・国民健康保険税
　市民課 市民税係
・介護保険料
　福祉事務所 介護保険係
・後期高齢者医療保険料
　健康増進課 国保係
☎552-1511

税申告の社会保険料控除

申

日

場
対

問

2月 3 日（月）､ 4 日（火）
　　23日（日） ※税理士記念日
10:00～ 16:00
市内の各税理士事務所
年金受給者、医療費控除等申告者 
※譲渡所得申告を除く
前日までに電話予約
税理士会糸魚川支部
☎552-7301（寺﨑）

確定申告相談を受け付けます
税理士会 無料相談

  

所得税の還付申告は、1月から e-Tax（電子申告）でできます
スマートフォンとマイナンバーカードでいつでも便利に申告できます。 　　市民課 市民税係 ☎552-1511問

13日時日 場所場 内容内 講師講対象対 定員定 申込期限期 費用費 その他他申込方法申 問合先問



他
日

問

修繕工事のため、ドームなぎさと駐車
場の一部が使用できません。ご理解
ご協力をお願いします。
1月下旬～5月中旬
工事区画内は、危険防止のため、
立入禁止になります。
青海事務所 振興係 ☎562-2260

須沢ドームなぎさ
修繕工事に伴う一部使用制限

対
日

問

全国一斉に「2025 年農林業センサ
ス」が実施されます。今後の農林業政
策に役立つ統計調査です。対象の方
へ調査員が訪問し農林業の経営状況
等をお尋ねしますので、ご協力をお願
いします。
1月上旬～2月中旬
農林業を営むすべての方または
法人
総務課 広報統計係 ☎552-1511

2025年農林業センサスに
ご協力ください

問

毎年、屋根の雪下ろしや家屋周りの除
雪作業中の事故が発生しています。
作業の際は、次のことに注意してくだ
さい。
・ 2人以上で作業する。
・流雪溝や水路等の危険個所を事前
に確認する。

・除雪機に詰まった雪は、エンジンを
止めて除去する。

・高所での作業は、ヘルメットや命綱
を装着する。

・無理をせず、こまめに休憩をとる。
消防本部 救急係 ☎552-0119

除雪作業中の事故を防ぎましょう
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①糸魚川市地域公共交通計画（マス
タープラン）（案）
②第 5次糸魚川市犯罪のない安全・
安心なまちづくり推進計画（案）
③第 3期糸魚川市子ども･子育て支
援事業計画（案）
募集期間
1月17日（金）～2月15日（土）
計画案の公表場所
市役所､能生･青海事務所､図書館､
地区公民館､ホーム
ページ
意見提出方法等の詳
細は、ホームページを
ご確認ください。
①都市政策課 交通政策係
②環境生活課 市民生活係
③こども課 子育て支援係
　☎552-1511

パブリックコメント意見募集

他

対

申

期

問

交流人口の拡大や誘客促進の必要性
について、ご意見をお聞かせくださ
い。
市内在住の満 16歳以上の方
（令和 7年 1月1日現在）
アンケートは2次元コードまたは、
観光協会で配布の回答用紙でご
回答ください。
3月10日（月）
ご回答いただいた方
の中から抽選で翠ペ
イ 3,000 ポイントを
贈呈します。
糸魚川市観光協会 ☎555-7344

観光誘客に関する満足度
アンケート調査

問

国の制度改正にともなって、令和 7年
4月から貸借の手続きの方法が変わ
ります。
詳細は、ホームページを
ご確認ください。
農業委員会事務局
☎552-1511

農地の貸借の方法が変わります

他
日

問

整備工事のため、駐車場の一部が使
用できません。ご理解ご協力をお願い
します。
1月中旬～3月中旬
詳細は、ホームページ
をご確認ください。
総務課 行政係 ☎552-1511

市役所南口駐車場
整備工事に伴う一部使用制限

期

内

申

場

問

能生体育館
設置台数 1 台
設置期間 令和 7年 4月1日～
　　　　 令和 12年 3月31日
ホームページまたは生涯学習課で
配布の募集要項をご確認のうえお
申し込みください。
2月10日（月）
生涯学習課 スポーツ振興係
☎552-1511

清涼飲料水自動販売機
設置事業者募集

期
他

定

対

問

県内に在住する18歳以上の方で
地域の防犯への取組等に関して幅
広い識見と関心を持ち、年１回平
日に新潟市内で開催される会議に
出席できる方
2人程度
任期 4月1日～令和9年3月31日
1月24日（金）17:15
申込方法等の詳細は、ホームペー
ジをご確認ください。
新潟県総務部 県民生活課
☎025-280-5249

新潟県犯罪のない安全で安心な
まちづくり推進会議 委員募集

日

場

内

他

問

①2月5日（水）
②2月6日（木）
③2月7日（金）
各日10:00～、13:30～
①青海総合福祉会館
②駅北広場キターレ
③能生生涯学習センター
スマホを使った確定申告を体験し
ます。 必要な書類が揃っていれば
還付申告ができます。
・事前にマイナポータル（アプリ）
をインストールしてください。

・詳細は、ホームページをご確認
ください。
糸魚川税務署
☎552-0382
市民課 市民税係
☎552-1511

スマホで確定申告説明会
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お問い合わせ

☎025-566-3111能生事務所

☎025-552-1511
FAX025-552-8955

市　役　所

◉

◉
☎025-552-1540ガス水道局◉
☎025-552-0119消 防 本 部◉

青海事務所◉ ☎025-562-2260 次号のおしらせばんは
1月24日に発送します

●イベント・講演 ※受付時間★相談・教室・健診など

くらしのカレンダーくらしのカレンダー
1月下半期

２歳児歯科健診
※12:50～13:20　糸魚川保健センター

藤崎観音堂裸胴上げ
19:30～　藤崎観音堂
司法書士による無料相談
※9:00～12:00　ビーチホールまがたま

障害者アート展 青海地域巡回展（～28日）
青海総合文化会館
土曜自習室
10:00～12:00　青海総合文化会館

おっぱい相談
※10:00～11:00　能生子育て支援センター
専門医・相談員によるこころの健康相談会
13:30～16:00　こころの総合ケアセンター

心配ごと相談
※9:00～12:00　ビーチホールまがたま
行政相談会
9:30～11:30　糸魚川地区公民館
１歳６か月児健診
※12:50～13:20　糸魚川保健センター
こもりびとサポート ポコあポコ
15:30～17:00
With Youサテライトオフィス（上刈1-5-22）

健康・栄養相談会
※9:00～11:00　能生生涯学習センター
スマホ体験講座（事前予約制）
10:30～11:30　市役所
外国人材雇用支援個別相談会（事前予約制）
13:30～16:00　糸魚川地区公民館

マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
17:30～19:30　市役所
健康・栄養相談会
※9:00～11:00　青海保健センター
スマホなんでも相談会（事前予約制）
9:30～11:30　市役所
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1/16㊍

1/17㊎

1/18土

1/19日

1/20㊊

1/21㊋

1/22㊌

1/23㊍
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●

●

★

●

★

★

★

●

★

★

★

●
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★

健康・栄養相談会
※9:00～11:00　糸魚川保健センター
スマホなんでも相談会（事前予約制）
9:30～11:30　市役所
外国人生活相談室
※10:00～12:00　ビーチホールまがたま

文化財防火デー消防訓練
10:30～11:30
翡翠ふるさと館（親不知ピアパーク内）
空き家セミナー（事前予約制）
13:30～15:30　糸魚川商工会議所
土曜自習室
10:00～12:00　市民図書館

手づくり音楽会
13:00～　市民会館

心配ごと相談
※9:00～12:00　ビーチホールまがたま
スマホなんでも相談会（事前予約制）
9:30～11:30　市役所
スマホ応用講座（事前予約制）
13:30～15:30　市役所

事業継承セミナー
14:00～16:00　糸魚川商工会議所
おっぱい相談
※10:00～11:00　糸魚川保健センター
あったカフェおうみ　
10:00～11:30　市振地区公民館
10か月児健診
※12:50～13:20　糸魚川保健センター

障害者アート展 能生地域巡回展（～2/6）
能生生涯学習センター
子どものことばとこころの発達相談
9:00～11:30　発達支援センターめだか園

市税（集合納税）第８期 納期限・口座振替日
４か月児健診
※12:50～13:20　糸魚川保健センター

1/24㊎

1/25土

1/26日

1/27㊊

1/28㊋

1/29㊌

1/30㊍

1/31㊎

本号に掲載の催し等は12月27日（金）時点の内容です。
中止や変更となる場合があります。不明な点は、各催し等
の主催者へお問い合わせください。 
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