
磯部地区公民館だより 
～「地域の皆さまを大切にし、地域の皆さまに愛される公民館」を目指して～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

磯部地区地域づくり協議会（磯 6 クラブ）

交流部会員を講師に迎えてこどもの竹灯籠作

りをしました。参加した 8 名の児童は、自分

で竹を選び、図案を決めて講師のサポートを

受けてドリルで穴を開けていきました。完成

した竹灯籠にライトを入れて素敵な竹灯籠が

完成しました。磯６クラブからは、竹の準備に

協力していただいたほか、かき氷の振る舞いも 

あり子ども達は大変喜んでいました。 

 

 

市福祉事務所の方を講師にフレイル予防教室をしました。 

昨年は藤崎の磯部ふれあい会館で開催しましたので、磯部地  

区公民館での開催は 2 年ぶりでした。個別の測定をして、健 

康についての講話をきいて、その後は全員でレクリエーショ 

ンをしました。レクリエーションは盛り上がり笑い声あふれ 

る楽しい事業でした。皆さん、健康にお過ごしください。 
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磯部地区公民館（567-2092） 

 事 業 報 告 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★磯部地区公民館 利用申請方法★ 
１，公民館窓口か電話で、空き状況を確認してください。 
２，空きがあれば、窓口で利用申請書を書いて提出してください。 

詳しくは公民館までお問い合わせ下さい。 
３，受付時間 
 月曜日～金曜日（祝日除く） ８：３０～１７：１５ 
 連絡先…磯部地区公民館（電話：０２５－５６７－２０９２） 

日 時 10月3日(木)午前9時30分から 

場 所 磯部地区公民館 

内 容 地震や津波 家庭での備え 

※詳細は 9/10 に配布した案内チラシ 

をご覧ください 

 参加者募集 

日 時 10 月 27 日(日)午前 8 時 20 分から 

場 所 磯部小学校体育館 

構 成 1 チーム 6 名（中学生以上の男性は 4 名以内） 

 申込み 10 月 15 日（火） 

 提 出 各地区公民館長さんへ 

 

日 時 10 月 29 日(火)午前 8 時 30 分から 

場 所 国営越後丘陵公園、長岡花火館 

内 容 コスモスや秋のバラ園の散策、花火シアター鑑賞 

    昼食はホテルのランチビュッフェ 

参加費 3,000 円（昼食、入場料含む） 

定 員 15 名 

申込み 10 月 11 日（金） 

 ※詳細は案内チラシをご覧ください 


