
高齢者と

ご家族を支える

総合相談窓口です

どんな相談にも対応します！

詐欺から身を守る

お金の管理が不安

ひとり暮らしが心配

介護を受けたい

専門職がチームを

組んで対応しています

社会福祉士保健師・看護師主任介護支援専門員

それぞれの専門性を生かしながら
高齢者の支援を行っています

もの忘れの相談

家族の健康が心配

介護予防に取組みたい

地

問合せ先
は裏面へ

どんな介護サービス
があるの？



お近くの地域包括支援センターへ
お気軽にご相談ください

大野 根知 小滝 今井

西海 一の宮 清崎 新鉄

上刈

浦本 上早川 下早川

大和川

押上 寺町 京ヶ峰 蓮台寺

中央 大町 緑町 本町

横町 寺島

能生地域

青海地域

糸魚川総合病院地域包括支援センター

☎ ５５３－１２２１

地域包括支援センターみやまの里

☎ ５５０－６５２５

地域包括支援センターよしだ

☎ ５５０－１７８８

能生地域包括支援センター

☎ ５６１－４１８０

地域包括支援センターおうみ

☎ ５６２－３５００

担当センター名お住まいの地域

お家にも
お伺い
します！

糸魚川市福祉事務所 地域包括ケア係 ☎ ５５２－１５１１

福祉の総合相談窓口です。また、下記の各支援センターの取りまとめをしています。

基幹型地域包括支援センター

地域包括支援センター


