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第 8 回おみちよう祭が大盛況のうちに幕を閉じました！ 16 団体が日ごろの練習の成果を披露

し、会場は熱気に包まれました。様々な活動を通して、生涯学習の楽しさや、地域の魅力を再発見で

きたのではないでしょうか。また、各団体間の交流も深まり、新たなつながりが生まれたことと思いま

す。これからも、地域住民の皆様が気軽に集い、共に学び、共に楽しむ場としていきます。 

糸魚川小唄保存会 

ささゆりコーラス 

相馬御風の短歌（曲）を歌う会 

嘉兵衛の篠笛練習会 

民謡 声津弥会 

日本詩吟学院 

糸魚川市太極拳協会 

創作舞踊 嘉寿紅会 

シェルブルー友の会 

日本詩吟隆楓会 モキハナ糸魚川 

大正琴翡翠会 わかくさグループ 

ぐるーぷ・しゃぼんだま 

社交ダンス友の会 

GOTO社交ダンスサークル 

糸魚川チアリーディングクラブ 

9 月 29 日（日） 
 



 木育フェスティバル 
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お正月飾りの飾り紙を制作します。参加希望の
方は、公民館へ申し込んでください。 
 

* 第１回 １２月  ９日（月） 

第２回 １２月１６日（月） 

* ところ 糸魚川地区公民館 2F 大研修室 

* 講 師 和田 克彦さん   

* 参加費 ２００円程度 

（紙・クリアフォルダー代） 

* 定 員 各回１５名  

※締切日 １２/６（金） 

◎ 事前申し込み。     公民館 552-0002 

 「正月飾り紙」作りませんか 

【 切り絵サークル「ひみの会」主催 】 

と  き １２月 ７日（土） 

９：００～１１：３０（8：45 受付） 

▹と こ ろ ひすいの里総合学校 体育館 

▹内  容 ☆昔遊びチャレンジ！ 

・おりがみ・あやとり・コマなど 

☆昔遊び大会！ 

・カルタ・ほうびき・ぼうずめくり 

▹対  象 年長児～小学生 

▹参 加 費 １００円 

▹申 込 み 班編成のため事前の申込が必要です。 

電話・FAX・ラインまたは直接、公民館へ 

▹そ の 他 実施種目が変わる場合があります。 

 

と  き １２月１５日（日） 

９：３０～１２：００（９：１５受付） 

▹と こ ろ 糸魚川地区公民館 ３階大ホール 

▹内  容 ・カプラで遊ぼう（県建築士会） 

     ・木のおもちゃで遊ぼう （おもちゃや木のこ） 

     ・木のスプーンなどを作ろう （つむぎ日和） 

       ・丸太切りに挑戦！ （３M） 

          ・紙芝居（糸魚川地域振興局・市農林水産課） 

▹対  象 年長児～小学生 

▹参 加 費 無料（申込み不要） 

▹そ の 他 車を乗り合わせて 

おいでください。 

 

 

 

 

木のぬくもりを感じて欲しい！ 

いろいろな木のおもちゃをご用意いたします。親子

でぜひ遊びにおいでください。 

☎025-552-0002 

時代を超えて、遊び心を呼び覚まそう！ 

ワクワク、ドキドキ、昔ながらの遊びを楽しみましょ

う。お友達を誘って申し込んでね。 

。 

 

  昔遊びでＧＯ！ 

青少年健全育成協議会 「 安全見守り活動 」 報告 

 各地区で安全・安心の視点から、道路標識

整備、街路灯増設など、危険個所や犯罪が起

きやすい場所の確認をしました。 

各地区からからは、道路の危険箇所など、

様々な課題が報告されました。まとめたものを

市や警察に届け、改善をお願いしていきます。

一部改善も見られます。今後も子どもの目線に

立ち、地域の皆さんと協力して安全なまちづくり

を目指します。 

◆子どもたちの様子で良い点 

・挨拶をしてくれる、児童・生徒が多い。 

・問題になるような遊びをする児童・生徒

は見受けられない。 

・地域行事に積極的に顔を出してくれる。 

・登下校時等のルールを守り良好。 
 

◆子どもたちの様子で心配な点 

・休日に自転車に乗る際、ヘルメット未着

用の子ども達がいる。 

成長の思い出に！ 

▹と  き １１月１７日（日） 

１０：００～１１：００（9：30受付） 

▹と こ ろ 糸魚川地区公民館 ３階 大ホール 

▹出場条件 ハイハイができる未歩行の赤ちゃん 

▹参 加 費 ５００円 

▹申込期間 １１月１０日（日）まで 

※定員１５人（申込順） 

▹  ＱＲコード⇒友達追加⇒トークで 

お申し込みください。 

▹主   催 プレまなキッズ教室 

▹後   援 糸魚川地区公民館 

１３：３０ ～ 
（ 約２時間 ） 
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味
覚
で
学
ぶ
減
塩
の
ポ
イ
ン
ト
！ 

塾
か
ら
百
人
以
上
が
巣
立
っ
た
！ 

 

杉本晴一さんを講師に迎え、市などが連携・支援
して新しい起業家を育成する「糸魚川創成塾」の活
動について紹介していただきました。 

 

被
害
の
原
因
が
よ
く
わ
か
っ
た
！ 

9/12 

(木) 

 

全
員
が
リ
ュ
ッ
ク
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
！ 

10/10 

（木） 

公民館 
Webサイト 
QR コード 

 

ボ
ッ
チ
ャ
、 

ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
！ 

10/6 

（日） 

 ３回シリーズで実施、延べ４６名の参加がありまし
た。ボッチャ、モルック、カーリンコンなどの軽スポー
ツを大人と子どもが一緒になって楽しみました。 

産後ケアセンターの横澤亜希子さんと薪のパン
屋レゲッドベンの岡﨑牧子さんを講師に、赤ちゃん
用品のための防災リュックを作りました。 

第 3 回 だれでもエンジョイ 

スポーツフェスティバル 

 

お
い
し
い
プ
リ
ン
を
作
り
ま
し
た
！ 

 

9/21 

（土） 

 

なかしまのパティシエ中嶋悠一さんを講師にお迎
えし、親子でデコレーションプリンを作りました。果物
をそえるのが楽しかったとの感想がありました。 

楽しい育児&育自 

親子お菓子作り教室 
 

栄養士の月岡恵子さんによる味覚の探求！味
噌・醤油・塩の味比べで、減塩の大切さ実感し、
食の楽しさを再発見することができました。 

元気いきいき教室 

9/10 
(火) 
 

フォッサマグナミュージアムの香取拓馬さんを講
師に迎え、正月の能登地震について、糸魚川市内
の被害状況などを説明していただきました。 

10/8 
(火) 
 

ふるさと大学 ④ ふるさと大学 ⑤ 

子育ておしゃべり広場 

赤ちゃん防災リュックづくり 

液状化とブロック
壁の崩れで大きな
被害が出ました。 

糸魚川で叶えたい

夢がある人を応援

する事業です。 



 

 高柳 実・信江  さん  寺町在住 
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過
ご
し
や
す
い
季
節
に
な
り
、

寺
島
区
の
イ
ベ
ン
ト
も
多
く
な

り
ま
す
。
秋
の
イ
ベ
ン
ト
第
一
弾

と
し
て
、
九
月
に
ス
ポ
ー
ツ
大
会

を
実
施
し
ま
し
た
。
老
若
男
女
が

参
加
で
き
る
ゲ
ー
ム
と
し
て
シ

ャ
ッ
フ
ル
ボ
ー
ド
と
輪
投
げ
を

行
い
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰

囲
気
で
楽
し
ん
だ
り
、
真
剣
勝
負

で
熱
く
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。
今

後
は
地
区
内
ク
リ
ー
ン
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
収
穫
祭
や

餅
つ
き
大
会
な
ど
を
行
う
予
定

で
す
。 

 

藤
本
流
三
味
線
と
、
民
謡
を
愛

す
る
メ
ン
バ
ー
で
長
く
続
い
て
い
る

民
謡 

声
津
弥
会
で
す
。 

私
た
ち
の
活
動
は
三
味
線
伴
奏

と
尺
八
で
全
国
の
民
謡
を
楽
し

く
、
唄
っ
て
お
り
ま
す
♪ 

糸
魚
川
地
区
で
は
、
糸
魚
川
地

区
公
民
館
は
じ
め
、
押
上
公
会

堂
、
大
和
川
公
民
館
で
三
味
線
お

よ
び
、
唄
の
練
習
を
年
間
通
し
て

行
っ
て
お
り
ま
す
。 

民
謡
の
普
及
、
発
展
に
努
力
し

て
い
る
グ
ル
ー
プ
で
す
。 

    

問
合
せ
先 
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５
５
２-

０
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０
２
公
民
館 

 

みんなで一緒に食べるご飯は楽しい！ 

➣ 子ども食堂を始められた経緯について…… 
 

大きな手術をして自宅で静養していた際、テレ
ビや新聞で『孤食』という言葉が目にとまり、何か
自分にできることはないかと考えるようになりまし
た。ちょうどその頃、孫たちと食卓を囲む時間がと
ても楽しく、家族みんなで食事をすることの大切さ
を改めて実感しました。そこで、誰でも気軽に集
まり、温かい食事と触れ合いを楽しめる場所を作
りたいと思い、2017年 9月に子ども食堂を始めま
した。 

 

➣ ボランティアの存在について…… 
 

皆さんの協力なしには、子ども食堂は成り立
ちません。様々な形で子どもたちと関わりなが
ら、家族のように温かい心の触れ合いを提供し
ていただき、心から感謝しています。頼もしい
仲間たちに囲まれ活動の幅も広がり、人と人と
のつながりが私たちの活動の原動力になって
います。 

 

➣ 印象に残っていることは…… 
 

「就職が内定しました！」と、弾む声で報告して
くれた子がいました。子ども食堂が、その子にと
って心の拠り所になっていたことを実感し、胸が
熱くなりました。子どもたちは互いを励まし合い、
大きく成長しています。その姿を見守ることが、私
にとって大きな喜びです。子どもたちの笑顔が、
私たちの活動の何よりの励みになっています。 

 

➣ 子ども食堂で大切にしていることは…… 
   

安心して食事ができ、心からくつろげる、そん
な温かい場所を提供したいと考えています。食
事を通して、世代を超えて交流できる機会を作
り、誰もが参加できる居心地の良い空間を目指し
ます。お手伝いや声かけを通して、『一人じゃな
い』と感じてもらえるような環境づくりを行い、誰も
が笑顔になれる場所でありたいと思います。ぜひ
お気軽にお越しください。 

ナビ

 弾
き
な
が
ら 

唄
い
ま
し
ょ
う 

 

マナビィ   

各地区でいきいきと暮らしている方々をご紹介するコーナーです 

 No.297 

 

地区の窓  No.31 寺 島 

№31  民 謡 声津弥会 

シ
ャ
ッ
フ
ル
ボ
ー
ド
は
面
白
い
！ 

毎
月
一
回
ま
が
た
ま
で
開
催
し
ま
す 


