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 ５月からスタートした「みんなで健康づくり」。７月１２日で前半は終了。７月後半

から８月は猛暑が予想されるため、一旦お休みです。５月１０日から７月１２日まで

の毎週水曜日９時から、各地区を巡回しラジオ体操＆ウォーキング（雨天時はニュー

スポーツ体験）。総勢８３名の方が参加してくれました。ラジオ体操で身体をほぐし、

季節の移り変わりを感じながら地域の中をゆっくりウォーキング。今回は少し遠出し

て大王あじさい園へも行ってきました。雨の日も集まってわなげやペタンク。大会と

は違う和気あいあいな雰囲気がまたよかったです。後半は９月から開始予定です。詳

しい日程等が決まりましたら、公民館だよりでお知らせします。みんなで楽しく仲良

く健康に。みんなで健康づくり、ぜひ参加してみてください。 
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６月２８日（雨） 鬼舞センター 

ラジオ体操＆わなげ・ペタンク 

７月 ５日（晴） 鬼伏・崩山周辺 

ラジオ体操＆ウォーキング 

７月１２日（雨） 中尾センター 

ラジオ体操＆ペタンク 

全１０回 参加者８３名 

みんなで健康づくり 
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お 知 ら せ 

公民館職員（館長・主事）が下記の通り、不在となる日があります。 

◎午前中 不在 

７月２５日(火) ２６日(水) ３１日(月) ８月２日(水) 
※寺子屋のため、西性寺さんへ行っています。 

７月２７日(木) 
※移動児童館のため、西性寺さんへ行っています。 

 ◎午前中～１４時頃まで不在 

８月２３日(水) ※能生地区公民館のサマー寺子屋に同行します。 

    Ｂ＆Ｇプールへ行ってきます。時間は前後することがあります。 

    連絡は館長携帯へお願いします。 

◎終日 不在  ８月１４日(月) １５日(火) 

 

不在時の連絡は下記へお願いします。 

連絡先 館長携帯 ０９０－４５９０－５９５８ 

今後の公民館事業について 

７月１０日の公民館事業部会で話し合われた事業についてです。 

◎木浦地区グラウンドゴルフ大会 

９月２３日（土）開催予定です。 

詳しい内容、参加募集は８月１０日号の公民館だよりでお知らせ 

します。みなさんの参加、お待ちしています。 

◎木浦地区芸能祭 

１０月２８日（土）開催予定です。 

詳しい内容が決まり次第、公民館だよりでお知らせします。 

４年振りの開催となります！ぜひたくさんの出場を！ 

そして、たくさんの観覧で盛り上げていただければと思います。 

今後の主な事業予定 ※変更になる場合があります。 

９月 ・切り絵教室 ・木浦地区グラウンドゴルフ大会 

１０月 ・ふるさとウォーク ・木浦地区芸能祭 

１１月 ・わなげ大会 ・クラフト教室 

１２月 ・ペタンク大会 ・スポレック大会 ・寺子屋 

各事業の詳しい内容は、その都度公民館だよりでお知らせします。 


