
３日（日）根知地区公民館大会 

     わたしのじまん展 

１５日（金）色鉛筆講座 

１６日（土）畑遊び講座収穫祭 

２１日（木）スマホ講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

  

 

 

 

〒949-0534  糸魚川市和泉３５５－３ メール nechiko@bz04.plala.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口及び世帯数 5年 10月末現在（  ）内は前月 

糸魚川市 男 19,092( 19,131)  女 19,897( 19,926) 合計 38,989(39,057) 世帯数 17,079 (17,100) 

根  知 男    385(    386)  女     376(    377) 合計    761(   763) 世帯数    362 (   362) 

令和５年１１月２５日 

    第３８８号 

TEL558-2002 

館長 吉田 雅俊 

 

 

◆と き １２月３日（日）１０：００～１５：００ 

     １２月４日（月） ９：００～１２：００ 

◆ところ 根知地区公民館 多目的室 

◆内 容 ・地域の皆さんの自慢の作品展示 

     ・公民館各講座の作品 

     ・畑遊び講座の野菜販売 
      

      

まだまだ作品募集中！ 

お気軽にどうぞ！ 

お問い合わせは 

公民館へ 

パソコン・スマホでご覧いただけます 

 

 

◆と き １２月３日（日）１３：００～１５：００ 

◆ところ 根知地区公民館２階大会議室 

◆内 容 地域医療フォーラム出張講座 

      〇講演 糸魚川で病気と向き合う～「がん」との正しい付き合い方~ 

         講師 澤田 茂朗 医師 

（糸魚川総合病院 膵臓・胆道センター副センター長） 

      〇録画公開 膵がん ～最新の医療を知ることからはじめよう～ 

         診断：安田 一朗 医師 

（富山大学 学術研究部医学系 内科学第三講座 教授） 

         治療：藤井  務 医師 

（富山大学 学術研究部医学系 消化器・腫瘍・総合外科 教授） 

      〇健康相談 澤田医師へ「がん」を中心に健康に関してご相談ください。 

 



            

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

◆と き １２月１５日（金）１３：３０～１６：００ 

◆ところ 根知地区公民館 

◆参加費 参加費１人１００円 

◆申込み １２月１４日（火）までに公民館へ 

 

十
一
月 

比
較
的
気
温
の
高
い
日
が
続
い
て
い
ま
し
た

が
、
半
ば
頃
か
ら
気
温
も
下
が
り
、
色
づ
い
て
い
た
木
々
の

葉
も
落
ち
、
冬
の
た
た
ず
ま
い
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。 

今
年
の
秋
は
夏
の
猛
暑
の
影
響
で
、
山
に
は
枯
れ
た
木
々

も
多
く
、
色
づ
い
た
葉
と
枯
れ
葉
が
入
り
混
じ
っ
た
よ
う
な

紅
葉
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

と
こ
ろ
で
、
二
十
四
節
気
の
ひ
と
つ
、
立
冬
は
冬
の
始
ま

り
で
す
。
今
年
は
八
日
で
し
た
が
、
立
冬
か
ら
二
十
二
日
の

小
雪
ま
で
の
期
間
を
立
冬
と
す
る
事
も
あ
る
よ
う
で
す
。 

小
雪
は
、
高
い
山
か
ら
は
雪
の
便
り
が
届
き
始
め
る
も
の

の
、
ま
だ
本
格
的
な
冬
の
到
来
と
は
云
え
な
い
時
期
。
雪
が

降
っ
て
も
薄
く
積
も
る
程
度
で
す
。
し
か
し
日
差
し
も
徐
々

に
弱
ま
り
、
紅
葉
を
し
た
葉
が
風
に
散
る
こ
の
時
期
「
い
よ

い
よ
冬
の
始
ま
り
か
」
と
思
う
と
と
も
に
、
今
年
の
雪
は
ど

れ
ほ
ど
積
も
る
の
か
と
気
に
も
な
っ
て
き
ま
す
。 

ま
た
、
十
五
日
は
七
五
三
で
し
た
。
も
っ
と
も
十
五
日
に

こ
だ
わ
ら
ず
、
今
月
は
各
地
の
神
社
で
お
参
り
を
す
る
家
族

連
れ
を
見
か
け
ま
す
。 

子
供
の
成
長
と
健
康
を
願
う
た
め
に
神
社
に
参
拝
す
る
と

と
も
に
、
欠
か
せ
な
い
の
が
千
歳
飴
で
す
。 

千
歳
飴
に
は
鶴
や
亀
、
松
竹
梅
等
の
縁
起
の
良
い
図
柄
の

袋
に
、
長
い
飴
が
入
っ
て
お
り
、「
長
く
元
気
で
生
き
て
欲
し

い
」
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
少
子
化
や
小
学

校
へ
の
通
学
も
バ
ス
利
用
に
な
っ
た
た
め
、
地
域
の
子
供
た

ち
と
の
会
話
も
少
な
く
な
っ
て
お
り
、
一
緒
に
地
域
の
行
事

に
参
加
す
る
等
触
れ
合
う
機
会
も
減
り
、
少
々
寂
し
く
感
じ

ま
す
。 

今
年
も
残
り
一
ヶ
月
余
り
、
一
段
と
寒
暖
の
差
が
激
し
く

な
っ
て
来
て
い
ま
す
。
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
流
行
し

て
お
り
、
感
染
し
な
い
よ
う
に
十
分
注
意
し
な
が
ら
、
元
気

で
お
過
ご
し
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

１１月１１日（土）、姫川流域親善輪投げ大会が姫川コミュ

ニティスポーツセンターにて開催されました。総勢６０名、根

知地区からは２６名の参加がありました。 

熱戦の末の結果は以下のとおりです。（根知地区のみの掲載） 

２位 下杉 みどり 

４位 横川 明 

５位 渡邊 槇江 

７位 佐藤 末雄 

８位 磯貝 敦子 

９位 横川 元子 

１０位 下杉 茂 

       （敬称略） 

根
知
谷 

 スマホの機能を使ってメルカリアプリで不用品を売る体

験をしてみませんか。 

◆と き  １２月２１日（木）１３：３０～１５：００ 

◆ところ  根知地区公民館 

◆内 容  メルカリ体験会 

 寒い季節になりました。公民館利用

者の皆様におかれましては、使用後の

日誌と火の元、エアコン、ヒーター、

電気のスイッチをしっかりご確認い

ただきたくよろしくお願いします。 

 利用後の消し忘れ等が増えていま

す。 

おめでとうございます 

◆と き １２月１６日（土） 

      １３：００～１６：００ 

◆ところ 根知地区公民館 

◆内 容 収穫した野菜を料理して

試食します。 

◆参加費 無料 


