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人口及び世帯数 

令和 5 年 8 月 1 日現在 

糸 魚 川 市  男  19,198 女 19,993 合計 39,191 世帯数 17,152 

大和川地区  男  1,744 女  1,755 合計  3,499 世帯数  1,566 

令和 5 年 8 月号 

Ｎo．319 
やまとがわ 
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公民館だより 
発行 大和川地区公民館 

TEL/FAX ５５２－３１０１ 

会 場 大和川地区公民館 和室 1.2 

参加費 1,000円（昼食代込み） 

申込み 9月 6日(水)までに 

会 場 大和川地区公民館 

     研修室② 

参加費 300円 

定 員 8名 

持ち物 布切りハサミ ピンセット 

布用ボンド(速乾性) 

      ＊ない方は公民館で用意した

物をお使いください。 

 

日頃から取り組んでいる作品を出展

しませんか。写真、絵画、手工芸等種

類は問いません。 

 

作品展 10月 26日（木）～ 

      10月 29日（日） 

（4日間） 

会 場 大和川地区公民館 

 

＊作品の出展を希望される方は公民

館までお申し込みください。 

ご希望にこたえ、夏の大会を行います。 

たくさんの参加をお待ちしております。 

 

第 2回 つまみ細工作り 

お部屋のインテリアにピッタリ！ 

＊終了後の懇親会は行いません。 

＊大会中の飲食はご遠慮ください。休憩時間にお願いします。 
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7 月 24 日(月)、28 日(金)の 2 日間、公民館

でキャリアステージ糸魚川様を講師に迎え

てスマホ教室を開催しました。カメラ、

LINE、グーグルマップ等の基本的な操作方

法を学びました。 

ス
マ
ホ
教
室 

悪質商法撃退講座 【終了事業の報告】 

7 月 10 日（月）に糸魚川市消費者協会の皆様からお出

でいただき「悪質商法撃退講座」を開催しました。最近

市内で多発している事例を寸劇で紹介。予想以上に被害

が大きいことがわかり、予防や対策方法を詳しく説明し

ていただきました。 
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今年の地区敬老会は昨年同様、残念ながら開催することができませんでしたが、敬老会の対象となっ

ている皆様へ、社会福祉協議会大和川支部より「お祝いの品」を役員がご自宅へお届けいたします。

どうぞお受け取りください。 

靴の履き間違えが発生しています。 

 

7月 5日(水)に開催された「骨密度物忘れチェ

ック」時に靴の履き間違えがありました。靴を

お預かりしていますので、今一度ご自分の靴

をご確認いただき、お心当たりの方は公民館

までお知らせください。 

お祝いの品の配布時期は 9月中旬頃です。 

敬老の日おめでとうございます。 

今年の夏は特に暑い！熱中症に注意しましょう。 

 

＊室内ではエアコンや扇風機を使用して室温を調節

しましょう。 

＊適度な休息と水分補給をしましょう。 

＊外出時は日傘や帽子等で日よけ対策をしましょう。 

＊体調が悪い日は外出をできるだけ控えましょう。 
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