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美しい庭園をゆっくり散歩し、白馬の 

 

山並みを眺めながら天然温泉 

 

日頃の疲れを癒しに出掛けましょう！ 

 

観光バスでのんびり旅です。 

 

 

参加費 2,000円 

（食事代、入浴料含まず） 

定員 16名 申込順 

浦本地区公民館 9：00発 

イングリッシュガーデン見学   

食事 道の駅白馬 

温泉 八方の湯 （足湯もあり） 

16：00帰着予定 

※詳細は公民館へお問合せください。 

 

* 9月 24日（日）午前中 旧浦本小学校体育館にて 

* 区民運動会に代わって開催します。 

* 競技は、輪投げ、スマイルボウリング、囲碁ボール、玉入れなど 

年齢に関係なくできる競技を主に行います。 

* 詳細につきましては、9月号でお知らせします。 
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 ☆ 社会福祉協議会浦本支部より敬老会について 

     敬老会を行うにあたり、会場を公民館、小学校体育館を候補に検討しました。 

    公民館では大勢集まるには狭く、体育館では空調設備がないということで、今年も中止 

    の判断をしました。残念ですが、ご理解のほどよろしくお願い致します。 

     対象の皆様には、9月初旬にお祝いの記念品をお届けします。 

 

 ☆ めざせ日本一周ウォーキング 達成！！ 

     日本一周二人目の達成者 “縄井一雄さん”おめでとうございます！！ 

 

 ☆ 公民館職員不在日 

    お盆の期間 8月 14日（月）・15日（火）と 9月 11日（月）は、職員不在となります。 

    証明書発行、図書貸出しはできません。ご不便をおかけしますが、よろしくお願い致します。 

 

 ☆ みんなのうた広場   次回は、8月 28日（月）と 9月 4日（月）です。 

              課題曲 「夏の雲」（相馬御風さんの歌 夕方 5時のチャイム） 

                  「浜千鳥」「ホタルこい」「青い山脈」などです。 

 

  ☆ 図書入替  8月 9日（水）に入れ替えました。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浦本地区の人口 729人（749） 男 356人（366）・女 373人（383） 世帯数 323戸（327） 

糸魚川市の人口 39,191人     男 19,198人 ・ 女 19,993人       世帯数 17,152戸 

令和 5年 7月末現在 カッコ内は前年度同月 
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 子どもお楽しみ会   7月 22日 

 夏休み前でしたが、小学生を中心に子どもお楽しみ

会を実施しました。午前中はニュースポーツのボッチ

ャ、囲碁ボール、モルックを体験しました。昼食にナ

ンを手作りし、カレーを食べました。午後からは親子

で工作を楽しみ、ちょっとお祭り気分でヨーヨー釣り

とスーパーボールすくいをしました。久しぶりに皆で

昼食をとり賑やかな一日となりました。 
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モルックの様子 


