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対　　象
申込期限
申込・問合先

３月２日（土）9:00 ～ 12:00
消防本部
AED（自動体外式除細動器）の使用方法を
含めた心肺蘇生法
中学生以上
３月１日（金）
消防本部 救急係 ☎552-0119

普通救命講習

と き
と こ ろ
参 加 費
問 合 先

手話体験してみませんか
初めての方対象 手話ミニ講座

２月18日（日）10:00 ～ 11:30
ビーチホールまがたま
無料
福祉事務所 福祉サービス係 ☎552-1511

糸魚川・青海地域
有線テレビ利用者の皆様へ（テレビ放送休止）

機器入替えのため、一時的にテレビ放送を休止します。

そ の 他
問 合 先

休止時間は前後する場合があります。
総務課 情報政策係 ☎552-1511

その他その他

と き
と こ ろ
内 容

定 員
申込方法
申込期限
参 加 費
申込・問合先

３月２日（土）10:00 ～ 11:30
駅北広場キターレ
障がいのある子どもと保護者を支える地域
づくりについて理解を深めます。
40人（申込順）
電話、ファクスまたはメール
２月26日（月） 
無料
地域生活支援センターこまくさ
☎・FAX 553-2318
　 kocenter@tsukushinosato.com

こころのバリアフリートーク

と き

と こ ろ
事前予約

そ の 他

問 合 先

３月６日（水）
10:00 ～ 11:45、13:00 ～ 15:30
市民会館
前日17:00までに２次元コー
ドからご予約ください。
・400ml全血献血を行います。
・体重50kg以上の方から全血献血をお願
いするため、献血前に体重測定を行います。

・初めて献血する方は、顔写真付きの身分
証明書をお持ちください。

・事前予約が定員に達した場合は、当日の
受付をお断りする場合があります。
健康増進課 健康づくり係 ☎552-1511

献血にご協力ください

問 合 先 健康増進課 保健係 ☎552-1511

骨密度・物忘れチェック相談会（２月）

磯部地区公民館28日（水）
ところと　き

9:30 ～ 11:00

30分程度小滝地区全域２月20日（火）
10:00 ～ 12:00

30分程度平岩地区全域２月20日（火）
14:00 ～ 16:00

30分程度２月21日（水）
10:00 ～ 12:00

１時間程度糸魚川・青海
地域全域

２月22日（木）
１:00～３:00

休止時間ところと　き

上早川地区
（宮平、中野、砂
場、北山、角間
の全域）
（大平、猿倉、越
の一部区域）

平日　8:30 ～ 17:15

火～土　9:30 ～ 19:00
日・祝　9:30 ～ 17:00

市役所１階
能生・青海事務所
各地区公民館

各図書館

公表時間公表場所

該当計画

公表期間

糸魚川市いじめ防止基本方針
糸魚川市いじめの防止等の行動計画
第３期糸魚川市子ども一貫教育基本計画
２月19日（月）～３月19日（火）

パブリックコメント結果公表

問 合 先 こども教育課 こども教育係 ☎552-1511
※市ホームページでも公表します。
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