
と き
と こ ろ
内 容

申込期限
申込・問合先

12月１日（金）13:30 ～ 16:30
こころの総合ケアセンター
本人や家族のこころの健康に関する相談を
受け付けます。
11月 24日（金）
健康増進課 保健係 ☎552-1511

専門医・相談員によるこころの健康相談会

対 象 者

条 件

対象工事

補 助 額 
募集件数
受付期間
申込・問合先

次のいずれかに該当する方
①介護保険の要支援、要介護の認定を受け
ている40歳以上の方
②身体障害者手帳１、２級または療育手帳
Ａの交付を受けている方

③65歳以上の方
※①・②の方を優先に、③の方は年齢の高い
順に予算の範囲内で決定します。

次の全てに該当すること
・市内に住所を有し、その住所地に居住し
ていること

・介護保険料、市税等の滞納がないこと
・補助金交付決定後に着工すること
・令和６年３月 29日（金）までに工事が完
了し、実績報告書を提出すること

住み慣れた住宅で安心して自立した生活を
送るために必要と認められる 50万円以上
の工事 ※別途条件があります。
対象工事費の３分の１以内（上限30万円）
２件程度
11月 15日（水）～30日（木）
福祉事務所 介護保険係・福祉サービス係
☎552-1511

在宅介護応援りほーむ事業補助金（追加募集）

と き
と こ ろ
内 容

申込期限
申込・問合先

12月 18日（月）9:00 ～ 11:30
発達支援センターめだか園
言葉の発達が遅い、落ち着きがない等、子ど
もの発達面の心配ごとを言語聴覚士や臨床
心理士に相談できます。
12月 14日（木）
発達支援センターめだか園 ☎552-8322

子どものことばとこころの発達相談

と き
と こ ろ
対 象

申込期限
参 加 費
申込・問合先

ひとり親家庭 親子の皆さんへ
クリスマス料理を作ろう

12月２日（土）10:00 ～ 14:00
糸魚川地区公民館
母子、父子家庭の親子、両親のいない子ども
とその保護者
11月 24日（金）
大人300円 子ども 100円
糸魚川市母子寡婦福祉会事務局
（糸魚川市社会福祉協議会） ☎552-7700

と き
と こ ろ
内 容
対 象
参 加 費
そ の 他

問 合 先

12月 2日（土） 9:30 ～ 15:30
青海生涯学習センター
子どもの室内遊びの広場を開催します。
０歳から小学生までの子どもと保護者
無料
詳細は、ホームページを
ご確認ください。
NPO法人すいみぃ
☎556-6424

もっと アソビバ

善意をありがとう

明治安田生命保険相互会社 長岡支社 様から
＜糸魚川市へ＞

「地域住民の健康増進」「介護・認知症対策」
「子育て支援」のために
金 709,500 円
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