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報
広くらしのカレンダー

●イベント・講演　★相談・教室・健診など　※受付時間

12月下半期

次号のおしらせばんは12月24日に発送します

12.10
No.402

2021 主な内容
水中運動教室 受講生募集
大規模火災対応訓練に伴う交通規制
屋根雪除雪等費用助成事業
年末年始施設休業のお知らせ

02
03
04
05

●クリスマスリース教室　10：00～12：00　糸魚川地区公民館
●大規模火災対応訓練　10：20～11：40　駅北広場キターレ

12/19（日）

◉ホームページ https：//www.city.itoigawa.lg.jp/
◉Eメール mail@city.itoigawa.lg.jp
糸魚川市総務部　総務課　広報情報係
〒941-8501 新潟県糸魚川市一の宮1-2-5

◉市　役　所

◉能生事務所
◉青海事務所
◉ガス水道局
◉消 防 本 部

☎025-552-1511
FAX025-552-8955
☎025-566-3111
☎025-562-2260
☎025-552-1540
☎025-552-0119◇
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お問い合わせ

制作　株式会社 アド・クリーク　　印刷　有限会社 池原印刷所
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12/17（金）
●男女共同参画講座　14：00～15：30　糸魚川地区公民館
★司法書士による無料相談
　※9：00～12：00　ビーチホールまがたま
★日本語セミナー　9：30～11：15　ビーチホールまがたま
★外国人生活相談室　※10：00～12：00　ビーチホールまがたま
★こころのバリアフリートーク　18：00～19：30　駅北広場キターレ
★ひきこもりサポートファミリーカフェ ポコあポコ 家族会
　19：00～21：00 糸魚川地区公民館

12/24（金）
★健康・栄養相談会　※9：00～11：00　能生生涯学習センター
★４か月児健診　※12：50～13：20　糸魚川保健センター

●第５回 官製談合再発防止対策検討委員会
　13：30～15：00　ヒスイ王国館
●駅北活動報告等ミニシンポジウム
　14：00～15：30　駅北広場キターレ
★子どものことばとこころの発達相談
　9：00～11：30　発達支援センターめだか園
★健康・栄養相談会　※9：00～11：00　青海保健センター
★ひきこもりサポートファミリーカフェ ポコあポコ
　10：00～17：00　駅北復興住宅交流スペース

12/20（月）

12/18（土）
●いざという時の親子防災教室
　18：00～ 、19：00～　糸魚川地区公民館
★土曜自習室　10：00～12：00　青海総合文化会館

12/27（月）
●市税（集合納税）第７期 納期限・口座振替日

12/26（日）

12/25（土）
●マイナンバーカード休日窓口（事前予約制）
　8：30～12：00　市役所
★土曜自習室　10：00～12：00　市民図書館

12/22（水）
●火の用心夜回り隊巡回　17：30～18：00　緑町会館
●ミライト2021イルミネーション（～26日）
　18：00～　大町潮風市民公園

12/29（水）

12/28（火）
★心配ごと相談　※9：00～12：00　ビーチホールまがたま
　　　　　　　　※9：30～11：30　能生生涯学習センター

12/21（火）
●スマートフォン基本講座
　9：30～11：30、13：30～15：30　市役所
●まちなかの集い　13：30～15：00　駅北広場キターレ 
★健康・栄養相談会　※9：00～11：00　糸魚川保健センター
★心配ごと相談　※9：00～12：00　ビーチホールまがたま
★行政相談会　9：30～11：30　糸魚川地区公民館

12/23（木）
●ヨガ教室　9：30～10：30　青海総合福祉会館
●スマートフォン初心者講座　10：30～11：30、13：30～14：30　市役所
●マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
　17：30～19：30　市役所、能生・青海事務所
★おっぱい相談　※10：00～11：30　糸魚川保健センター
★10か月児健診　※12：50～13：20　糸魚川保健センター

12/31（金）

12/30（木）

12/16（木）
●市議会本会議 議案採決等　10：00～　市役所 
●シルバードライビングスクール　13：30～15：05、13：55～15：30、
　14：20～15：55、14：45～16：20、15：10～16：45　糸魚川自動車学校
●マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
　17：30～19：30　市役所、能生・青海事務所
★心配ごと相談　※13：00～15：00　青海総合福祉会館

※本号に掲載の催し等は12月6日（月）時点の内容です。新型コロナウイルス感染症の拡大防止等により、
　中止や変更となる場合があります。不明な点は、各催し等の主催者へお問い合わせください。  
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灯油代等の助成

内 容　要援護世帯のうち、条件を満たす世帯に、
灯油代等の一部を助成します。

対 象　生活保護を受けている世帯または令和３年
度市民税非課税世帯で①～③のいずれかに
該当する世帯
①65歳以上高齢者のみの世帯または高齢

者と児童のみが同居している世帯
②身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者

保健福祉手帳の交付を受けている方がい
る世帯

③配偶者がいない親と児童が同居している世帯
※出生日の基準
・児童…平成15年４月２日以降
・65歳以上の高齢者…昭和32年４月１日以前

助 成 額　１世帯あたり5,000円
申請方法　申請書に記入の上、返信用封筒で郵送して

ください。
※申請書は、12月中旬までに対象世帯へ

郵送します。
※申請日時点で対象から外れている世帯は

申請できません。
申請期限　３月31日(木)
申請・問合先　福祉事務所 援護係 ☎552-1511

重要無形民俗文化財
青海の竹のからかい 中止

１月15日に行われる「青海の竹のからかい」は、新型
コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となりま
した。なお、塞

さ い の か み
之神（どんど焼き）は実施します。

塞之神
と　き　１月15日（土） 13:00～15:00
ところ　東町地区・西町地区の海岸

問 合 先　文化振興課 文化財係 ☎552-1511

ヨガ教室

と　き ところ
12月23日（木）

9:30～10:30 青海総合福祉会館
１月13日（木）
１月27日（木）
２月10日（木）
２月24日（木）

申込期限　12月20日（月） ※定員 25人（申込順）
参 加 費　500円（１回100円）
そ の 他　・初心者向けの内容です。

・内履き、ヨガマット、タオル等をお持ちください。
・１回のみの参加もできます。

申込・問合先　生涯学習課 スポーツ振興係 ☎552-1511

トピックス 催し

スポーツ



申込者の郵便番号
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住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、
申込コース名（曜日・時間含む）、
当水泳教室の参加経験の有無、
最後に参加された教室名、
保護者氏名、
学校、保育園、幼稚園名、学年、
はぴねすの登録カードNo.

（お持ちの方）

2021.12.102
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健康づくりセンター 第３期水泳教室

期　　間　１月７日（金）～３月16日（水）
と こ ろ　健康づくりセンターはぴねす
申込期限　12月26日（日）※往復はがきの場合は必着
申込方法　健康づくりセンターで配布の申込書または往

復はがき（１人１枚）でお申し込みください。
往復はがきの記入方法

そ の 他　・定員を超えた教室は抽選となります。
・抽選結果は、１月４日（火）13:00以降

に健康づくりセンター玄関およびホーム
ページで発表します。

・詳細は、健康づくりセンターで配布のチ
ラシまたはホームページをご覧ください。

申込・問合先　健康づくりセンター ☎561-7788

糸魚川こどもクリニック
病児保育室ジオの休室

と　　き　12月29日（水）～１月３日（月）
問 合 先　こども支援室 子育て支援係 ☎552-1511

子どものことばとこころの発達相談

と き　１月24日（月）9:00～11:30
と こ ろ　発達支援センターめだか園
内 容　言葉の発達が遅い、落ち着きがない等、子

どもの発達面の心配事を言語聴覚士や臨床
心理士に相談できます。

対 象　子どもの発達に不安がある保護者
申込期限　１月21日（金）
申込・問合先　発達支援センターめだか園 ☎552-8322

水中運動教室 受講生募集

内 容　膝や腰に負担をかけないでできる水中運動
講 師　水中体操認定指導員
♦健康づくりセンター 全９回

１月11日～３月８日 毎週火曜日 13:30～15:00
19:00～20:30

１月12日～３月16日 毎週水曜日 13:30～15:00
１月７日～３月11日 毎週金曜日 10:10～11:40

※定員 各回25人（申込多数の場合は抽選）
申込方法　健康づくりセンターで配布の申込書でお申

し込みください。
申込期限　12月26日（日）
参 加 費　3,600円 ※プール利用料別
申込・問合先　健康づくりセンター ☎561-7788
♦糸魚川クアリゾートプール（ひすいの湯）全10回
１月12日～３月23日 毎週水曜日 10:10～11:40

１月13日～３月17日 毎週木曜日 13:00～14:30
19:00～20:30

※定員 各回30人（申込多数の場合は抽選）
申込期間　12月13日（月）～24日（金）
参 加 費　3,000円※プール利用料別
そ の 他　通院中の方は、主治医から水中運動の許可

を取ってください。
申込・問合先　健康増進課 健康づくり係 ☎552-1511

若くして認知症になられた方の
家族教室

と　　き　12月22日（水）14:00～15:30
と こ ろ　上越市春日謙信交流館
内 容　専門職と一緒に若年性認知症の理解を深

め、介護に関する日ごろの悩み等を話し合
います。　　

対 象　若年性認知症ご本人とその家族
　　　　　※定員 10人（申込順）
申込・問合先　高田西城病院 認知症疾患医療センター

☎025-523-2139

１月１日（土・祝）第57回 糸魚川元旦マラソンは中止となりました。
【問合先】生樹の会（正覚寺） ☎552-0216

子育て

健康・福祉
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ヒスイ王国館駐車場工事に伴う入庫規制

機器入替作業に伴い、駐車場への入庫を規制します。
規制期間　12月16日（木）21:00～17日（金）8:00

12月17日（金）21:00～18日（土）8:00
※出庫の規制はありません。

駐車料金　以下の期間は無料となります。
12月16日（木）9:00～18日（土）17:00
※期間中に入庫し期間経過後に出庫した場

合は、18日17:00から計算した料金が発
生します。

そ の 他　期間中に北陸新幹線を利用する予定のある
方は、糸魚川駅アルプス口駐車場の利用に
ご協力ください。

問 合 先　ヒスイ王国館 ☎553-1210

大規模火災対応訓練に伴う交通規制

と　　き　12月19日（日）9:00～11:40
と こ ろ　　　　の区間、全面通行止め

そ の 他　規制中は、現地の交通警備員の指示に従っ
　　　　　てください。
問 合 先　消防本部 警防救助係 ☎552-0119

第５回 官製談合再発防止対策検討委員会

と き　12月20日（月）13:30～15:00
と こ ろ　ヒスイ王国館 ※傍聴可能
内 容　入札制度および職員コンプライアンス など
問 合 先　総務課 行政係 ☎552-1511

12月22日は
住宅用火災警報器一斉点検の日

駅北大火の教訓を生かし、12月22日を「住宅用火災警
報器一斉点検の日」としており、各家庭に設置してあ
る住宅用火災警報器の点検を行いましょう。
点検方法　①ボタンを押すまたはヒモを引いてください。

②機器が正常であれば、音が鳴ります。
　例：ピーピーピー（警告音）　火事です
※不具合があった場合は、最寄りの販売店

へご連絡ください。
問 合 先　消防本部 予防係 ☎553-0119

追加募集
いといがわ木の香る家・店づくり助成金

内　　容　新築、増改築等にかかる糸魚川産木材購入
費を助成します。

助 成 額　糸魚川産木材購入費の２分の１
　　　　　※上限・抽選・定数あり
申込期限　12月24日（金）
そ の 他　詳細は、ぬながわ森林組合

ホームページ（２次元コード）
をご覧ください。

申込・問合先　ぬながわ森林組合 ☎552－1533

家屋の変更届出は年内に

固定資産税は、１月１日時点で固定資産（土地・家屋・
償却資産）をお持ちの方にかかる税金です。
家屋に変更があり、次に該当する場合は、届け出てく
ださい。

・新築または増築した家屋で、市の家屋調査が行
われていない場合

・家屋を取り壊した場合
・登記していない家屋の所有者を変更した場合
※法務局で変更の登記をした場合は、届出不要です。

届出方法　市民課、能生・青海事務所、市ホームペー
ジで配布の届出用紙に記入のうえ、提出し
てください。　

届出期限　12月31日（金）
届出・問合先　市民課 固定資産税係 ☎552-1511

毎月第３日曜日は『家庭の日』です。　家族や地域のつながり、子どもを育てていく大切さをみんなで考
えましょう。【問合先】生涯学習課 生涯学習係 ☎552-1511

その他
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特急しらゆきプレゼントキャンペーン

割引価格で特急列車に乗車できる「しらゆきＷきっぷ」
を購入した方の中から抽選で30人に、信越本線沿線
地域の名産品またはJR東日本グッズをプレゼントします。
応募方法　①「しらゆきＷきっぷ」を購入します。

　※１月10日購入分まで対象
②糸魚川駅に置いてあるキャンペーンチラシ

のハガキに、「表紙券面」または使用済の
「しらゆきＷきっぷ」を貼り付けて郵便ポ
ストへ投函してください。

応募期限　１月12日（水）必着
問 合 先　柏崎市 総合企画部 企画政策課

☎0257-21-2321

償却資産（固定資産税）の申告

償却資産（会社や個人が事業で用いる機械・備品等）を
所有する方は、申告が必要です。
対　　象　１月１日時点で市内に償却資産を所有する

法人および個人事業主
申告期限　１月31日（月）
受付場所　市民課、能生・青海事務所
そ の 他　・前年度に申告された方や新規に事業を始めた

方には、12月中旬に申告書類を送付します。
・廃業等で償却資産がなくなった場合や前

年度と内容が同じ場合も申告が必要です。
申告・問合先　市民課 固定資産税係 ☎552-1511

出前講座でスマートフォン講座を
実施しています

講師を派遣し、スマートフォンの操作等を学びます。
町内会等のグループでお申し込みください。

①スマートフォン
　初心者講座

スマートフォンの操作や便利な
サービス等を体験します。

②スマートフォン
　基本講座

LINE、インターネット、カメ
ラ等の基本操作を学びます。

対　　象　①スマートフォンを持っていない方
　　　　　②スマートフォンを持っている方
定　　員　３人以上５人まで
講 師　①市内ドコモショップまたはauショップ

②株式会社 エスシーエム
申込方法　開催希望日の１か月前までに、出前講座申

込書を提出してください。
費 用　無料 ※会場使用料は申込者負担
申込・問合先　総務課 広報情報係 ☎552-1511

屋根雪除雪等費用助成事業

内　　容　屋根雪等の除排雪や雪踏みに必要な経費を
助成します。

対　　象　次のいずれかに該当する世帯
・65歳以上の方のみの世帯
・65歳以上の方と15歳以下の方のみの世帯
・身体障害者手帳２級以上、精神障害者手

帳２級以上、療育手帳Ｂ以上の障害者が
いる世帯

・配偶者がいない女性で20歳未満の子と
同居している世帯

助成条件　次の全てに該当する世帯
・世帯全員の市民税が非課税
・自力で除雪等ができる者がいない。
・生計を別にする直系血族及び兄弟姉妹か

ら労力的又は金銭的な援助が得られない。
・世帯全員が生計を別にする直系血族およ

び兄弟姉妹の地方税法上の扶養親族と
なっていない。

・除雪等を行う住宅を生活の本拠としてい
る（冬期のみ不在となる家屋も含む）。

助成限度額

屋根雪等除排雪
山間部　84,000円
中間部　60,000円
平野部　24,000円

雪踏み
（１回30分500円）

山間部・中間部　30,000円
平野部　15,000円

※青海地域の雪踏みは青海地区社会福祉協議会各支部
　へご相談ください。
申請期限　４月８日（金）
申請方法　・福祉事務所、能生・青海事務所で配布

の申請書を提出してください。
・手続きが困難な世帯は、地区担当民生委

員へご相談ください。
申請・問合先　福祉事務所 高齢係 ☎552-1511

年末年始のし尿くみ取り

年末年始は混み合うため、早めにお申し込みください。
休 業 日　12月29日（水）～１月３日（月）
申 込 先　合資会社信越環境サービス ☎552-0655
問 合 先　環境生活課 環境係 ☎552-1511



公式アカウント

〈 糸魚川市 〉

LINE
友だち追加はこちら

ID：   ＠itoigawacity

フォッサマグナミュージアム
12/1（水）～1/31（月）※空調設備とトイレ改修のため
糸魚川市観光案内所（日本海口）
12/31（金）12:00～1/2（日）
糸魚川市観光案内所（アルプス口）・糸魚川ジオステーションジオパル
12/31（金）17:00～1/1（土・祝）
糸魚川市観光案内所（自由通路）
12/31（金）～1/3（月）※土日祝日のみ営業
こころの総合ケアセンター
（支援センターこまくさ・高田西城会糸魚川診療所）
12/30（木）～1/3（月）
清掃センター
12/31（金）～1/3（月）
能生観光案内所
1/1（土・祝）

年末年始の施設休業のお知らせ
その他12/29（水）～ 1/3（月）

市役所、能生事務所、青海事務所、ガ
ス水道局、能生児童館、能生生涯学
習センター、青海生涯学習センター、
各体育施設、各地区公民館、糸魚川
市民図書館、能生図書館、青海図書
館（学習室を含む）、能生国保診療
所、健康づくりセンターはぴねす、駅
北広場キターレ、能生マリンホール

市民会館、青海総合文化会館、ビーチ
ホールまがたま、糸魚川歴史民俗資料
館、相馬御風宅、長者ケ原考古館、玉
翠園・谷村美術館

12/28（火）～ 1/4（火）

青海観光案内所
12/27（月）～1/14（金）
青海総合福祉会館
12/31（金）～1/2（土）
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マイナンバーカードは
スマートフォンから申請できます

マイナンバーカード申請書の２次元コードをスマート
フォンで読み取り、必要項目や顔写真等を登録すれば
完了です。申請書をお持ちでない方や氏名・住所を変
更した方は、再交付できます。
詳細は、お問い合わせください。
問 合 先　市民課 住民係 ☎552-1511

雪害によるＬＰガス事故の防止

次のことに気をつけ、事故を防ぎましょう。
・LPガス容器やメーター周辺、屋外設置の給湯器等

は、雪に埋もれることがないよう除雪しておきま
しょう。

・屋根の雪下ろしの際は、周囲のLPガス設備に注意
してください。

・排気筒や吸気口が雪で塞がれたり、排気筒に破損は
ないか点検してください。

問 合 先　新潟県LPガス協会 ☎025-267-3171
　　　　　消防本部 危険物係 ☎553-0119

糸魚川市公式ＬＩＮＥ（ライン）
友だち募集中

市では、無料通信アプリLINEで糸魚川市公式アカウ
ントを運用しています。
これまで運用してきた安心メールに加え、ごみの分別
検索、防災、子育て、イベント情報等、市の様々な情
報を受け取ることができます。
登録方法　次のいずれかの方法で登録できます。

・下の２次元コードを読み取り登録
・アプリ内公式アカウント「糸魚川市」を検

索して登録
・友だち追加画面で「@itoigawacity」を

ID検索して登録
そ の 他　詳細は、広報いといがわ10月号または市

ホームページをご確認ください。

問 合 先　総務課 広報情報係 ☎552-1511



2021.12.106

報
広くらしのカレンダー

●イベント・講演　★相談・教室・健診など　※受付時間

12月下半期

次号のおしらせばんは12月24日に発送します

12.10
No.402

2021 主な内容
水中運動教室 受講生募集
大規模火災対応訓練に伴う交通規制
屋根雪除雪等費用助成事業
年末年始施設休業のお知らせ

02
03
04
05

●クリスマスリース教室　10：00～12：00　糸魚川地区公民館
●大規模火災対応訓練　10：20～11：40　駅北広場キターレ

12/19（日）

◉ホームページ https：//www.city.itoigawa.lg.jp/
◉Eメール mail@city.itoigawa.lg.jp
糸魚川市総務部　総務課　広報情報係
〒941-8501 新潟県糸魚川市一の宮1-2-5

◉市　役　所

◉能生事務所
◉青海事務所
◉ガス水道局
◉消 防 本 部

☎025-552-1511
FAX025-552-8955
☎025-566-3111
☎025-562-2260
☎025-552-1540
☎025-552-0119◇
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お問い合わせ

制作　株式会社 アド・クリーク　　印刷　有限会社 池原印刷所

ト
ピ
ッ
ク
ス

ス
ポ
ー
ツ

催
し

健
康・福
祉

子
育
て

そ
の
他

カ
レ
ン
ダ
ー

12/17（金）
●男女共同参画講座　14：00～15：30　糸魚川地区公民館
★司法書士による無料相談
　※9：00～12：00　ビーチホールまがたま
★日本語セミナー　9：30～11：15　ビーチホールまがたま
★外国人生活相談室　※10：00～12：00　ビーチホールまがたま
★こころのバリアフリートーク　18：00～19：30　駅北広場キターレ
★ひきこもりサポートファミリーカフェ ポコあポコ 家族会
　19：00～21：00 糸魚川地区公民館

12/24（金）
★健康・栄養相談会　※9：00～11：00　能生生涯学習センター
★４か月児健診　※12：50～13：20　糸魚川保健センター

●第５回 官製談合再発防止対策検討委員会
　13：30～15：00　ヒスイ王国館
●駅北活動報告等ミニシンポジウム
　14：00～15：30　駅北広場キターレ
★子どものことばとこころの発達相談
　9：00～11：30　発達支援センターめだか園
★健康・栄養相談会　※9：00～11：00　青海保健センター
★ひきこもりサポートファミリーカフェ ポコあポコ
　10：00～17：00　駅北復興住宅交流スペース

12/20（月）

12/18（土）
●いざという時の親子防災教室
　18：00～ 、19：00～　糸魚川地区公民館
★土曜自習室　10：00～12：00　青海総合文化会館

12/27（月）
●市税（集合納税）第７期 納期限・口座振替日

12/26（日）

12/25（土）
●マイナンバーカード休日窓口（事前予約制）
　8：30～12：00　市役所
★土曜自習室　10：00～12：00　市民図書館

12/22（水）
●火の用心夜回り隊巡回　17：30～18：00　緑町会館
●ミライト2021イルミネーション（～26日）
　18：00～　大町潮風市民公園

12/29（水）

12/28（火）
★心配ごと相談　※9：00～12：00　ビーチホールまがたま
　　　　　　　　※9：30～11：30　能生生涯学習センター

12/21（火）
●スマートフォン基本講座
　9：30～11：30、13：30～15：30　市役所
●まちなかの集い　13：30～15：00　駅北広場キターレ 
★健康・栄養相談会　※9：00～11：00　糸魚川保健センター
★心配ごと相談　※9：00～12：00　ビーチホールまがたま
★行政相談会　9：30～11：30　糸魚川地区公民館

12/23（木）
●ヨガ教室　9：30～10：30　青海総合福祉会館
●スマートフォン初心者講座　10：30～11：30、13：30～14：30　市役所
●マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
　17：30～19：30　市役所、能生・青海事務所
★おっぱい相談　※10：00～11：30　糸魚川保健センター
★10か月児健診　※12：50～13：20　糸魚川保健センター

12/31（金）

12/30（木）

12/16（木）
●市議会本会議 議案採決等　10：00～　市役所 
●シルバードライビングスクール　13：30～15：05、13：55～15：30、
　14：20～15：55、14：45～16：20、15：10～16：45　糸魚川自動車学校
●マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
　17：30～19：30　市役所、能生・青海事務所
★心配ごと相談　※13：00～15：00　青海総合福祉会館

※本号に掲載の催し等は12月6日（月）時点の内容です。新型コロナウイルス感染症の拡大防止等により、
　中止や変更となる場合があります。不明な点は、各催し等の主催者へお問い合わせください。  
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