
令和6年2月

開始時間 事業名 会場 問い合わせ先

2日 (金曜日) 13:30 娯楽大会 小泊地区公民館 小泊地区公民館

2日 (金曜日) 9:30 手芸クラブ 市振地区公民館 市振地区公民館

3日 (土曜日) 10:00 親子で体を動かして遊ぼう 青海生涯学習センター 田沢地区公民館

3日 (土曜日) 9:30 そば打ち会 外波支館 歌外波地区公民館

4日 (日曜日) 8:30 第19回糸魚川市民スキー大会/第90回早川スキー大会 焼山の里ふれあいセンター 上早川地区公民館

5日 (月曜日) 9:30 ハンドメイド教室 青海生涯学習センター 青海地区公民館

5日 (月曜日) 9:30 レクリエーション（バッゴー） 外波支館 歌外波地区公民館

8日 (木曜日) 9:30 フォークダンス(15日・29日) 大野地区公民館 大野地区公民館

9日 (金曜日) 9:30 脳トレ体操 小泊地区公民館 小泊地区公民館

9日 (金曜日) 10:00 エアロビクス教室 きらら青海 青海地区公民館

10日 (土曜日) 17:00 男が料理を楽しむ会 下早川地区公民館 下早川地区公民館

10日 (土曜日) 17:00 男が料理を楽しむ会 下早川地区公民館 下早川地区公民館

11日 (日曜日) 13:30 手作り教室② つまみ細工 田沢地区公民館 田沢地区公民館

11日 (日曜日) 9:00 麻雀大会 大和川地区公民館 大和川地区公民館

11日 (日曜日) 9:00 つまみ細工作り 大和川地区公民館 大和川地区公民館

11日 (日曜日) 10:00 学習講演会 浦本地区公民館 浦本地区公民館

12日 (月曜日) 9:30 子どもクッキング 大和川地区公民館 大和川地区公民館

14日 (水曜日) 9:30 一つ家カフェ 市振支館 市振地区公民館

15日 (木曜日) 9:30 玉ノ木カフェ 玉ノ木支館 市振地区公民館

16日 (金曜日) 10:00 エアロビクス教室 きらら青海 青海地区公民館

16日 (金曜日) 9:30 輪投げ大会 根知地区公民館 根知地区公民館

17日 (土曜日) 9:00 竹とんぼづくり教室 糸魚川地区公民館 糸魚川地区公民館

17日 (土曜日) 9:00 竹とんぼづくり教室 糸魚川地区公民館 糸魚川地区公民館

19日 (月曜日) 9:15 フレイル予防教室 大野地区公民館 大野地区公民館

20日 (火曜日) 9:30 支館出張教室 名引支館 青海地区公民館

21日 (水曜日) 9:00 切り絵教室 磯部地区公民館 磯部地区公民館

21日 (水曜日) 9:30 お達者倶楽部 小泊地区公民館 小泊地区公民館

21日 (水曜日) 13:30 レクリエーション（スカットボール） 歌支館 歌外波地区公民館

21日 (水曜日) 10:00 エアロビクス教室 玉ノ木支館 市振地区公民館

23日 (金曜日) 13:00 たざわ寄席 青海総合福祉会館 田沢地区公民館

25日 (日曜日) 9:00 スマイルボウリング大会 亀が丘体育館 糸魚川地区公民館

25日 (日曜日) 9:00 マージャン大会 下早川地区公民館 下早川地区公民館

25日 (日曜日) 13:30 手作り教室② つまみ細工 田沢地区公民館 田沢地区公民館

25日 (日曜日) 9:00 麻雀大会 下早川地区公民館 下早川地区公民館

25日 (日曜日) 9:00 スマイルボウリング大会 糸魚川地区公民館 糸魚川地区公民館

28日 (水曜日) 9:30 骨密度・物忘れチェック相談会 磯部地区公民館 磯部地区公民館

28日 (水曜日) 10:00 ヨガ教室 市振地区公民館 市振地区公民館
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