
磯部地区公民館              申込･問合先: 567-2092 

   

   

   

   

      

      

      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
能生地域 生涯学習情報誌 

月 

本掲載事業は、新型コロナウィルス感染予防や熱中症予防のため、延期や中止になる場合があります。 

発 行 糸魚川市生涯学習課 

    能生生涯学習係 

電 話 ５６６-３１１１ 

F A X ５６６-４２８６ 

メール  

n.gaku@city.itoigawa.lg.jp 
 

令和 5 年 

◇消防出前講座 9 月 11 日（月） 午前 9 時 30 分から 11 時まで 

と こ ろ 磯部地区公民館 

内  容 家庭内で多い事故の事例やケガの応急手当 

対  象 磯部地区在住の方 

参 加 費 無料 

申 込 み 申込み不要です。当日は直接公民館にお越しください 

そ の 他 詳細は 8 月 25 日に配布する案内ちらしをご覧ください 

◇大人のガラス教室 9 月 7 日（木） 午前 9 時から 11 時まで 

と こ ろ 磯部地区公民館 

内  容 ガラスのコップに好きな図案シールを貼って、砂を吹き付けて模様をつけます 

対  象 磯部地区在住の方 

定  員 10 名 

参 加 費 500 円 

申 込 み 8 月 17 日(木)から 30 日(水)まで 

そ の 他 詳細は 8 月 10 日に配布する案内ちらしをご覧ください 

 

日 月 火 水 木 金 土 

６ ◎ ７ ◎ ８ ◎ ９ ◎ 10 ◎ 11 ◎ 12 ◎ 

13 ◎ 14 ◎ 15 ◎ 16 ◎ 17 ◎ 18 ◎ 19 ◎ 

20 ◎ 21 ◎ 22 ◎ 23 ◎ 24 ◎ 25 ◎ 26 ◎ 

27 ◎ 28 休 29 ◎ 30 ◎ 31 ◎   

       

 

今シーズンは 9 月 10 日(日)まで毎日開館中です。 

幼児用プール(水深 60ｃｍ)もあります。 

体力づくり、健康づくりにぜひご利用ください。 

8 月  

毎週土曜日はプールこどもの日 

小中学生は無料です♪ 

料金 一 般…………… 20０円 

小中学生・高校生 100 円 

幼 児…………… 無 料 

問合先 糸魚川市 生涯学習課 スポーツ振興係(℡552-1511) 

 

能生 B&G 海洋センタープール開館中！           ℡566-5037 

◎:開館日、休:休館日 

 

      

  

 

     １ ◎ ２ ◎ 

３ ◎ ４ 休 ５ ◎ ６ ◎ ７ ◎ ８ ◎ ９ ◎ 

10 ◎  8 月 28 日以降は月曜休館です (9/10 で終了) 

 

9 月  

開館時間 

8/27 まで  09:00～20:30 

8/28 以降  

月曜日   お休み 

火～金曜日 13:00～20:30 

土、日曜日 09:00～20:30 



◇サマー寺子屋 8 月 23 日(水) 午前 9 時から午後 4 時 30 分まで 

 と こ ろ 小泊地区公民館 

 内  容 午前:夏休みの宿題、B&G プール 

      午後:駐車場でチョークアート､水風船合戦、水鉄砲遊び他 

 対  象 小泊地区の小中学生 

参 加 費 500 円 

申 込 み 申込等詳細は地区配布のチラシをご覧ください。 

小泊地区公民館              申込･問合先: 566-5314 

能生地区公民館              申込･問合先: 566-3371 

◇秋の能生地区グラウンドゴルフ大会 9 月 9 日（土） 午前 8 時 30 分から 11 時 30 分まで 

   （※雨天の場合は、能生体育館にてニュースポーツ体験会を行います） 

と こ ろ 布引グラウンド 

対  象 能生地区に居住する者又は勤務する者 

参 加 費 1 人 200 円 

申 込 み 8 月 10 日に参加申込書を地区回覧いたします。 

 

◇小泊いきいきレクリエーション in マリンホール 9月 2日(土) 午前８時 30分から 11時 30 分まで 

 と こ ろ 能生マリンホール 

内  容 シャッフルボード・輪投げ・スカットボールなど 

     ※ニュースポーツ体験会も行います。 

対  象 小泊地区在住の方ならどなたでも 

定  員 先着 30 名 

参 加 費 無料 

申 込 み 8 月 17 日(木)から 8 月 23 日(水)までにお申し込み下さい。 

◇能生地区夏祭り 8 月 26 日（土） 午後 3 時 30 分から 7 時 00 分まで 

と こ ろ 能生体育館、能生体育館駐車場 (雨天時:能生体育館) 

内  容 屋台販売・アトラクション・お楽しみ抽選会・盆踊りなど 

主  催 能生地区まちづくり推進協議会 

共  催 能生地区町内会連合会、能生地区公民館 

◇上南地区公民館杯 輪投げ大会 9 月 2 日(土) 午前 9 時から 11 時 30 分まで 受付 8:30～8:40 

 と こ ろ 南能生小学校体育館  

 内  容 団体戦 (4 人編成で行い、上位 3 名の得点を合計して順位を付けます) 

個人戦 (団体戦の個人成績で順位をつけます) 

対  象 能生地域在住の小学生以上の方ならどなたでも 

 チーム編成 4 人１組でお申込ください。※個人での申込みも可能です。 

参 加 費 １人 200 円 ※当日集金いたします   

申込〆切 8 月 24 日(木)までにお申込みください。健康ポイントラリー対象事業です。 

 

上南地区公民館              申込･問合先: 568-2533 

◇第八回 能生地域職場対抗 親善ゴルフ大会 8 月 27 日(日)  

 と こ ろ グリーンメッセ能生  

 対  象 能生地域在住の方ならどなたでも 

参 加 費 １,000 円(プレイ代別、昼食ドリンク付き) 

 申込〆切 8 月 21 日(月)までにお申込みください。 

健康ポイントラリー対象事業です。 

 主  催 能生地域活性化協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 



中能生地区公民館            申込･問合先: 566-5423 

のう楽習館では２階講座室を勉強・学習のために無料で開放しています。 

ぜひ、夏休みの学習活動にのう楽習館と図書館をご利用ください。 

 

開放時間 小・中学生 午前９時～午後５時(高校生以上午後 7 時まで) 

と こ ろ のう楽習館２階 講座室 

対    象 市内在住の方なら、どなたでも  

問 合 先 生涯学習課 能生生涯学習係(℡566-3111) 

のう楽習館の講座室を学習室として開放しています。 

 

◇フレイル予防教室 8月 25 日(金)・9 月 29 日（金） 午前 9 時 30 分から 11 時まで 

 と こ ろ 中能生地区公民館 軽運動場 

内  容 (8/25)握力、足指の力を測定します。※市の骨密度測定も実施しています。 

     (9/29)8/25 の結果をもとに健康課題と予防についてのお話。 

対  象 中能生地区在住の方 

参 加 費  無料 

申 込 み 申込・詳細は各戸配布のチラシをご覧ください。 

◇大人の視察研修会  10 月 3 日(火) 午前 8 時から午後 5 時まで 

     大糸線に乗って栂池自然園へ出かけよう！ 

対  象 中能生地区在住の 18 才以上の方 

定  員 18 人(先着) 

参 加 費 無料 

申 込 み 8 月 31 日(木)までにお申込ください 

◇手作り教室 クラフトテープ初級  9 月 12 日(火) 午前 9 時から 11 時 45 分まで 

 と こ ろ 中能生地区公民館 

対  象 中能生地区在住の方 

定  員 10 人程度 

参 加 費 100 円 

内  容 クラフトテープで作る小物。初心者向けです。 

申 込 み 8 月 16 日(水)から 9 月 1 日(金)までにお申込ください。 

木浦地区公民館              申込･問合先: 566-5421 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

 

 

◇切り絵教室 9 月 9 日（土） 午後 1 時 30 分から 4 時まで 

と こ ろ 旧木浦小学校 家庭科室 

内  容 切り絵作品を制作します。 

対  象 木浦地区在住の方ならどなたでも 

参 加 費 無料 

 申 込 み ９月 1 日(金)までにお申し込みください。 

 

 

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

実施
じ っ し

期間
き か ん

：8月 1日（火
か

）～8月 31日（木
もく

）             

会
かい

 場
じょう

 : 児童館
じどうかん

学習室
がくしゅうしつ

 

内
ない

 容
よう

 : 空
あ

き缶
かん

をどれだけ高
たか

く積
つ

めるか

挑戦
ちょうせん

します。制限
せいげん

時間
じ か ん

など条件
じょうけん

を変
か

えてレベル 1～レベル 3 まで

あります。 

※空
あ

き缶
かん

は沢山
たくさん

用意
よ う い

して     

 あります！   

  

 

     

 

 

 

図書館には自由研究・工作・読書感想文など･･･夏休みの宿題に役立つ本がたくさんあります。 

おすすめの本をたくさん展示していますので、ぜひ手に取ってみてください♪ 

◎『小学生のおもしろ科学実験身近なふしぎを発見！理科がもっと好きになる！』 

◎『わくわく!夏の思い出貯金箱をつくろう』 ・・・他多数 

※この他にも、夏におすすめしたい本の展示もしています。学習室で宿題や自習、閲覧席で

ゆっくり読書を楽しむこともできますので、暑い夏こそ涼しくしずかな図書館へどうぞお

越しください🎐 

 

★8 月の展示★ 

  ・一般『図書館の夏フェス』『猛暑を乗り切る🌞』 

  ・児童『おばけのえほん👻』 

   

 

   
              

                      8 月の休 館
きゅうかん

日
び

はありません。                     

                       開館
かいかん

時間
じかん

  

                       ◎夏休
なつやす

み期間中
きかんちゅう

（7/25～8/25） 

                                    9：30～17：00 

                       ◎夏休
なつやす

み以外
い が い

 

                        土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

   9：30～17：00        

                        平日
へいじつ

       13：00～17：00   

 

 

 

                      

 

 

お 楽
たの

し み ク ラ フ ト 

実施
じ っ し

期間
き か ん

：8月 5日（土
ど

）～8月 15日（火
か

）             

会
かい

 場
じょう

 : 児童館
じどうかん

工作室
こうさくしつ

 

内
ない

 容
よう

 : 「ふうりんを作
つく

ろう」 

     プラスチックコップやゼリーの        

容器
よ う き

を使
つか

い、好
す

きな絵
え

や模様
も よ う

を描
か

いて仕上
し あ

げます。 

     期間中
きかんちゅう

いつでも作
つく

れます。 

   

      ※一人一日一個まで作れます。   

 

 

  

   

 

 

   

    

 

     

       

 

     

      
夏休み
なつやすみ

期間中
きかんちゅう

の 7月 25日（火）～8月 25日（金） 

までは、毎日
まいにち

午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ふん

～午後
ご ご

5時
じ

まで開館
かいかん

し 

ています。宿題
しゅくだい

をしたり遊
あそ

んだり、児童館
じどうかん

を 

利用
り よ う

してください。      

   

 

夏
なつ

休
やす

み一日
いちにち

開館
かいかん

 

 

チ ャ レ ン ジ し よ う 

～めざせ、スカイツリー～ 

  

   


