
回覧 

公民館だより(１) 

ニュースポーツ体験会 
 ５月１３日（土）に、ニュースポーツ体験会を行いました。参加者は２２名。『モルック』と『わ

なげ』の２種目を行いました。４チームにわかれ、それぞれ試合形式で楽しみました。わなげ

は６月に大会を予定しているので、練習にもなりよかったかと思います。モルックは昨年度

初めて公民館で体験会を行い、今回が２回目。ルールは簡単で、でも実際にやってみると思

うようにいかなかったり、ナイスプレイがでたり…。とても盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グラウンド整備 

５月２０日（土）、運動会に向けたグラウンド整備。区長さん方や公民

館役員、そして公民館たよりを通して地域の皆さんへも声をかけさせ

ていただきました。当日はグラウンドや校舎前の花壇等、１時間以上か

け作業していただき、とてもきれいになりました。当日参加できない

からと事前に草刈りをしていただいた方を含め、今回の作業には２１

名の参加がありました。ご協力、ありがとうございました。 
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公民館だより(２) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 晴 雨 

6月 

 ７日 中尾センター 中尾センター 

１４日 鬼舞 五社神社 鬼舞センター 

２１日 新戸公園 新戸センター 

２８日 木浦児童公園 鬼舞センター 

７月 

 ５日 
鬼伏 崩山バス停裏 

高速道路下 周辺 
鬼伏センター 

１２日 中尾センター 中尾センター 

※８：５０集合、９：００からラジオ体操を行います。その後、参加メンバーで

ウォーキング内容を決め出発です。ラジオ体操のみの参加も大歓迎です。 

みんなで健康づくり 
～ラジオ体操＆ウォーキング～ 

 昨年度から始まった「みんなで健康づくり」。今年度も計画し、初回を５月１０日に鬼

舞で、２回目を１７日に新戸で行いました。２回合わせて１９名の参加がありました。

どちらも天候に恵まれ、ラジオ体操のあと地区内をゆっくりウォーキングできました。

今後の予定は以下の通りです。申込みは不要です。当日会場でお待ちしております。 


