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公民館だより(１) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き  ２月２５日（土）９：００～１１：００ 

ところ  木浦小学校 体育館 

内 容  モルックを行います。 

申込み  ２月１７日（金）までにお申し込みください。 

その他  ・新型コロナ、または雪の状況などを考慮し、 

中止となる場合があります。 

・体育館で行います。寒さ対策をお願いします。 

まゆだま飾り 
１月３０日（月）にまゆだま飾りを行いました。学校の昼休みに『わく 

わくプロジェクト』として４年生の２人が進行してくれました。児童玄関 

に設置した２本のミズキ（まゆだま飾り用の木）に、色とりどりの飾りを

つけていきました。小学校と一緒に行うまゆだま飾りは今回が最後。９名の全校児

童、先生方、来校されていた地域の方。 

みんなで一緒に行うことができました。 
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モルックとは・・・フィンランドの伝統的なゲーム

を元に開発されたスポーツです。 

『モルック』と呼ばれる木の棒で『スキットル』と

呼ばれる木のピンを倒して点数を競うゲームです。 

とても簡単なルールで、気軽に楽しめます。 
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フレイル予防教室 

と き  ３月３日（金）９：３０～１１：００ 

ところ  鬼舞多目的集会センター 

内 容  ・フレイルチェックと健康講話 

申込み  ２月２４日（金）までにお申し込みください。 

その他  ５地区すべての方対象です。 

骨密度・物忘れチェック相談会 

＆ニュースポーツ 

と き  ３月１０日（金）９：３０～１１：００ 

ところ  中尾多目的集落施設 

内 容  ・骨密度・物忘れチェック 

・ニュースポーツ 

申込み  不要です。当日会場へお越しください。 

その他  ５地区すべての方対象です。 

各種、お申し込み・お問い合わせは 

木浦地区公民館 ５６６－５４２１ まで 

～ 公 民 館 図 書 の ご 案 内 ～ 

実用書や物語、絵本や図鑑。公民館図書は貸し出し可能

です。お気軽にご利用ください。また、こんな本があれ

ばいいな…などありましたら、ぜひお聞かせください。 


