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ニュースポーツ教室 

木浦地区公民館では毎年ニュースポーツ教室を行っています。 

令和４年度は４月から開始します！ 

参加費無料、申込み不要。都合のつく日に直接会場へお越しください。 

初めての方、大歓迎。見学のみの参加もＯＫです。 

日 時  毎週 木曜日 １９：３０～２１：００ 

     初回は４月２１日（木） 

ところ  木浦小学校 体育館（児童玄関からお入りください。） 

内 容  糸魚川発祥のニュースポーツ『スポレック』の練習 

参加費  無料 

申込み  不要 

持ち物  飲み物 タオル 内履き等 各自必要なもの 

※ラケット、ボールは用意してあります。 

その他  コロナの状況判断により延期となる場合があります。 

コロナ対策について ご理解・ご協力をお願いします。 

     ◎休憩中はマスク着用 ◎定期的な換気 

◎消毒の徹底 ※消毒用具は用意してあります。 

（手指、ラケット等道具、ドアノブ等使用した箇所） 

◎参加者把握のため、名簿ファイルへの記入 

 

 

職員不在のお知らせ 

３月２５日（金）午後、地区公民館連絡協議会出席のため職員（館長・主事）

不在となる予定です。 
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