
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小泊地区公民館だより      
小泊地区人口 

R5.09.01 世帯数 178 世帯 男性 189 人 女性 216 人 総数 405 人 

R5.10.01 世帯数 177 世帯 男性  188 人 女性 216 人 総数  404 人 
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 木浦グラウンドゴルフ大会 参加しました！ 

小泊いきいきレクリェーションに続き、木浦地区公民館の

グラウンドゴルフ大会に 8 名の方が参加されました。当日

は、朝から☔雨模様・・・。室内で、輪投げとトリコロキュ

ーブを行いました。団体は 2 種目の勝敗数で順位を決め、

個人は輪投げの得点で競い合いました。 

初めてトリコロキューブをやられる方もいましたが、説明

を受けながらチームで力を合わせ競技していました。 

大会結果は次の通りです。（小泊のみ） 

 

５M先のチームカラーに向

かってキューブを投げま

す。止まった数字が得点

（ゲット）となりますが、他

チームのカラーに止まる

と点数をあげること（ギフ

ト）となります。 

★団体準優勝 小泊マダム´S 

  小林 准子ｻﾝ・三原 道子ｻﾝ 

  金子ますみｻﾝ・高辻 素子ｻﾝ 

  中村より子ｻﾝ 

★個人優勝  高辻 素子ｻﾝ 

★第 四 位  金子 武司ｻﾝ 

＊トリコロキューブは、10 月 31 日（火）体験会を計画しています。 
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8 月 10 日（木）・9 月 6 日（水） 

9 月 20 日（水）・10 月 4 日（水）開催 
お達者倶楽部 

年内の事業予定 

 
＊事業予定が変更となる場合があります。回覧板でご確認下さい。 

 
脳トレ体操始まりました 

  

 

毎回熱気溢れる花札。今回は花

札の部から上位3名が11月30

日（木）に行われる「おとこの

花札大会」に参加する予定です。

上位目指して頑張って頂きたい

と思います。 

集中して塗り絵をしている様子✎ 

 月 1～2 回開催しているお達者倶楽部です

が、8 月から計４回 43 名の方が参加されまし

た。到着した方から塗り絵を開始しその後、都

道府県言葉遊び、文字消し等を行い、休憩後お

待ちかねの花札の部に移行します。花札は、各

回の勝敗でコインが増えたり減ったりと毎回

変動があり非常に盛り上がっています。 

 

 夏の間お休みしていた「脳トレ体操」が 10

月 6 日（金）より始まりました。年内は 2 回

開催予定です。 

日程等は、回覧版で確認し当日時間までにお

越し下さい。（事前申込みはありません） 

椅子に座っての体操なので、無理なく体を動

かす事ができます。是非参加されて下さい。 


