
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西能生地区公民館だより 
【広げよう強めよう地域の絆～地域に愛される公民館を目指して】 

№117 令和 4 年 10 月 7 日発行 

西能生地区公民館（566-3114） 

レクリエーション会③（9月 30日） 

 今年度３回目のレクリエーション会を開催しました。 

 今回は 15 名の参加者が集まり、両競技とも上位の高得点争いとなり大変盛り上がりました。 

結果は以下の通りとなります。おめでとうございます！ 

次回また多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

輪投げ            スカットボール 

第 1 位 池田 一枝 さん   第 1 位 大矢 弘  さん 

第 2 位 笠原 富恵 さん   第 2 位 小竹 雅美 さん 

第 3 位 笠原 清  さん   第 3 位 矢島 徳栄 さん 

レクリエーション会④（輪投げ・スカットボール） 

日 時：10 月 24 日（月） 9：30～11：30 ※受付 9：００～ 

会 場：西能生地区公民館 軽運動場 

参加費：1 人 100 円（事前の参加申し込みは必要ありません） 

どなたでも参加いただけますのでぜひお越しください！ 

 

○骨密度・物忘れチェック相談会（予約不要・無料） 

会場：西能生地区公民館 和室 

日時：10 月 28 日（金）９：30～11：00  お気軽にお越しください！ 

※骨密度は素足で測定します。脱ぎやすい靴下でお越しください。 

○能生地域ビーチボールバレー大会 参加チーム募集のお知らせ 

日  時：11 月 13 日（日）8:00（チーム受付）～12:50（競技終了予定） 

申込受付：10月 11日～10 月 26日まで 所定の用紙で地区公民館まで 

〇募集詳細、用紙受け取りは公民館窓口までお願いします。 

【10 月 11 日（火）は公民館バス研修により、1 日職員不在となります。ご了承ください。】 


