
 令和４年４月号

        発行

 今井地区公民館

 TEL５５２－３１００

　敬老会 　　８月２０日（土） 今井地区公民館大会場

　文化祭 　１０月２３日（日） 今井地区公民館ホール
　新年会 　令和５年１月７日（土） 今井地区公民館大会場
　ふれあい大会 　令和５年２月４日（土） 今井地区公民館全館

　地区大運動会 　未定　（5月２９日（日）の予定が県知事選挙になり、日程等検討中）
　姫川流域グラウンドゴルフ大会

６月１１日（土） 美山グラウンドゴルフ場
　姫川流域輪投げ大会

１１月１２日（土） 姫川コミュニティースポーツセンター

（名称略）

八千川地区（岩木） 　　富  岡　八重子 　各字から一名の方を選出頂きました、

八千川地区（頭山） 　　小  柳　マサ子 女性部の方々です。
梶屋 　　林　   　 ミサ子 　主な公民館事業等にご協力を頂きます。
西中（東） 　　加  藤　美保子 公民館と地区との連絡を深め、地区から

西中（西） 　　藤  木　知佐子 の要望等を、公民館へ繋げる仕事をお願

中谷内 　　山  崎　雪  子 いします。

大谷内 　　川  瀬　峰  子 　1年間よろしくお願い致します。

西川原 　　田  木　みよ子

管理運営委員兼務     千  葉　里  美

管理運営委員兼務

日　時

会　場 　美山グラウンドゴルフ場

集　合 　美山ゴルフ場へ８時４５分迄

＊８時２０分までに公民館へ　　

＊８ホール３ラウンド

＊２ラウンド終了一斉休憩

＊飲み物は公民館で準備

申し込み
直接公民館へ連絡願います

令和4年度　今井地区公民館行事予定表

行事名 　　　　会場実施予定日

　　(集合及び内訳)

　6月１１日（土）　　９時より

    猪  又　厚  子

各字女性部の紹介

募集中

[ ゴキブリ団子 ]

日 時 ６月７日（火）

９：００ ～ １２：００の間

（出入りはマイタイムで）

費 用 材料代のみ ３００エン

＊先着12名限定

５５２－３１００

姫川流域グラウンドゴルフ大会



　桜が満開の４月１４日（木）午前９：３０～１１：００迄、今井地区公民館内にて「笑がおの会」

 のメンバーと住民の参加で、健康増進課主催で骨密度・物忘れチェックを実施しました。

参加の人たちは物忘れや、骨密度に関心を寄せており、数値化され解りやすい説明に納得

したり、食事の塩分や糖分の一覧を見て、ご自分の食事量等を話されていました。

  今年も「まほろば街道」の観桜会ライトアップが、４月２日（土）から今井地区自治振興協議

会主催と西川原地区の協力で提灯に明りが灯りました。（1週間程度１８：００から２１：００迄）

３日（日）から急に暖かくなり、暗闇にライトアップされた満開の桜が見事でした。

ソメイヨシノ（染井吉野）の花言葉は「純潔」「優れ

た美人」という花言葉の意味を持っています。
桜全般の「精神の美」「優美な女性」という花言葉
とは別にソメイヨシノは別格にありました。

「江戸彼岸桜」と「大島桜」

とを交配されて生まれたと

言われています。

明治中期ごろに明治政府

の意向で各地に植えられ

たそうです。

コロナ過の外出はマスクと

帰宅後の手洗いを充分に。

　　令和４年３月末現在

男 　 １９，６２２ 女 　 ２０，５４９

男　　　　　１７７ 女  　　　　１８４

　 世帯数　　１７，１６３　　　　

  世帯数　  　　　１４６　　　　今　　　井 合計　　　　３６１

糸魚川市 合計　４０，１７１

 骨密度・物忘れチェック（健康増進課）

お茶で一息

塩分量説明中

まほろば街道観桜会

骨密度測定中


