
 ９日（火）こんにゃくづくり講座 

１３日（土）ガーデニング講座 

１９日（金）冬季体力づくり・輪投げ大会 

      色鉛筆講座 

２０日（土）歴史講座 

２２日（月）おとな食堂 

２５日（木）フラワーアレンジメント講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

  

 

 

 

〒949-0534  糸魚川市和泉３５５－３ メール nechiko@bz04.plala.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口及び世帯数 5年 11月末現在（  ）内は前月 

糸魚川市 男 19,056( 19,092)  女 19,861( 19,897) 合計 38,917(39,989) 世帯数 17,070 (17,079) 

根  知 男    383(    385)  女     373(    376) 合計    756(   761) 世帯数    358 (   362) 

１２月３日（日）、根知地区公民館において令和５年

度根知地区公民館大会を開催しました。今年は糸魚川総

合病院の澤田茂朗医師による出張講座でした。がんの予

防をはじめ治療について詳しく丁寧に解説していただ

きました。ふだん直接医療従事者からお聞きする機会が

無いだけにがんについていろいろなことを知る良い会

となりました。 

わたしのじまん展共々多くの皆さんに参加していた

だきました。ありがとうございました。 

 

 みんなで集まってご飯を作って食べて楽しむ会を企画しました。当面は月１

回ペースで開催する予定です。誰でも参加出来ますのでお友達も誘ってご参加

ください。 

 

◆と き  １月２２日（月）１１：００～１４：００ 

◆ところ  根知地区公民館 

◆参加費  一人５００円 

◆内 容  調理実習をするのでエプロン、三角巾をご用意ください。 

令和５年１２月２５日 

    第３８９号 

TEL558-2002 

館長 吉田 雅俊 

 

パソコン・スマホでご覧いただけます 

 

 



            

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

◆と き １月１９日（金）１３：３０～１６：００ 

◆ところ 根知地区公民館 

◆参加費 参加費１人１００円 

◆申込み １月１２日（金）までに公民館へ 

１２月２９日から１月３日までは年末年始の休館となります。貸館等もいたしま

せんのでご了承ください。1月４日からは通常業務となります。 

 

 寒い冬、お部屋をお花で飾って気分をアップしませんか。 

◆と き   １月２５日（木） ９：３０～１１：００ 

◆ところ   根知地区公民館 

◆講 師   小林あゆみさん（フラワーサークル clover代表） 

◆参加費   １５００円 

◆申込み   １月１１日（木）までに公民館へ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

◆と き  １月９日（火）９：００～１１：３０ 

◆ところ  根知地区公民館 

◆参加費  ３００円 

◆申込み  １月５日（金）までに公民館へ 

      ※エプロン等ご用意ください。 

十
二
月 

山
々
の
紅
葉
し
た
木
の
葉
が
、
冷
た
い
北
風

に
よ
っ
て
ひ
ら
ひ
ら
と
地
面
に
落
ち
、
そ
の
上
に
雪
が
降

り
積
も
る
時
期
と
な
り
ま
し
た
。 

今
年
は
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
、
気
温
の
高
い
日
が
続

き
、
地
球
温
暖
化
が
よ
り
一
層
進
ん
で
い
る
の
で
は
な
い

か
と
危
惧
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

と
こ
ろ
で
、
二
十
四
節
気
の
ひ
と
つ
「
冬
至
」
は
一
年

の
う
ち
で
も
っ
と
も
昼
が
短
い
日
で
す
。
今
年
は
二
十
二

日
で
し
た
。
冬
至
は
太
陽
の
動
き
で
決
ま
る
の
で
毎
年
同

じ
日
で
は
な
く
、
一
年
で
一
番
日
の
入
り
が
早
い
日
は
冬

至
の
前
で
十
二
月
初
旬
頃
で
し
た
、
ま
た
一
年
で
一
番
日

の
出
が
遅
い
日
は
冬
至
の
後
、
お
正
月
頃
で
す
。 

冬
至
と
云
え
ば
ゆ
ず
湯
、
ゆ
ず
湯
は
香
り
も
強
く
寿
命

が
長
く
病
気
に
強
い
ゆ
ず
の
木
に
な
ら
っ
て
ゆ
ず
湯
に

入
る
事
で
無
病
息
災
を
祈
る
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。

い
ず
れ
に
し
て
も
根
知
で
迎
え
る
冬
至
の
前
後
は
、
雪
が

本
格
的
に
降
り
始
め
、
そ
の
降
っ
た
雪
が
根
雪
と
な
る
時

期
で
も
あ
り
ま
す
。 

年
末
に
向
け
て
大
掃
除
を
始
め
て
い
る
家
も
多
い
と

思
い
ま
す
。
家
じ
ゅ
う
の
掃
除
が
で
き
れ
ば
良
い
の
で
す

が
、
な
か
な
か
そ
う
も
い
か
な
い
の
が
現
実
で
す
。
こ
こ

だ
け
は
や
っ
て
お
き
た
い
と
思
う
所
や
、
本
来
の
意
を
く

ん
で
床
の
間
や
神
棚
、
仏
壇
等
を
優
先
し
て
や
れ
ば
良
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

雪
が
降
り
積
も
り
始
め
る
と
寒
さ
が
よ
り
一
層
厳
し

く
な
り
、
体
が
ま
だ
寒
さ
に
慣
れ
て
い
な
い
た
め
、
風
邪

を
ひ
い
た
り
す
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
今
年
は
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
も
流
行
し
、
依
然
と
し
て
コ
ロ
ナ
も
流
行
っ
て

い
ま
す
。 

地
域
の
皆
様
、
健
康
で
良
い
年
越
し
を
お
迎
え
く
だ
さ

い
。
本
年
中
お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

 

 

根
知
谷 

◆と き  １月１９日（金）９：３０～１１：００ 

◆ところ  根知地区公民館和室 

◆参加費  無料 

◆申込み  1月１２日（金）までに公民館へ 

 

◆と き １月２０日（土）１２：００～ 

◆ところ 根知地区公民館 

◆内 容 新年会 

◆参加費 １０００円（昼食代）  

◆申込み １月１２日（金）までに公民館へ。 

今年もやります！ 

 プランター等に使えるミニプレートづくりをしま

す。 

◆と き  １月１３日（土）９：３０～１１：００ 

◆ところ  根知地区公民館 

◆内 容  ガーデンプレートづくり 

◆参加費  １００円 

◆申込み  １月１０日（水）までに公民館へ 


