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次号は ４ 月 ２ ５ 日 （ 木 ） 

各種団体懇談会 

と き ４月１１日（木）１９：３０～  

ところ 大野地区公民館 大会議室 

＊各団体代表の方には個別にご案内します 

【令和６年度 各種団体事業計画日程表】を 

４月２５日（木）に全戸配布を予定しています 

《 令和６年 ２月末 現在 》    糸魚川市 全 ３８，６５５人 
大野地区世帯数 646 世帯 人口１，４４４人 (男 674 人  女 770 人） 【福祉施設入所者 138 人(世帯)含む】 

大野グラウンドゴルフ愛好会 協力 

公民館グラウンドゴルフ教室 

と き ４～10 月の第４土曜 ８：４５～受付 

ところ 虹の広場（大野多目的広場） 

参加費・申込不要 道具貸出可 

どなたでも参加いただけます 

４月は２７日（土）です 
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大野地区体育協会 

活動終了のおしらせ 
 

昭和５５年６月に発足し、４４年間活動して 

おりましたが、令和６年３月３１日をもって 

活動を終了いたします。 

詳細は別紙「体育協会ニュース最終号」を 

ご覧ください。 

大
野
俳
壇 

健康ポイントラリー 
対象事業 

参加者募集 ゆっくり歩こう会  

  さあ春です！歩き出しましょう 

「 春色の中を歩く～糸中から一の宮へ 」  
  

と  き  ４月５日（金） 雨天決行（行程変更あり） 
 

８：５９  大野小学校前バス停発  

各自最寄りのバス停より乗車 

９：０８  糸魚川中学校前着 

１０：１５  ひろば亀ヶ丘 休憩 

１１：００  あおい食堂 昼食・休憩 

            １３：２０  糸魚川駅発 

    １３：４０  大野小学校前バス停着・解散 

持ち物 参加費２００円、昼食代１，５００円 

バス往復運賃 6３０円、飲み物等  
 

〆 切  ３月３１日（日） 
      

連絡先 ５５２－６７０７（荻野 常雄） 
 

＊荒天の場合は各自最寄りのバス停から大野小学校前

９：５６発の路線バスに乗車ください 

図書室より･･･ 

次回入替は ４月１１日（木）の予定です。 

リクエストお待ちしてます。 



 

フォークダンス体験 おわりました 

糸魚川市・包括みやま・大野高砂会・大野地区公民館 共催 

最終回となる３回目を２月２９日（木）におこないました。 

「北国の春」の曲にあわせて優雅に、「春のおがわ」ではかわいらしい

振付で踊り、最後のまとめとして今までの踊りを

して終了となりました。 

その後は、お弁当を囲んでの昼食会。 

とても楽しい体験会でした。 

茶道体験会 おこないました 

今日のこんだて 

・五目ごはん 

・ゴマ豆腐 

・れんこん団子のみそ汁 

・切り干し大根の煮物 

・炊飯器で作るリンゴケーキ 

２月２９日（木）午後、大野小学校の 

６年生９名が卒業前の 

奉仕作業で、２階の和室の障子貼りかえをして

くれました。 

館長の説明を聞いたあと、運動会の時の赤白

チームに分かれて作業しました。 

家庭用の障子よりも大きいのですが、みなさ

ん手際がよくて、きれいにしあがりました。 

終わったあとは館長とのじゃんけん大会で 

盛り上がりました。 

２月２６日（月）午前、 

茶道教室に通われている 

磯野悦子さんと平牛在住の 

山田一枝さんにご協力いただき 

７名が体験しました。 

床の間に季節の花を飾っていただき、侘び 

寂びを感じるゆっくりとした時間が流れました。 

 

虹の和昼食会 おわりました 
２月１９日（月）２４名が参加し、前半は

前回のフレイル予防教室のアンケート結果を

もとに、山岸保健師からお話を聞き、後半は

高橋正章さんから予防のための軽体操を教え

ていただきました。 

運動のあとはお楽しみの 

昼食会でした。 

イスに座ったままできる運動  

６年生のみなさん 

ありがとうございました 

大野のみなさんすばらしいと 
ほめていただきました 

はじめにおてまえの一連の 
流れを見せていただきました 

ほめていただきました 

２階相談室を素敵な空間に 
していただきました 
流れを見せていただきまし

た 
ほめていただきました 

合同調理実習 しました 

女性部・食生活改善推進員 

３月４日（月）、公民館女性部と食推の合同

調理実習に１２名が参加。 

食推メンバーの斉藤淑美さんに出身国の 

台湾料理を教えていただきました。 

 今まで使ったことのない調味料を使ったり 

知らなかった料理を作る貴重な体験でした。 

調理後の試食時には、斉藤さんが持ってきて

くれた本場のウーロン茶の飲み比べもしました。 
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